
√ È ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔ-
ÓÙ·È ÛÂ ÚˆÙÔ·ıÂ›˜ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ·ıÂ›˜ ‹ ÌÂ-

ÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜. ∏ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·˘ÙÒÓ
Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÙÔ˘˜ ‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙˆÓ
·ıÔÁfiÓˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ë ÎÏÈÓÈÎ‹
ÂÈÎfiÓ· Â›Ó·È Û·ÊÒ˜ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Î·È ÙË˜
ÏÔÈÌÔÁfiÓÔ˘ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‚›Ô˘.

∞‰Ú¿, ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ‚·ÎÙËÚÈ·Î¤˜ Î·È ÌË: ÔÈ
ÚÒÙÂ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÔÌ¿‰·, ÌÂ Û˘ÓË-
ı¤ÛÙÂÚÔ ÙÔÓ S. aureus (ÔÛÔÛÙfi ·fi 40% ¤ˆ˜ 90%
Â› ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¤ÚÂ˘-
ÓÂ˜) Î·È ‰Â‡ÙÂÚÔ ÛÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙÔÓ Staphylo-coccus
epidermidis.

™ÙËÓ ÔÌ¿‰· ·˘Ù‹ ·Ó‹ÎÔ˘Ó Î·È ÔÈ ÁÔÓÔÎÔÎÎÈÎ¤˜
ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, Ô˘ ÛÙËÓ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó Û‡ÓËıÂ˜ ·›ÙÈÔ ·ÈÌ·ÙÔÁÂÓÒ˜ ÌÂÙ·ÊÂÚÔÌ¤ÓË˜
ÊÏÂÁÌoÓ‹˜. ∂›ÛË˜, Ë ‚ÚÔ˘Î¤ÏÏ·, ·Ó Î·È ÏfiÁˆ ÙË˜
·ÛÙÂÚÈÒÛÂˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ Û˘¯Ó‹, ·ÔÙÂÏÂ› È‰È·›-
ÙÂÚ· ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ¤Ó· ·›ÙÈÔ Ô˘ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó·
·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·fi ÙË ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË. ∆¤ÏÔ˜,

gram ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfi‚È·, fiˆ˜ Ë Pseudomonas
aeruginosa Â›Ó·È Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚË ÛÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÂÓ-
‰ÔÊÏ¤‚ÈˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ. ™ÙÈ˜ ÌË ‚·ÎÙËÚÈ·Î¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜
˘¿ÁÔÓÙ·È Ë Ê˘Ì·Ù›ˆÛË, ÔÈ Ì˘ÎËÙÈ¿ÛÂÈ˜, ·ÏÏ¿ Î·È
ÔÏ‡ Û·ÓÈÒÙÂÚ· Ë Â¯ÈÓÔÎÔÎÎ›·ÛË.

¶˘ÔÁÂÓ‹˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·

¶·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·
∏ ¿ıËÛË ·˘Ù‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È Û˘¯Ó‹. ∞ÊÔÚ¿ ÏÈÁfiÙÂ-

ÚÔ ·fi ÙÔ 1% ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂˆÓ ÙË˜ ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·˜. 

°È· ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜, Â›Ó·È
··Ú·›ÙËÙË Ë ÁÓÒÛË ÙË˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜
Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙË˜ ·ÁÁÂ›ˆÛË˜, Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ Ù· ÛËÌÂ›·
ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È ÙË ‰È·ÛÔÚ¿ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÒÓ. ∆Ô Î‡ÚÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Â›Ó·È fiÙÈ ÙÔ ·ÁÁÂÈ·-
Îfi ‰›ÎÙ˘Ô ÂÚ·ÙÒÓÂÙ·È ÛÙË ¯fiÓ‰ÚÈÓË ÙÂÏÈÎ‹ Ï¿Î·,
ÂÓÒ Ô ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ˜ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˜ ‰›ÛÎÔ˜ ÛÙÂ-544
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ÚÂ›Ù·È ·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ Î·È ÙÚ¤ÊÂÙ·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·fi ÙË
‰È¿¯˘ÛË ÙˆÓ ıÚÂÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ, ‰È¿ ÂÓfi˜ ÔÚÒ-
‰Ô˘˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ ÙÂÏÈÎÒÓ Ï·-
ÎÒÓ. ∞fi ÙÔ ›‰ÈÔ ÛËÌÂ›Ô ¿Ú¯ÂÙ·È Î·È ÙÔ ÊÏÂ‚ÈÎfi ‰›-
ÎÙ˘Ô, ÙÔ ÔÔ›Ô Û˘ÓÂÓÒÓÂÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿Ï· ÊÏÂ‚ÈÎ¿ Û˘-
ÛÙ‹Ì·Ù·, Ô˘ Â˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÂÓ‰Ô Î·È ÂÍˆÌ˘ÂÏÈÎ¿ Î·È
·Ú‰Â‡Ô˘Ó ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË ·fi ÙÔ ÎÚ·Ó›Ô ¤ˆ˜
Î·È ÙÔ ÈÂÚfi ÔÛÙÔ‡Ó.

√ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ·Ó·Ù‡ÍÂˆ˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜
ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·ÈÌ·ÙÔÁÂÓ‹
‰È·ÛÔÚ¿. ¶·Ï›Ó‰ÚÔÌ· ‰È¿ ÙÔ˘ ÊÏÂ‚ÈÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘,
ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ÂÁÎ·ı›ÛÙ·ÓÙ·È Û¿ÓÈ· Î·È ·ÊÔÚ¿
ÌfiÓÔ ÙÔ Ì˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ ÙË˜ Ê˘Ì·ÙÈÒÛÂˆ˜. ÃÚ‹ÛÈ-
ÌÔ ‰È·ÊÔÚÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÁÈ· ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘
ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È fiÙÈ Ù· Ì˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È· Î·È
ÔÈ ÌË ‚·ÎÙËÚÈ‰È·ÎÔ› ÌÈÎÚÔ-ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ‰ÂÓ ÚÔ-
Û‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙÔ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ ‰›ÛÎÔ.

ÕÌÂÛÔ˜ ÂÓÔÊı·ÏÌÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ ÛÙÔ ÌÂ-
ÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ ‰›ÛÎÔ ÂÈÛ˘Ì‚·›ÓÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚË-
ÙÈÎÒ˜, ÌÂÙ¿ ·fi ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi, Î·Ù¿ ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈ-
Î›· (‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÚÁËıÂ› ·ÎfiÌË Ë ·ÁÁÂ›ˆÛ‹ ÙÔ˘),
Î·Ù¿ ÙËÓ Â¤ÎÙ·ÛË ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î‹˜ ÂÍÂÚÁ·Û›·˜ (˘Ô-
ÓÂÊÚÈÎfi ‹ ¿ÏÏÔ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Îfi ·fiÛÙËÌ·), Î·È ·Ô-
ÙÂÏÂ› ÙË ÌfiÓË ÂÚ›ÙˆÛË ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜
·˘ÙÔ‡, ‰Â‰ÔÌ¤ÓË˜ ÙË˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.

∞fiÛÙËÌ· ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÍ·ÏˆıÂ› ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÙÔ Ô›ÛıÈÔ
ÙfiÍÔ Î·È ÙÔ ÓˆÙÈ·›Ô ÛˆÏ‹Ó·, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ›ÂÛË
ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Ì˘ÂÏÔ‡, ÙˆÓ ÚÈ˙ÒÓ ‹/Î·È ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·.

∏ ·Ú·‚›·ÛË ÙÔ˘ ÚfiÛıÈÔ˘ ÊÏÔÈÔ‡ Î·È ÙˆÓ
Û˘Ó‰ÂÛÌÈÎÒÓ ‰ÔÌÒÓ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi
·Ú·ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∏ ˘ÔÁÂÓ‹˜
ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ‰· ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ √ª™™
(50%). ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë £ª™™ (35%), ÌÂ ÙËÓ ·˘¯ÂÓÈÎ‹
ÚÔÛ‚ÔÏ‹ Ó· Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙÔ˘ 10%.

¶·Ú·ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ¿ ·ÔÛÙ‹Ì·Ù· ‰ÂÓ Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È
ÙfiÛÔ Û˘¯Ó¿, fiÛÔ ÛÙÈ˜ ÎÔÎÎÈˆÌ·ÙÒ‰ÂÈ˜ ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜.

∞ÈÙÈÔÏÔÁ›·
√ÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÂÛÙ›· ÏÔ›ÌˆÍË˜ ‰‡Ó·Ù·È Ó· ÚÔ-

Î·Ï¤ÛÂÈ ÌÈÎÚÔ‚È·ÈÌ›·, ·ÔÙÂÏÂ› Î·È ·ÈÙ›· ·Ó·Ù‡ÍÂ-
ˆ˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ (Ô˘ÚÔÁÂÓÓËÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ-
¯‹, ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, Ì·Ï·Îfi˜ ÈÛÙfi˜ Î.¿.). ∆Ô
Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ ÌÈÎÚfi‚ÈÔ Â›Ó·È Ô Staph. aureus ÛÙÔ 50%
ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ù· Eschericia
Coli, Pseudomonas, Proteus, Staph. Epidermidis,
„Â˘‰ÔÌÔÓ¿‰Â˜, Clebsiella Î.Ï.

¶ÚÔ‰È¿ıÂÛË ÁÈ· ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ·fi ÛËÙÈÎ‹ ÛÔÓ-
‰˘Ï›ÙÈ‰· ¤¯Ô˘Ó:
1. ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ

ÙÔ˘ Ô˘ÚÔÔÈÔÁÂÓÓËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜,
2. ¿ÙÔÌ· Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË,
3. ¿ÙÔÌ· ÌÂ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË,
4. ¿ÙÔÌ· Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ¯Ú‹ÛË ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈˆÓ Ó·ÚÎˆ-

ÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ, Î·È Ù¤ÏÔ˜
5. ¿ÙÔÌ· ÂÍ·ÛıÂÓËÌ¤Ó· ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË

(fiˆ˜ AIDS, ÛÊ·ÈÚÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·, ˘ÔÛÈ-
ÙÈÛÌfi˜, ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi˜, ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜,
ÚÂ˘Ì·ÙÔÂÈ‰‹˜ ·ÚıÚ›ÙÈ‰·, ¯Ú‹ÛË ÛÙÂÚÔÂÈ‰ÒÓ).

∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·
™¯Â‰fiÓ fiÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÛÊ˘·Ï-

Á›·, Ô˘ Í˘Ó¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹, ı¤ÙÔ-
ÓÙ·˜ ÙÔ ‰›ÏËÌÌ· ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ‹ fiÁÎÔ˘. ™˘Ó‹ıˆ˜, ‰ÂÓ
Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ‰ÂÓ ˘Ô¯ˆÚÂ›
ÌÂ ·˘Û›ÔÓ·. ∆· Û˘ÓÔ‰¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÔÈÎ›Ï-
ÏÔ˘Ó. §ÈÁfiÙÂÚÔÈ ·fi 50% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ¤¯Ô˘Ó ˘-
ÚÂÙfi. ¡Â˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÂ Ô-
ÛÔÛÙfi ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ·fi 10% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ˘ÔÁfi-
ÓÔ ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ‰·.

∏ Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌË ÂÈ‰ÈÎ‹. √È
·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó „ËÏ·ÊËÙ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÌÂ
ÂÚ‡ıËÌ· Î·È ·˘ÍËÌ¤ÓË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·. ™ÙÈ˜ ÔÛÊ˘˚Î¤˜
‚Ï¿‚Â˜, ÙÔ ÛËÌÂ›Ô Lasègue Â›Ó·È ıÂÙÈÎfi. ∂›ÛË˜, ÙÔ
ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ „Ô˝ÙË ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÚfiÓ, ÌÂ Û‡-
ÁÎ·Ì„Ë ÈÛ¯›Ô˘, ÂÓÒ Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ Ì˘˚Îfi˜ Û·ÛÌfi˜ ÌÂ
ÌÂÈˆÌ¤ÓË Î›ÓËÛË ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜. ª›· ÚÔ-
ÛÂÎÙÈÎ‹ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÚÒÈÌ·
ÛËÌÂ›· È¤ÛÂˆ˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, ÂÓÒ Ú¤-
ÂÈ Ù¤ÏÔ˜ Ó· ·Ó·˙ËÙÔ‡ÓÙ·È ÛËÌÂ›· ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜.

™˘¯Ó¿, ˘¿Ú¯ÂÈ Û·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ·Ú·ÛÔÓ‰˘ÏÈ-
ÎÒÓ Ì˘ÒÓ, Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Horner Î·È ‰˘ÛÊ·Á›·, ÛË-
ÌÂ›· Ô˘ ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ÏÔ›ÌˆÍË ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È
ÛÙËÓ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜
(∞.ª.™.™.). 

∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÂ ÔÏÔ¤Ó· ÂÈÙÂÈÓfi-
ÌÂÓÔ fiÓÔ, ¿ÏÏÔÙÂ ÌÂ Û‹„Ë ÔÈÎ›ÏÔ˘ ‚·ıÌÔ‡, (·Ó
Î˘ÚÈ·Ú¯Â› Ë ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ Û‹„Ë˜, ÙfiÙÂ Ë ÚˆÙÔ·ı‹˜
ÂÛÙ›· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙËıÂ› ÂÎÙfi˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹-
ÏË˜). ∞fi ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ Ï¿Î·, Ë ÏÔ›ÌˆÍË
‰È·‚ÚÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ ÔÛÙÔ‡Ó ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÌÂÛÔ-
ÛÔÓ‰‡ÏÈÔ ‰›ÛÎÔ, ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙËÓ ÚÒÙË ·ÎÙÈ-
ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·. ¶ÚfiÛıÈ· Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜
Ô‰ËÁÂ› ÛÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ·Ú·ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ·ÔÛÙ‹-

¶·ı‹ÛÂÈ˜ ÙË˜

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜

ÛÙ‹ÏË˜
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Ì·ÙÔ˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰È¿ ÙÔ˘ „Ô˝ÙË Ì˘fi˜ ÚÔˆıÂ›Ù·È ˆ˜
ÙË ‚Ô˘‚ˆÓÈÎ‹ ¯ÒÚ·, ÂÓÒ Ë Ô›ÛıÈ· Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜
ÏÔ›ÌˆÍË˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÂÈÛÎÏËÚ›‰ÈÔ˘
·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰‡Ó·Ù·È ‰È¿ ÙˆÓ ÌËÓ›ÁÁˆÓ
Ó· ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÙÔ ÓˆÙÈ·›Ô Ì˘ÂÏfi. ™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Â-
Ú›ÙˆÛË, fiˆ˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·ıÔÏÔÁÈÎÔ‡ Î·-
Ù¿ÁÌ·ÙÔ˜, Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜
Û˘Ó‰ÚÔÌ‹˜. ∏ ·Ú¿Ï˘ÛË ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÚÒÈÌË Î·È
fi„ÈÌË, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜. ∏ ÚÒÈÌË
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ÛÂ ÂÈÛÎÏËÚ›‰È· Â¤ÎÙ·-
ÛË ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜, ÂÓÒ Ë fi„ÈÌË Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·,
Â›ÙÂ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î‡ÊˆÛË˜ ·fi Î·ı›˙ËÛË ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘-
ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ, Â›ÙÂ ·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÔÊÂÈÏÔÌ¤ÓÔ˘ ÛÂ
ÌÈÎÚfi‚ÈÔ ÌÈÎÚ‹˜ ÏÔÈÌÔÁfiÓÔ˘ ‰‡Ó·ÌË˜. 

∫·Ù¿ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ÙÔ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÔ Â‡-
ÚËÌ· (85% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ) Â›Ó·È ¿ÏÁÔ˜, ÂÈÙÂÈ-
ÓfiÌÂÓÔ ÌÂ ÙËÓ Î›ÓËÛË Î·È ÁÂÓÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· fiˆ˜
·ÓÔÚÂÍ›·, Î·Ù·‚ÔÏ‹, ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜, Ó˘ÎÙÂÚÈÓ‹
ÂÊ›‰ÚˆÛË Î·È ‰È·ÏÂ›ˆÓ ˘ÚÂÙfi˜. Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤Ú-
ıËÎÂ, Ë ·Ú¿Ï˘ÛË ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· fi„ÈÌ·
Î·È fi¯È ̂ ˜ Â‡ÚËÌ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÙË ÂÍ¤Ù·ÛË. ∫ÏÈÓÈÎ¿
Û‡Ó‰ÚÔÌ· Ô˘ Èı·ÓÒ˜ Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÙË ÏÔ›Ìˆ-
ÍË Â›Ó·È:
·) ÔÍ‡ ¿ÏÁÔ˜ ÙÔ˘ ÈÛ¯›Ô˘ ÌÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ÎÈÓ‹ÛÂ-

ˆ˜ Î·È Û‡ÁÎ·Ì„Ë,
‚) ÔÍÂ›· ÎÔÈÏ›· ÌÂ ÁÂÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ·Ó¿ÏÔÁË ÙË˜ ÔÍÂ›-

·˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜, 
Á) ÌËÓÈÁÁÈÎ‹ Û˘Ó‰ÚÔÌ‹  ıÂÙÈÎfi ÛËÌÂ›Ô Kerning Î·È
‰) Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÔÍÂ›·˜ ÔÛÊ˘·ÏÁ›·˜, ÌÂ ‰È·‚¿ıÌÈÛË

¿ÏÁÔ˘˜ ·fi ‹ÈÔ Î·È ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ÂÈÛ‚¿ÏÏÔÓ
¤ˆ˜ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÈÛ¯˘Úfi. ÕÏÏ· Èı·Ó¿ ÛËÌÂ›· Â›-
Ó·È Ú·È‚fiÎÚ·ÓÔ (ÏÔ›ÌˆÍË ÙË˜ ∞.ª.™.™.), Û·-
ÛÌfi˜ ÙˆÓ Ô›ÛıÈˆÓ ÌËÚÈ·›ˆÓ Ì˘ÒÓ, fiˆ˜ Î·È
ÛËÌÂ›· ÔÊÂÈÏfiÌÂÓ· ÛÂ Â¤ÎÙ·ÛË ·Ú·ÛÔÓ‰˘-
ÏÈÎÒÓ ·ÔÛÙËÌ¿ÙˆÓ, Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ „Ô˝ÙË
Ì˘fi˜ ÌÂ ·Ó¿‰˘ÛË ˘fi ÙÔ ‚Ô˘‚ˆÓÈÎfi Û‡Ó‰ÂÛÌÔ.
¶ÚÈÓ ·fi ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ‰È·ÁÓˆ-

ÛÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ˘ÂÓı˘Ì›-
ÛÔ˘ÌÂ, fiÙÈ Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÎÚ›‚ÂÈ¿ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ·Ó¿-
ÏÔÁË ÙÔ˘ ÛÙ·‰›Ô˘ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. 

¶·Ú·ÎÏÈÓÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜

∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜

∫·Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÎÏ·ÛÈÎ¤˜ ‹ ÙÈ˜ ÚÔÙ·ıÂ›ÛÂ˜ ÂÈ‰È-
Î¤˜, ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜, ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ Â›-
Ó·È ·ıÔÁÓˆÌÈÎ‹.

■ ∏ ∆∫∂, fiˆ˜ Î·È Ë CRP (C-·ÓÙÈ‰ÚÒÛ· ÚˆÙÂ˝ÓË)
Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·˘ÍËÌ¤ÓË ·fi Ù· ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È·
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 90%, Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔË-
ı‹ÛÂÈ ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ·ÛÊ·Ï‹ ‰Â›ÎÙË
ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜.

■ √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ‰ÂÓ ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ Î·È Ë ·‡ÍËÛ‹ ÙÔ˘˜
‰ÂÓ Â›Ó·È ‚¤‚·ÈË, ·ÎfiÌË Î·È ÛÙÈ˜ ÔÍÂ›Â˜ ÏÔÈÌÒ-
ÍÂÈ˜. ∞Ó Ë ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË Â›Ó·È ÂÎÛÂÛËÌ·ÛÌ¤-
ÓË, ·Ú·¤ÌÂÈ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜, ÂÎÙfi˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜
ÛÙ‹ÏË˜, ÂÛÙ›Â˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜.
√È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·›Ì·ÙÔ˜, ·Ó Î·È Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎ¤˜

ÛÙÔ 75%, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ¿ÓÙÔÙÂ. ∏
Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÛËÙÈÎÔ‡ ˘-
ÚÂÙÈÎÔ‡ Î‡Ì·ÙÔ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·-
Û›Â˜ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ ·ÔÌfiÓˆÛË ÙÔ˘
ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÔ‡ ·Ú¿ÁÔÓÙ·.

∞ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜

∞Ï‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·

∆· ÚÒÙ· ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó·
ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È, ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ ‰‡Ô ¤ˆ˜ ‰Ò‰ÂÎ· Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜
·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜.

√È ·Ï¤˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜, ‰‡Ô ÌÂ ÙÚÂÈ˜ Â‚‰ÔÌ¿-
‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙˆÓ ÂÓÔ¯ÏËÌ¿ÙˆÓ, ‰Â›¯ÓÔ˘Ó
ÔÛÙÂfiÏ˘ÛË ÛÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÌÂÙ·Ê˘ÛÈ·Î‹ ÂÚÈÔ¯‹,
·ÒÏÂÈ· ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜ ÙÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘, ·Û¿ÊÂÈ· ÙˆÓ ÙÂÏÈ-
ÎÒÓ Ï·ÎÒÓ Î·È ̆ Ô¯fiÓ‰ÚÈÔ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎfi Û¯ËÌ·ÙÈ-
ÛÌfi ÔÛÙÔ‡ (∂ÈÎ. 3-131). ªÂÙ¤ÂÈÙ·, Î·Ù¿ ÙËÓ Ô-
ÚÂ›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, ÔÛÙÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ Î·È ‰ÔÌÈÎ¤˜
ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÎÏ·ÛÈÎ¤˜ ·ÎÙÈÓÔ-
ÁÚ·Ê›Â˜. ∂›ÛË˜, ÔÈ ÛÎÈ¤˜ ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÈÛÙÒÓ ˘Ô-
‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ·Ú·ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ Úˆ-
ÙÔ·ıÔ‡˜ ÂÛÙ›·˜. ™ÙÔÓ ·˘¯¤Ó·, ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÂÙ·È ÙÔ Ô›-
ÛıÈÔ Ê·Ú˘ÁÁÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·. ™ÙÔ ıÒÚ·Î·, ÔÈ ·Ú·-
ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ¤˜ Ì¿˙Â˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÙÚ·-
ÎÙÔÂÈ‰Â›˜ ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÛÂÈ˜. ™ÙËÓ ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú· Ê·›ÓÔ-
ÓÙ·È Â˘ÎÚÈÓ¤ÛÙÂÚÔÈ ÔÈ „Ô˝ÙÂ˜ Ì‡Â˜. Ÿ„ÈÌ·, ¤ˆ˜ Î·È
‰‡Ô ¤ÙË ·ÚÁfiÙÂÚ·, Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› Î·-
ı›˙ËÛË ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂ Î˘ÊˆÙÈÎ‹
·Ú·ÌfiÚÊˆÛË Î·È ÙÂÏÈÎÒ˜ ·˘ÙfiÌ·ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰Â-
Û›· (∂ÈÎ. 3-132). ∏ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ·Ú·ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ
ÏÂÙÒÓ ·Û‚ÂÛÙÒÛÂˆÓ Û˘ÓËÁÔÚÂ› ˘¤Ú ÙË˜ Ê˘Ì·-
ÙÈÒ‰Ô˘˜ ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ‰·˜ (·Ó¿ÏÔÁÔ Â‡ÚËÌ· ·Ú·ÙË-
ÚÂ›Ù·È Î·È ÛÙËÓ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·).

∞Ó Ë ‚Ï¿‚Ë ÍÂÎÈÓ¿ ·fi ÙÔ ‰›ÛÎÔ, ÙÔ ÚÒÙÔ ·ÎÙÈÓÔ-
ÏÔÁÈÎfi Â‡ÚËÌ·, Ë ÛÙ¤ÓˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˘ ‰È·-

¶·ı‹ÛÂÈ˜ ÙË˜

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜

ÛÙ‹ÏË˜
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ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, Ê·›ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ‰‡Ô ÌÂ ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜. ∞˘-
Ùfi ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·fi ˘Ô¯fiÓ‰ÚÈ· ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË Î·È ·˘-
Í·ÓfiÌÂÓË ÔÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÎ·Ù¤ÚˆıÂÓ ÛÔÓ‰‡-
ÏˆÓ (∂ÈÎ. 3-133). ∏ ¿ıËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÛÙÔ
‰›ÛÎÔ, ÔfiÙÂ ‰ÂÓ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÔÓÙ·È ¿ÏÏ· ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ¿
Â˘Ú‹Ì·Ù·. ¢È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿, Ë ‚Ï¿‚Ë ÚÔÔ‰Â‡ÂÈ, ÚÔ-
Û‚¿ÏÏÂÈ ÙÈ˜ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÂ˜ ̄ fiÓ‰ÚÈÓÂ˜ Ï¿ÎÂ˜, ÂÂÎÙÂ›ÓÂ-
Ù·È ÛÙÔ ÛÒÌ· ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ Î·È ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ¿ ‰È·-
ÎÚ›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Û·ÊÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÔÚ›ˆÓ ÙÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘.

∞ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·

∏ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· (CT) (∂ÈÎ. 3-133 ·,‚)
·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ·Ú·ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ¤˜ Ì¿˙Â˜ (Ô›‰ËÌ· ‹
·fiÛÙËÌ·), Î·È ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ Â‡ÚÔ˘˜
ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ ÛˆÏ‹Ó·, È‰È·›ÙÂÚ· ÌÂÙ¿ ·fi Ì˘ÂÏÔ-
ÁÚ·Ê›·, ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÔÓÙ·˜ ÙË Û˘Ì›ÂÛË ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈ-
ÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ·fi ÔÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ‹ ·fi ÙÔ ·fi-
ÛÙËÌ·. ∆· Â˘Ú‹Ì·Ù·, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ÔÛÙÈÎfi ˘fi-
ÛÙÚˆÌ·, Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ·˘Ù¿ ÙË˜ ·Ï‹˜ ·ÎÙÈÓÔ-
ÁÚ·Ê›·˜, ÌÂ Â› Ï¤ÔÓ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙËÓ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙÔ˘
ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘.

∏ ·Ú¿ÏÏËÏË ¤Á¯˘ÛË ÛÎÈ·ÁÚ·ÊÈÎÔ‡ (Ì˘ÂÏÔ-
ÁÚ·Ê›· + CT), ‰›ÓÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ï‹„Âˆ˜ ÂÁÎÂÊ·-
ÏÔÓˆÙÈ·›Ô˘ ˘ÁÚÔ‡ ÁÈ· ¤ÏÂÁ¯Ô ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·˜, ÛÎÈ·-
ÁÚ·ÊÂ› Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙË Û˘Ì›ÂÛË ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ ÛÙÔÈ-
¯Â›ˆÓ Î·È ·Ú¤¯ÂÈ ·ÍÈfiÈÛÙÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙÔ Û¯Â-
‰È·ÛÌfi ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜.

ª·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·

∏ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· (∂ÈÎ. 3-133 Á,‰,Â) Â›-
Ó·È Ë ÂÍ¤Ù·ÛË ÂÈÏÔÁ‹˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ˘ÔÁÂ-

ÓÔ‡˜ ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ‰·˜. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ÏÔ›ÌˆÍË˜, ÛÙËÓ
∆1 ·ÎÔÏÔ˘ı›·, ÙÔ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎfi ÛÒÌ· ¤¯ÂÈ ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ
Û‹Ì· Î·È ÙÔ fiÚÈÔ ÙÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘ ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô ÛÔÓ‰˘ÏÈ-
ÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ·Î·ıfiÚÈÛÙÔ. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÛÙËÓ ∆2
·ÎÔÏÔ˘ı›· ÙÔ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎfi ÛÒÌ· Î·È Ô ‰›ÛÎÔ˜ ¤¯Ô˘Ó
·˘ÍËÌ¤ÓÔ Û‹Ì·, ÌÂ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ Ù˘ÈÎ‹˜ Û¯ÈÛÌ‹˜
ÛÙÔÓ ËÎÙÔÂÈ‰‹ ˘Ú‹Ó·. ∏ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·
·Ú¤¯ÂÈ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ ‰È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ
Î·È ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡, ÂÓÒ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î·È
ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜
ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜.

ƒ·‰ÈÔ˚ÛÔÙÔÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜

√ ÛÈÓıËÚÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·-
ÁÓˆÚ›ÛÂÈ Ì›· ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ‰ÈÂÚÁ·Û›·, ÔÏ‡ ÚÈÓ
·fi ÙÈ˜ ·Ï¤˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜. ∆Ô ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊË-
Ì· Â›Ó·È Ì›· ÂÍ¤Ù·ÛË ÌÂ ¯·ÌËÏ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›· Î·È
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∂ÈÎ. 3-131. ¶ÚÔÛıÈÔÈÛı›· ·, Î·È Ï·Á›· ‚, ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ·ÛıÂÓÔ‡˜ 53 ÂÙÒÓ, Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi ÛÙ·Ê˘ÏÔÎÔÎÎÈÎ‹ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÈÛÎ›ÙÈ-
‰·. ∞ÔÎ·Ï‡ÙÂÙ·È ·) ·ÒÏÂÈ· ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜ ÙÔ˘ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘ ÛÙÔ Â›Â‰Ô √1-√2, ‚) ÔÛÙÂfiÏ˘ÛË Î·È Á) ·Û¿ÊÂÈ· ÙˆÓ ÙÂ-
ÏÈÎÒÓ Ï·ÎÒÓ ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ.

· ‚

∂ÈÎ. 3-132. ¶Ï¿ÁÈ· ·ÎÙÈÓÔÁÚ·-
Ê›· ÙË˜ A.M.™.™. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È
Â› Â‰¿ÊÔ˘˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ÛÙ·Ê˘ÏÔ-
ÎÔÎÎÈÎ‹˜ (S. aureus) ÏÔ›ÌˆÍË˜,
·) ·˘ÙfiÌ·ÙÔ˜ ÚfiÛıÈ· ÛÔÓ‰˘-
ÏÔ‰ÂÛ›· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ 5Ô˘ Î·È 6Ô˘
·˘¯ÂÓÈÎÔ‡ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ Î·È ‚)
ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÌÂ-
ÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘ Ô˘ ¤¯ÂÈ
˘ÔÛÙÂ› ÔÛÙÂÔÔ›ËÛË.



§ÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜

˘„ËÏ‹ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· (Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙ· ıÂÙÈÎfi ÛÙË ÏÔ›Ìˆ-
ÍË), ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÂÏ·ÙÙÒÓÂÈ ÙË ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÎÚ›-
‚ÂÈ· ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ Î·È ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
ÂÍ·ÁˆÁ‹˜ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ.

µÈÔ„›·
∂Ó‰Â›ÎÓ˘Ù·È, fiÙ·Ó Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó·

Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ‰È¿ ÙˆÓ ÚÔ·Ó·ÊÂÚıÂÈÛÒÓ ÂÍÂ-
Ù¿ÛÂˆÓ. µÈÔ„›· Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· ÁÈ· ÙË Ï‹-
„Ë ˘ÏÈÎÔ‡, Ô˘ ı· ÛÙ·ÏÂ› ÁÈ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÌÈÎÚÔ-
‚›ˆÓ. ∫ÏÂÈÛÙ‹ ‚ÈÔ„›· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÏÂÙ‹ ‚ÂÏfi-
Ó· ‚ÈÔ„›·˜ (fine needle aspiration - FNA) ‹ ÌÂ
trocar (∂ÈÎ. 3-133 ÛÙ) ÁÈ· Ï‹„Ë ̆ ÏÈÎÔ‡ ·fi ÙËÓ ÚÔ-
Û‚Â‚ÏËÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹. ∆Ô Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ ˘ÏÈÎfi,
(ÔÛÙÔ‡Ó, Î‡ÙÙ·Ú·, ˘ÁÚfi), ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿,
Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎ¿, Î·È ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿. √È ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜
·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ ÛÂ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi,

Ô˘ ·ÁÁ›˙ÂÈ ÙÔ 80%, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ı¤ÛÔ˘Ó ÙË ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÛÙÔ ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÔ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·.

¢È¿ÁÓˆÛË

∏ ÔÚÈÛÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÔÛÙÂÔ-
Ì˘ÂÏ›ÙÈ‰·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÌÂ ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ‰‡Ô
ÙÚfiÔ˘˜. √ ÚÒÙÔ˜ Â›Ó·È Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ıÂÙÈÎ¤˜ ·È-
ÌÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÎÏÈÓÈ-
Î¿ Î·È ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·. ∞Ù˘¯Ò˜ fiÌˆ˜, ÔÈ ·È-
ÌÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ Â›Ó·È ıÂÙÈÎ¤˜ ÛÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi 25%
ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.

∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ¤Ó· ıÂÙÈÎfi ÈÛÙÈÎfi ‰Â›ÁÌ· ·fi Ì›·
‡ÔÙË ‚Ï¿‚Ë, ·Ú¤¯ÂÈ Ì›· ·ÎÚÈ‚‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·Ô-
ÎÏÂ›ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈÂ˜. ∏ ‰È¿ ‚ÂÏfiÓË˜ ‚ÈÔ„›·,
(EÈÎ. 3-134) Ì¤Ûˆ CT ‹ ÂÓÈÛ¯˘ÙÔ‡ ÂÈÎfiÓÔ˜, ·Ú¤¯ÂÈ
·ÎÚ›‚ÂÈ· Ô˘ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 68% ¤ˆ˜ 86%.
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· ‚

Á

∂ÈÎ. 3-133. AÍÔÓÈÎ‹ ·, ‚, Î·È Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· Á, ‰, Â, ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ÏÔ›ÌˆÍË ÛÙÔ Â›Â‰Ô 04 Î·È 05. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ë ·ÚÔ˘-
Û›· ‰È·‚ÚÒÛÂˆÓ ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ ·, ‚, Î·È Ì¿˙· Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ Ë ÔÔ›· ·ÛÎÂ› ›ÂÛË Â› ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÛÙÔ
ÛÔÓ‰˘ÏÈÎfi ÛˆÏ‹Ó· Á, ‰, Â. H ‚ÈÔ„›· ÛÙ, ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·˜ ÔÊÂÈÏÔÌ¤ÓË˜ ÛÂ „Â˘‰ÔÌÔÓ¿‰·.

‰ Â ÛÙ



§ÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜

£ÂÚ·Â›·
™ÎÔfi˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÔÛÙÂÔ-

Ì˘ÂÏ›ÙÈ‰· Â›Ó·È: 
·) Ë ÙÂÎÌËÚ›ˆÛË ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜,
‚) Ë ÌË ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜

Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆ˜, 
Á) Ë ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ·fi ÙÔÓ fiÓÔ,
‰) Ë ÂÎÚ›˙ˆÛË ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ Î·È Ë ÌË ˘ÔÙÚÔ‹

ÙË˜, Î·È
Â) Ë ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈ-

Î‹˜ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜.
∆· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ ÂÚ-

Á·ÏÂ›Ô ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. ∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ·ÓÙÈ-
‚ÈÔÙÈÎÒÓ Î·ıÔ‰ËÁÂ›Ù·È ·fi Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ
ÈÛÙÈÎÒÓ ‚ÈÔ„ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ·ÈÌÔÎ·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ. ∆· ·ÓÙÈ-
‚ÈÔÙÈÎ¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÂÓ‰ÔÊÏÂ‚›ˆ˜ ÁÈ·
Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÌÂ ¤ÍÈ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ·fi ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ÁÈ·
¿ÏÏÔ ÙfiÛÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·. µ¿ÛÂÈ ÂÚÂ˘ÓÒÓ, Ë ‚ÈÔ-
‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ, Û˘Ó·ÚÙˆ-
Ì¤ÓË ·fi ÙÔ Â›‰Ô˜ ·˘ÙÒÓ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÔÓ ÈÛÙfi
ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜, ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ·Ó·˙ËÙÔ‡ÓÙ·È,
ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·˜ Ù· ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· ÛÙÔ ÌÂÛÔ-
ÛÔÓ‰‡ÏÈÔ ‰›ÛÎÔ. ∏ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· ‰›‰ÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ˜
fiÙÔ˘ Ë ∆∫∂ Â·Ó¤ÏıÂÈ ÛÙ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â›Â‰·.

∏ ıÂÚ·Â›· ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ·ÓÙÈ‚›ˆÛË
‰ÈÏÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜, Ì¤¯ÚÈ Ó· Á›ÓÂÈ Ë Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘
ÌÈÎÚÔ‚›Ô˘ Î·È Ó· Î·ıÔÚÈÛıÂ› Ë Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ ·fi
ÙÔ ·ÓÙÈ‚ÈfiÁÚ·ÌÌ·. ∞Ó ·˘Ùfi ‰ÂÓ ÂÈÙÂ˘¯ıÂ›, ÙÔ ·ÓÙÈ-
‚ÈÔÙÈÎfi Û¯‹Ì· ı· Û˘ÓÂ¯ÈÛıÂ› Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ Ê·ÓÂ› Ë
·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›·. √ ¤ÏÂÁ-

¯Ô˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ∆∫∂, CRP, ÌÂ ·ÎÙÈ-
ÓÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·È ÙË Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·, Ô˘ ı·
Î·ıÔÚ›ÛÂÈ Î·È ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·.

∂ÈÚfiÛıÂÙ· ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙÈÌÈÎÚÔ‚È·Î‹ ·ÁˆÁ‹, Ë
ÂÈÙ˘¯‹˜ ıÂÚ·Â›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏË
·ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜. ∏ ÓÂ˘ÚÔ-
ÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ÛÙÂÓ¿. ∏
·Ô˘Û›· ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜
·ÔÙÂÏÂ› ÈÛ¯˘Úfi ‰Â›ÎÙË fiÙÈ Ë Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·
·ÔÙ˘Á¯¿ÓÂÈ. √È ‰‡Ô Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ ̄ ÚÔ-
ÓÈÎfi fiÚÈÔ Ô˘ Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË Ï·Ì‚¿ÓÂ-
Ù·È ˘fi„Ë.

™˘Ó‹ıˆ˜, Ô fiÓÔ˜, Ô ˘ÚÂÙfi˜ Î·È Ù· ÙÔÍÈÎ¿ Ê·È-
ÓfiÌÂÓ· ̆ Ô¯ˆÚÔ‡Ó ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÎÈÓËÙÔ-
ÔÈÂ›Ù·È ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ 7-10 Ì¤ÚÂ˜. ∏ Â¿ÓÔ‰Ô˜ ÙË˜
∆∫∂ ÛÙ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â›Â‰· Â›Ó·È ·ÛÊ·Ï‹˜ ‰Â›-
ÎÙË˜ ·Ó¿ÚÚˆÛË˜ Î·È Î·ıÔÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ıÂ-
Ú·Â›·˜. ∞Ó Ë Ê‡ÛË ÙË˜ ¿ıËÛË˜ Â›Ó·È Î·ÎÔ‹ıË˜ ‹
·Ó ‰ÂÓ ‰fiıËÎÂ Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË ·ÓÙÈ‚›ˆÛË ‹ ‰ÂÓ ˘‹Ú-
¯Â ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿, ÙfiÙÂ Ë ¿ıËÛË
ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È ÛÙËÓ ˘ÔÍÂ›· ÌÔÚÊ‹.

™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ·ÓÔÈ-
ÎÙ‹ ‚ÈÔ„›·. ∏ ıÂÚ·Â›· ı· ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Ï¤ÔÓ ÛÙ·
·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ ‚¿ÛÂÈ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Î·È ı·
Û˘ÓÂÈÎÔ˘ÚÂ›Ù·È ·fi ÔÚıˆÙÈÎ¿ ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· Ô˘
·ÎÈÓËÙÔÔÈÔ‡Ó ÙËÓ ¿Û¯Ô˘Û· ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘-
ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜.

™ÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È: 
·) ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ÙÂıÂ› Ì›· ·ÎÚÈ‚‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË ÌÂ

ÎÏÂÈÛÙ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜,
‚) ·ÚÔ˘Û›· Û‹„Âˆ˜ ‹ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡ ·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜,
Á) ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜,
‰) ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ·Ú·ÌfiÚÊˆÛË ‹ ·ÛÙ¿ıÂÈ·, ÏfiÁˆ

·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ ‹ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË˜
ÔÛÙÈÎ‹˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜,

Â) ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ‹ ›ÂÛË
ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Ì˘ÂÏÔ‡ ÌÂ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎfi ¤ÏÏÂÈÌÌ·.
√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÛÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙË˜

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·˜ Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÌÂ
ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ˘·ÁÔÚÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·-
Â›· ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ.

∏ ·ÔÛ˘Ì›ÂÛË ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ ÛˆÏ‹Ó· ·ÔÙÂÏÂ›
¤Ó· Ô˘ÛÈÒ‰Â˜ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜,
ÌÂ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ÚÔÛÂÏ¿ÛÂˆ˜ Ó·
˘·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Î‡ÚÈ· ·fi ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË ÙË˜ ·ıÔÏÔ-
Á›·˜. ∂ÂÈ‰‹ Ù· ÚfiÛıÈ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È
ÈÔ Û˘¯Ó¿, Ë ÚfiÛıÈ· ÚÔÛ¤Ï·ÛË ÂÈÙÚ¤ÂÈ ·’
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∂ÈÎ. 3-134. ∫ÏÂÈÛÙ‹ ‚ÈÔ„›· ‰È¿ ‚ÂÏfiÓË˜ (F.¡.∞., Fine Needle
Aspiration) ˘fi ·ÍÔÓÈÎfi ÙÔÌÔÁÚ¿ÊÔ ÛÙÔÓ 2Ô ·˘¯ÂÓÈÎfi ÛfiÓ‰˘-
ÏÔ ·ÛıÂÓÔ‡˜, 63 ÂÙÒÓ, fiÔ˘ ÙÂÏÈÎ¿ ‰È·ÁÓÒÛıËÎÂ ÛÙ·Ê˘ÏÔÎÔÎ-
ÎÈÎ‹ ÏÔ›ÌˆÍË (S. aureus).
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Â˘ıÂ›·˜ Î·ı·ÚÈÛÌfi ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ Î·È ·ÔÛ˘Ì›Â-
ÛË ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Î·Ó·ÏÈÔ‡. ∏ ÚfiÛıÈ· ·ÔÛ˘Ì›Â-
ÛË Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÈıÂÙÈÎ‹, ÌÂ Î·ı·ÚÈÛÌfi Î·È
·Ê·›ÚÂÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÚÔÛ‚Â‚ÏËÌ¤ÓˆÓ ÈÛÙÒÓ. ∆·
·Ú·ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ¿ ·ÔÛÙ‹Ì·Ù· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÚÔ¯Â-
ÙÂ‡ÔÓÙ·È. ∏ ÂÈıÂÙÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÔÛÙÔ‡ Î·È ÌÂÛÔ-
ÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘, Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ
ÙÔÓ ˘ÁÈ‹ ·ÈÌ¿ÛÛÔÓÙ· ÔÛÙ›ÙË ÈÛÙfi, ÂÓÒ Û˘ÓÂ¯¤˜ Ï‡-
ÛÈÌÔ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Î·ı’ fiÏË ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙÔ˘
Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡. ¶ÔÏÏ·Ï¤˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È
Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÁ¯Â›ÚËÛË, ÂÓÒ ˘ÏÈÎfi ·ÔÛÙ¤ÏÏÂÙ·È ÁÈ·
‚ÈÔ„›·. ªÂÙ¿ ÙËÓ Â·ÚÎ‹ ·ÔÛ˘Ì›ÂÛË Î·È ÙÔÓ Î·-
ı·ÚÈÛÌfi, ÙÔ ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓÔ ÔÛÙÈÎfi ¤ÏÏÂÈÌÌ· Â·Ó·-
Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ·ıÂ-
ÚfiÙËÙ·. ∞˘ÙfiÏÔÁÔ ÙÚÈÒÓ ÊÏÔÈÒÓ ÔÛÙÈÎfi ÌfiÛ¯Â˘Ì·
(Ï·ÁfiÓÈÔ) Û˘Ó‹ıˆ˜, ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ·
ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÓfi˜ ‹ ‰‡Ô ıˆÚ·ÎÈÎÒÓ ‹ ÔÛÊ˘-
˚ÎÒÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂÙ¿ ·fi ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔ-
Ì‹. ™˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ Ô›ÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· ÂÈ-
‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, fiÔ˘ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ·Ó·ÁÎ·-
ÛÙÈÎ¿ Â˘ÚÂ›· ·ÔÛ˘Ì›ÂÛË ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Ì˘ÂÏÔ‡,
Â› ÂÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ, ÏfiÁˆ
È¤ÛÂˆ˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ ÈÛÙÒÓ ·fi ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë
ÛÙÔÈ¯Â›· (∂ÈÎ. 3-135 ·,‚).

∆· ·Ú·ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ¿ Î·È Ù· ÂÈÛÎÏËÚ›‰È· ·Ô-
ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÔ‡Ó Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¿
ÌÂ ÙËÓ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ.

∞Ó ˆÛÙfiÛÔ Ë ‡·ÚÍË ÙˆÓ ·ÔÛÙËÌ¿ÙˆÓ Û˘Ó-
‰˘·ÛıÂ› ÌÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÚÔ·Ó·ÊÂÚıÂ›ÛÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜

ÁÈ· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË, ÙfiÙÂ ı· Ú¤ÂÈ Ë ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË Ó· Â›Ó·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹.

¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛıÂ› fiÙÈ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÂÈÛÎÏË-
Ú›‰ÈÔ˘ ·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Â›Ó·È Û·ÊÒ˜
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÈ‚·Ú˘Ì¤ÓË, ÌÂ ˘„ËÏfi ˘ÚÂÙfi, ÛË-
ÌÂ›· ÌËÓÈÁÁÈÎÔ‡ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡, fiˆ˜ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ‰˘-
ÛÎ·Ì„›·, ÚÈ˙ÈÙÈÎfi ¿ÏÁÔ˜ Î·È Â› Ï¤ÔÓ Ù·¯Â›· ÂÍ¤ÏÈ-
ÍË ÙË˜ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜ ÛÂ ·Ú¿Ï˘ÛË, ÂÓÙfi˜
¯ÚÔÓÈÎÔ‡ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÂÙ¿ ¤ˆ˜ ‰¤Î· ËÌÂÚÒÓ.

∂ÈÛÎÏËÚ›‰ÈÔ ·fiÛÙËÌ·

∆Ô ÂÈÛÎÏËÚ›‰ÈÔ ·fiÛÙËÌ· Â›Ó·È ·Û˘Ó‹ıÈÛÙÔ
(1,2/10000), ·Ó Î·È Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ
·‡ÍËÛË Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ̄ ÚfiÓÈ· (2,8/10000). ¶·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Ô Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹-
ÙË˜, Ë ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜, Ë ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹,
ÙÔ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎfi Î¿Ù·ÁÌ·, Ë ·ÔÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤ÓË ÏÔ›Ìˆ-
ÍË (·ÈÌ·ÙÔÁÂÓ‹˜ ‰È·ÛÔÚ¿), Ë È·ÙÚÔÁÂÓ‹˜ ÏÔ›ÌˆÍË
(ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ‹ ÌÂÙ¿ ·fi ‰ÈÛÎÔÁÚ¿ÊËÌ·).

¶·ıÔÊuÛÈÔÏÔÁ›·
∏ ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·-

¯ÒÓ Â›Ó·È ÌË¯·ÓÈÎ‹, ÏfiÁˆ ÙË˜ Û˘ÌÈ¤ÛÂˆ˜ ·fi ÙËÓ
·‡ÍËÛË ÙˆÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È
·ÁÁÂÈ·Î‹, Â›ÙÂ ÏfiÁˆ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ·ÚÙËÚÈ·ÎÒÓ
ÂÌÊÚ¿ÎÙˆÓ, Â›ÙÂ ÏfiÁˆ ÊÏÂ‚ÈÎ‹˜ ÛÙ¿ÛË˜. ∏ ÂÓÙfiÈÛË
ÙÔ˘ ·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÛÙËÓ √.ª.™.™. Î·È £.ª.™.™.,
Î˘Ú›ˆ˜ ÔÈÛı›ˆ˜, ÂÓÒ ÛÙËÓ ∞.ª.™.™. ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È Û˘-

¶·ı‹ÛÂÈ˜ ÙË˜

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜

ÛÙ‹ÏË˜

550

√ƒ£√¶∞π¢π∫∏ ∫∞π ∆ƒ∞Àª∞∆√§√°π∞ 

∂ÈÎ. 3-135. ·, ¶ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Ô‚ÂÏÈ·›· Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ·ÛıÂÓÔ‡˜ 59 ÂÙÒÓ, ÌÂ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘
01-02 Î·È ÙˆÓ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ó¤Ù˘ÍÂ ‚·ÚÂ›· ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘Ó‰ÚÔÌ‹. ‚, Ï·Á›· ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹
·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙÔ˘ È‰›Ô˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ 4 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·) Ô›ÛıÈ· ·ÔÛ˘Ì›ÂÛË ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Ì˘ÂÏÔ‡ Î·È ‚) ÙË ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË
ÙË˜ √.ª.™.™. ∏ ÁÂÓfiÌÂÓË ·ÓÔÈÎÙ‹ ‚ÈÔ„›· Î·È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·, ¤‰ÂÈÍÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·fi pseudomonas aeroginosa.

‚·
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Ó‹ıˆ˜ ÚÔÛı›ˆ˜. ∞Ó Î·È Ô ÂÈÛÎÏËÚ›‰ÈÔ˜ ̄ ÒÚÔ˜ ÂÎÙÂ›-
ÓÂÙ·È ÛÂ fiÏÔ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜, ÙÔ
·fiÛÙËÌ· ÂÚÈ¯·Ú·ÎÒÓÂÙ·È ·fi ¤Ó· ÔÏ‡ÏÔÎÔ Û‡-
ÛÙËÌ· ÌÂÌ‚Ú·ÓÒÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚË ¤ÎÙ·ÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘
¯ÒÚÔ˘.

∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·
∏ ·Ú¯ÈÎ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÂ

Û¯Â‰fiÓ Í·ÊÓÈÎfi ¿ÏÁÔ˜ ÂÓÙÔÈÛÌ¤ÓÔ, ·ÏÏ¿ ÂÂÎÙÂÈÓfi-
ÌÂÓÔ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜, Ù·¯¤ˆ˜
ÂÈ‰ÂÈÓÔ‡ÌÂÓÔ. ¶˘ÚÂÙfi˜ Î·È Û˘ÓÔ‰¿ ÁÂÓÈÎ¿ Ê·ÈÓfi-
ÌÂÓ· ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ‹ÌÈÛ˘ ÙˆÓ Â-
ÚÈÙÒÛÂˆÓ. ∏ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Â›Ó·È ÚÔ‚Ï¤„ÈÌË,
ÒÛÙÂ ÂÓÙfi˜ 72 ÌÂ 96 ̂ ÚÒÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈ-
Î¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜.

¶·Ú·ÎÏÈÓÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜

∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜

√È ·ÈÌÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ Â›Ó·È ıÂÙÈÎ¤˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi
¿Óˆ ÙÔ˘ 60%. ∏ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ÂÈÛÎÏËÚÈ‰›ˆÓ
·ÔÛÙËÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ·˘Ù‹Ó ÙË˜ ÔÛÙÂÔ-
Ì˘ÂÏ›ÙÈ‰·˜. ŒÙÛÈ, ÛÙÔ 50% ·ÔÌÔÓÒÓÂÙ·È S. aureus
Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó streptococcus, Gram (–) ‚·ÎÙ‹ÚÈ·
Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· mycobacterium.

∞ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜

√È ·Ï¤˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜, ›Ûˆ˜ Ó· ÌË ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó
·ÚÎÂÙ¿, fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÙÔ ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ·. ∏
Ì˘ÂÏÔÁÚ·Ê›· ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔ-
ÁÚ·Ê›·, ÛÂ ¤Ó· ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi Â›Ó·È ‰È·ÁÓˆ-
ÛÙÈÎ‹ Î·È ˘¿Ú¯ÂÈ Â›ÛË˜ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÍÂÙ¿ÛÂˆ˜
ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô˘ ˘ÁÚÔ‡ ÁÈ· Î‡ÙÙ·Ú·, ÌÈÎÚfi-
‚È· Î·È Â›Â‰· Û·Î¯¿ÚÔ˘ Î·È ÏÂ˘ÎÒÌ·ÙÔ˜. ∆·˘Ùfi-
¯ÚÔÓË ‡·ÚÍË ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰Ô˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ÛÂ ÔÛÔ-
ÛÙfi 13%. ∆¤ÏÔ˜, Ë Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÌÂ ÙËÓ
ÚÔÛı‹ÎË ÙË˜ ·Ú·Ì·ÁÓËÙÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜ gadolinium
·ÔÙÂÏÂ› Â›ÛË˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË
Â˘ÎÚ›ÓÂÈ·. ∏ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÂÓ-
‰ÔÓˆÙÈ·›Ô˘˜ fiÁÎÔ˘˜, ·ÈÌ·ÙÒÌ·Ù·, Î‹ÏË ‰›ÛÎÔ˘,
˘ÔÛÎÏËÚ›‰È· ·ÔÛÙ‹Ì·Ù·, ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·. 

£ÂÚ·Â›·

∏ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ÂÂ›ÁÔ˘Û· Î·È Â›Ó·È ·) Ê·ÚÌ·-
ÎÂ˘ÙÈÎ‹, ÌÂ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË Â˘Ú¤Ô˜ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ·ÓÙÈ-
‚ÈÔÙÈÎÒÓ, Ô˘ ÂÚÓÔ‡Ó ÙÔÓ ·ÈÌ·ÙÔÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi
ÊÚ·ÁÌfi, Î·È ‚) ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹, ÌÂ ·ÔÛ˘Ì›ÂÛË (∂ÈÎ.
3-136 ·,‚,Á,‰) Î·È ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÙÔ˘ ·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.
∏ ÚfiÁÓˆÛË ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË
Î·È ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ fiÌˆ˜,
ÌfiÓÔ ÛÙÔ 20% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Ù›ıÂÙ·È ‰È¿ÁÓˆÛË
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∂ÈÎ. 3-136. ∞ÛıÂÓ‹˜ ÂÁÎ·Ù¤ÛÙËÛÂ ÔÍÂ›· ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙ· ¿Óˆ Î·È Î¿Ùˆ ¿ÎÚ· Û˘ÓÂÂ›· ›ÂÛË˜ ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Ì˘ÂÏÔ‡ ÛÙËÓ ·˘-
¯ÂÓÈÎ‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ·fi ·fiÛÙËÌ· Ô˘ ÚÔÎÏ‹ıËÎÂ ÌÂÙ¿ ·fi ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰· ÙÔ˘ 5Ô˘ Î·È 6Ô˘ ·˘¯ÂÓÈÎÔ‡ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘. 
¶ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·. ·, Ô‚ÂÏÈ·›· Ï‹„Ë, ·ÎÔÏÔ˘ı›· ∆1  Î·È ‚, ·ÍÔÓÈÎ‹ Ï‹„Ë, ·ÎÔÏÔ˘ı›· ∆2. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ë ‡·Ú-
ÍË ÚÔÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ Î·È ÂÓ‰ÔÎ·Ó·ÏÈÎÔ‡ ÂÈÛÎÏËÚ›‰ÈÔ˘ ·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ˆ˜. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ: 1. ÛÂ ÚfiÛıÈ· ·ÔÛ˘-
Ì›ÂÛË ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Ì˘ÂÏÔ‡ ‰È¿ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂˆ˜ ÙˆÓ ÚÔÛ‚Â‚ÏËÌ¤ÓˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ Ù· ÔÔ›· ·ÓÙÂÎ·ÙÂÛÙ¿ıËÛ·Ó ÌÂ Î‡ÏÈÓ-
‰ÚÔ ÂÎ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ Ô˘ ÂÚÈÂ›¯Â ÔÛÙÈÎfi ·ÏÏÔÌfiÛ¯Â˘Ì·. ™˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÂÈÙÂ‡¯ıËÎÂ ÌÂ ÙÔÔı¤ÙËÛË Ï¿Î·˜ ÔÛÙÂÔ-
Û˘Óı¤ÛÂˆ˜. 2. ÛÂ Ô›ÛıÈ· ·ÔÛ˘Ì›ÂÛË Î·È ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÌÂ ÎÔ¯Ï›Â˜ Î·È Ú¿‚‰Ô˘˜. Á, ‰ MÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÚÔÛıÈÔ›ÛıÈ· Î·È Ï¿ÁÈ·
·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· Ë ÔÔ›· ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÈ ÙËÓ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÚÔÛ‚Â‚ÏËÌ¤ÓˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙË ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙË˜
ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜.
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Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.
∫·ÎÔ› ÚÔÁÓˆÛÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Â›Ó·È Ë Ù·¯¤ˆ˜
ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓË ·Ú¿Ï˘ÛË Î·È Ë Ï‹ÚË˜ ·Ú¿Ï˘ÛË ‹
ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ
ÙˆÓ 36 ˆÚÒÓ. ∆Ô ÔÛÔÛÙfi ıÓËÛÈÌfiÙËÙÔ˜ ÙÔ˘ ÂÈ-
ÛÎÏËÚ›‰ÈÔ˘ ·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È 12%.

ªÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙË˜ 
ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜

∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ, ÁÂ-
ÓÈÎ¿ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¯·ÌËÏ‹ ÌÂ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈ-
Î‹˜ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. ŒÙÛÈ, Ô ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜, ÌÂÙ¿
‰ÈÛÎÂÎÙÔÌ‹ Â›Ó·È ·fi 1% ¤ˆ˜ 6% ·Ó Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¿ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·Ù·. °ÂÓÈÎ¿, Ë ¯Ú‹ÛË ÌÂÙ·ÏÏÈÎÒÓ
ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ, ÁÈ· ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜
ÛÙ‹ÏË˜ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ.

¶ÚÔ‰È·ıÂÛÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜

¶ÚÔ‰È·ıÂÛÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂÓÔ¯ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ̂ ˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜, Â›Ó·È
Ô Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜, Ë ·¯˘Û·ÚÎ›·, ·ÏÏ¿ Î·È Ë
Ùˆ¯‹ ‰È·ÙÚÔÊ‹ (¯·ÌËÏ¿ Â›Â‰· ÏÂ˘ÎˆÌ¿ÙˆÓ), Ë
ÚÂ˘Ì·ÙÔÂÈ‰‹˜ ·ÚıÚ›ÙÈ‰·, Ë Ï‹„Ë ÛÙÂÚÔÂÈ‰ÒÓ Ê·ÚÌ¿-
ÎˆÓ ÁÈ· Ì·ÎÚfi ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, Ë ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·
(Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë Â¤Ì‚·ÛË Ó· Á›ÓÂÙ·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 6 ÌÂ
12 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜), Ë ÓÂÔ-
Ï·ÛÌ·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ‹ Ù¤ÏÔ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË
·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË. ÕÏÏÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ-
¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜, Â›Ó·È ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙË˜
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·›ıÔ˘Û·˜ Î·È ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ (ÎÏÈÌ·ÙÈ-
ÛÌfi˜, ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·ÚfiÓÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÛÂ ·˘Ù‹, Û˘¯Ó‹
Â›ÛÔ‰Ô˜ ·ÙfiÌˆÓ ÂÓÙfi˜ ·˘Ù‹˜, Ô ̄ ÚfiÓÔ˜ ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜,
Ë ÔÛfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÙËÎÂ).

√È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜
ÛÙ‹ÏË˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ‰ÈÛÎ›ÙÈ‰·
(Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÙ¿ ‰ÈÛÎÂÎÙÔÌ‹), ÙÈ˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂÈ˜ ÙÚ·˘Ì¿ÙˆÓ Î·È ÙÈ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÛÔÓ-
‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·.

µÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ 
ÛÙ‹ÏË˜

∂È‰ËÌÈÔÏÔÁ›·
∏ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ‚ÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈ·

ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÓÙfiÙËÙ·, ·Ó Î·È ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û˘ÁÁÚ·-

ÊÂ›˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ 10% ÙˆÓ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜.

∏ ‚ÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË ÁÂÓÈÎ¿ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ Î·È ˆ˜ ÌÂ-
ÏÈÙ·›Ô˜ ˘ÚÂÙfi˜ ‹ ˆ˜ ÌÂÛÔÁÂÈ·Îfi˜ ˘ÚÂÙfi˜. À¿Ú-
¯Ô˘Ó ÙÚ›· Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÂÏ¤¯Ë, Ë µ. melitensis (·›ÁÂ˜), Ë
µ. abortus (‚ÔÔÂÈ‰‹) Î·È Ë µ. suis (¯Ô›ÚÔ˘˜). ∂›Ó·È
·Ûı¤ÓÂÈ· Ô˘ ÂÓ‰ËÌÂ› Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔÓ ·ÁÚÔÙÈÎfi ÏË-
ı˘ÛÌfi. √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ ÌÂ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹
‚ÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË Â›Ó·È ÙÚÈÏ¿ÛÈÔ˜ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ, ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ‰Â Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÙËÓ
ÙÚ›ÙË ‹ Ù¤Ù·ÚÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙË˜ ˙ˆ‹˜.

™˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÔÓÙfiÙËÙ·, Ô˘ ÌÈÌÂ›Ù·È ÔÏ‡ ÙË

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·ÚÎÂÙÔ›
·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ›
ÌÂ ·ÓÙÈÊ˘Ì·ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ¯ˆÚ›˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË Î·È ÌÂ
Î·Î‹ ÚfiÁÓˆÛË. ∆· Û˘¯ÓfiÙÂÚ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â›Ó·È
¿ÏÁÔ˜ ÙË˜ ¿Û¯Ô˘Û·˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜
ÛÙ‹ÏË˜, ˘ÚÂÙfi˜ ÔÈÎ›ÏË˜ ÌÔÚÊ‹˜ Î·È Ù‡Ô˘. §ÂÌÊ·-
‰ÂÓÔ¿ıÂÈ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 25% ÂÚ›Ô˘,
Ë·ÙÔÛÏËÓÔÌÂÁ·Ï›· ÛÂ 17%, ÂÓÒ Û¿ÓÈ· ÂÌÊ·Ó›-
˙ÔÓÙ·È ·fiÛÙËÌ· Î·È ÈÂÚÔÏ·ÁfiÓÈÔ ¿ÏÁÔ˜. ¡Â˘ÚÔÏÔÁÈ-
Î‹ ÛËÌÂÈÔÏÔÁ›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 30-35%,
Èı·ÓfiÓ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜.

∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜

√ ÁÂÓÈÎfi˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ‰ÂÓ ·ÔÎ·Ï‡-
ÙÂÈ Û·Ê‹ ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·. √ ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ
ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˜ ‹ Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜, Ë ∆∫∂ Â›Ó·È ·˘ÍËÌ¤ÓË. ∏ ̆ Ô„›· ÙË˜ Ófi-
ÛÔ˘ ı· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜
fiˆ˜ Vidal-Wright, ‰ÔÎÈÌ·Û›· Coomb’s, ‰ÔÎÈÌ·Û›·
Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜, ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ ‰ÔÎÈÌ·Û›· Ê˘Ì·Ù›ÓË˜,
Î·ıÒ˜ Î·È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó·
‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË.

√ ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÈ Â˘Ú‹Ì·Ù·,
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆ-
Ì¿ÙˆÓ. ∆· Û˘Ó‹ıË Â˘Ú‹Ì·Ù· Â›Ó·È Ë Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹
ÙˆÓ ÚÔÛ‚Â‚ÏËÌ¤ÓˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ ÛÙ· ¯Â›ÏË ÙÔ˘˜,
ÛÙ· ÔÔ›· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÔÛÙÂÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË, ÂÓÒ ÙÔ
ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÂÏ·ÙÙÒÓÂÙ·È. ™˘¯ÓfiÙ·Ù·,
·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÔÛÙÂfiÊ˘Ù·, ÌÂÁ¿Ï· ÛÂ Ì¤ÁÂıÔ˜, Ô˘
ÁÂÊ˘ÚÒÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ·Ú·ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜. ¢ÂÓ
Â›Ó·È Û¿ÓÈÔ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÚÔÛ‚ÏËıÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÙÔ˘
ÂÓfi˜ ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Â›Ó·È ÙÔ ÌÈÎÚfi Ì¤-
ÁÂıÔ˜ ÙˆÓ ·ÔÛÙËÌ¿ÙˆÓ, fiÙ·Ó ·˘Ù¿ ˘¿Ú¯Ô˘Ó.

¶·ı‹ÛÂÈ˜ ÙË˜

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜

ÛÙ‹ÏË˜

552
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∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ·˘Ù¿ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·
ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÂ ·ÍÔÓÈÎ‹ Î·È Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔ-
ÌÔÁÚ·Ê›·. ∆Ô ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ÙÚÈÒÓ
Ê¿ÛÂˆÓ Â›Ó·È ıÂÙÈÎfi, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË
‰È·ÊÔÚÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›·.

¢È¿ÁÓˆÛË - ¢È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË
∏ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÙ·È, Î·Ù’ ·Ú-

¯‹Ó, ÌÂ ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi fiˆ˜ ıÂÙÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ‚ÚÔ˘Î¤Ï-
ÏˆÛË˜ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ, ÙfiÔ˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
ÓÔ‡˜ (·Ó ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÂÚÈÔ¯‹ ÂÓ‰ËÌÈÎ‹ ÁÈ· ÙË
ÓfiÛÔ), Â¿ÁÁÂÏÌ· (·ÁÚfiÙË˜, ÎÚÂÔÒÏË˜), ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ ÌÂ ˙Ò· (·›ÁÂ˜, Úfi‚·Ù· Î.Ù.Ï.), ·Ó ›ÓÂÈ ÌË ·-
ÛÙÂÚÈˆÌ¤ÓÔ Á¿Ï·, Î.¿. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË Â›ÛË˜ ÂÈ‚Â-
‚·ÈÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Èı·ÓÒÓ
‰È·ÁÓÒÛÂˆÓ, fiˆ˜ ÙˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ÓfiÛˆÓ,
ÙˆÓ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎÒÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹-
ÏË˜, ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜
ÛÙ‹ÏË˜, Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙË˜ Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ô˘˜ ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ-
‰·˜. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È fiÙÈ Ë ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ‰· ·fi ‚ÚÔ˘-
Î¤ÏÏ· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÁÂÓÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· (.¯.
Ó˘ÎÙÂÚÈÓ¤˜ ÂÊÈ‰ÚÒÛÂÈ˜) ‹ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·
(.¯. Ë·ÙÔÛÏËÓÔÌÂÁ·Ï›·), ·fi Ù· ÔÔ›· Î·Ù¿ Î·-
ÓfiÓ· ÛÙÂÚÂ›Ù·È Ë Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ë˜ ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ‰·.

√ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ (·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜,
·ÍÔÓÈÎ‹ Î·È Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·) ‰›ÓÂÈ Î¿ÔÈÂ˜
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙË ‰È·ÊÔÚÔ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ‚ÚÔ˘ÎÂÏÏÒÛÂˆ˜ Î·È
ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ Ê˘Ì·ÙÈÒÛÂˆ˜. ∏ ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú·
·ÔÙÂÏÂ› Û˘¯Ófi ÛËÌÂ›Ô ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ÁÈ· ÙË ‚ÚÔ˘Î¤Ï-
ÏˆÛË (75%), ÂÓÒ Ë Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ë˜ ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ‰· Ê·›-
ÓÂÙ·È Ó· ÚÔÙÈÌ¿ ÙËÓ £.ª.™.™. Î·È ÙËÓ £.√.ª.™.™.
∂›ÛË˜ Ë ‚ÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜
‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ·Ù› Ë ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË ÙˆÓ ·Ú·ÎÂÈ-
Ì¤ÓˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ Â›Ó·È ‹È·˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÌÂ ‰È¿‚ÚˆÛË
ÙˆÓ ÙÂÏÈÎÒÓ Ï·ÎÒÓ. ∆Ô ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ ‰È¿ÛÙËÌ·
·Ó Î·È Â›Ó·È Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙ· ÚÔÛ‚Â‚ÏËÌ¤ÓÔ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
ÙfiÛÔ ÔÚ·Ù‹ Î·È ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î‹ ÛÙ¤ÓˆÛË, fiÛÔ ÛÂ ÚÔ-
¯ˆÚËÌ¤Ó· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ô˘˜ ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ‰·˜.
ªfiÓÈÌË Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
ÛÙË ‚ÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË. ∆· fiÚÈ· ÙˆÓ ÂËÚÂ·ÛÌ¤ÓˆÓ
ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ Â›Ó·È ÛÎÏËÚ˘ÓÙÈÎ¿, ÂÓÒ Ë ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË
ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È Î·È ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘. ∆· ·Ú·-
ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ¿ ·ÔÛÙ‹Ì·Ù· ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó Â›Ó·È ÔÏ‡
ÌÈÎÚ¿ ÛÂ Ì¤ÁÂıÔ˜, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ·˘Ù¿ Ô˘ ·Ú·ÙË-
ÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙË Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ë ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ‰·. ∆¤ÏÔ˜, ˘¿Ú-
¯ÂÈ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÚfiÛıÈˆÓ ÔÛÙÂfiÊ˘ÙˆÓ, Ô˘ Û¯Â-

‰fiÓ ¿ÓÙ· (·ÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË)
Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÛÂ ÁÂÊ‡ÚˆÛË ÙˆÓ ·Ú·ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÛÔÓ‰‡-
ÏˆÓ (∂ÈÎ. 3-137).

£ÂÚ·Â›·
∏ ıÂÚ·Â›· Î·È Â‰Ò Â›Ó·È Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹, ‰ËÏ·‰‹

Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ·ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË˜ ÌÂ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ‹ ·Áˆ-
Á‹. ∏ Û˘Ó‹ıË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Â›Ó·È Ë ¯ÔÚ‹-
ÁËÛË ÙÂÙÚ·Î˘ÎÏ›ÓË˜, ÛÙÚÂÙÔÌ˘Î›ÓË˜ ‹ ÎÔÙÚÈÌÔÍ·-
˙fiÏË˜. ∏ ÚÈÊ·ÌÈÎ›ÓË ¤¯ÂÈ ı¤ÛË Û˘ÌÏË-ÚˆÌ·ÙÈÎ‹˜
·ÁˆÁ‹˜, ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·Ï‹
·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙ· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿. µ¤-
‚·È· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ¤¯ÂÈ Ë ‰ÔÎÈÌ·Û›· Â˘·ÈÛıË-
Û›·˜ ÙË˜ ·ÔÌÔÓˆıÂ›ÛË˜ ‚ÚÔ˘Î¤ÏÏ·˜. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 6 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜.

∏ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ¤¯ÂÈ ÂÈÎÔ˘ÚÈÎfi ÚfiÏÔ
ÌÂ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ Î·È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙË˜
Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ô˘˜ ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ‰·˜.

º˘Ì·Ù›ˆÛË

∂›Ó·È ·fi ÙÈ˜ ·Ú¯·ÈfiÙÂÚÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Î·È Â› ·ÈÒ-
ÓÂ˜ ‚·Û¿ÓÈ˙Â ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ·ÓıÚÒÔ˘˜.

¶·ı‹ÛÂÈ˜ ÙË˜

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜

ÛÙ‹ÏË˜
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∂ÈÎ. 3-137. ¶Ï¿ÁÈ· ·Ï‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ·ÛıÂÓÔ‡˜, 53 ¯ÚÔÓÒÓ.
™ÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ‚ÚÔ˘Î¤ÏÏˆÛË ÌÂÙ¿ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· (·˘Ùfi-
Ì·ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·) ÌÂ ÁÂÊ‡ÚˆÛË ÙˆÓ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓˆÓ ÛÔÓ-
‰‡ÏˆÓ.



§ÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜

∆Ô ÈÔ ÌÂÏÂÙËÌ¤ÓÔ ·ıÔÁfiÓÔ ·›ÙÈÔ ÎÔÎÎÈˆÌ·ÙÒ-
‰Ô˘˜ ÓfiÛÔ˘ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ Â›Ó·È ÙÔ Ì˘ÎÔ‚·-
ÎÙËÚ›‰ÈÔ ÙË˜ Ê˘Ì·ÙÈÒÛÂˆ˜ (ÓfiÛÔ˜ Pott). ∂›Ó·È ÂÓ‰ËÌÈ-
Î‹ ÓfiÛÔ˜ ÙˆÓ ·Ó·Ù˘ÛÛÔÌ¤ÓˆÓ ¯ˆÚÒÓ, ·ÊÔÚ¿ Î˘-
Ú›ˆ˜ Ù· ·È‰È¿, ÂÓÒ ÛÙÈ˜ ∏¶∞ ÂÌÊ·Ó›˙Â-Ù·È ‰Â˘ÙÂÚÔ-
·ıÒ˜ ÛÂ ¿ÙÔÌ· ¿Û¯ÔÓÙ· ·fi AIDS. ∫·Ù¿ ÚÔÛ¤ÁÁÈ-
ÛË ÙÔ 10% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ¤¯ÂÈ ÛÎÂÏÂÙÈÎ‹
ÚÔÛ‚ÔÏ‹. ™ÙÔ 50% ÂÚ›Ô˘ ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ ˘Ê›ÛÙ·-
Ù·È ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÂÓÙfiÈÛË Î·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 10% ¤ˆ˜
45% ·˘ÙÒÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹.

∏ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ Á›ÓÂÙ·È
‰Â˘ÙÂÚÔ·ıÒ˜ ÌÂ ·ÈÌ·ÙÔÁÂÓ‹ ‰È·ÛÔÚ¿ ·fi ÂÍˆ-
ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ËÁ‹ (ÓÂ‡ÌÔÓ·˜), ÂÓÒ Ë ·’ Â˘ıÂ›·˜
Â¤ÎÙ·ÛË ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ· ÌÈÎÚfi ·ÚÈı-
Ìfi ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ.

¶·ıÔÁ¤ÓÂÈ·
∏ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ ÛfiÓ-

‰˘ÏÔ. ªÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ· fiÌˆ˜, ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ
ÙÔ˘˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜ ÙË˜ ıˆÚ·ÎÈÎ‹˜ Î·È ÔÛÊ˘˚Î‹˜ ÌÔ›-
Ú·˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ (£.ª.™.™., √.ª.™.™.).

∏ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ·ÊÔÚ¿ ·Ú¯ÈÎÒ˜ ÙÔ ÚfiÛıÈÔ ÙÌ‹Ì·
ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ. ∏ ÏÔ›ÌˆÍË Î·Ù·ÛÙÚ¤-
ÊÂÈ ÙÔ˘˜ Á‡Úˆ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿
ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË, ÛÙ¤ÓˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˘ ‰È·-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, È‰›ˆ˜ Î·Ù¿ ÙÔ ÚfiÛıÈÔ ÙÌ‹Ì· ·˘ÙÔ‡,
Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ‡‚Ô˘ Î·È ·Ú·ÁˆÁ‹ ‡Ô˘, Ô˘ Û¯ËÌ·-
Ù›˙ÂÈ ÙÔ „˘¯Úfi ·fiÛÙËÌ·.

Œ¯Ô˘Ó ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ÙÚÂÈ˜ Î˘Ú›ˆ˜ Ù‡ÔÈ Ê˘Ì·ÙÈÒ-
‰Ô˘˜ ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ‰·˜:

√ ·Ú·‰ÈÛÎÈÎfi˜ Ù‡Ô˜, Ô˘ Â›Ó·È Î·È Ë ÏÂÈÔ„Ë-
Ê›· ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ (¿Óˆ ·fi 50%), fiÔ˘ Ë
·Ú¯ÈÎ‹ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ·ÊÔÚ¿ ÙË ÌÂÙ·Ê˘ÛÈ·Î‹ ÂÚÈÔ¯‹
ÙÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘.

√ ÎÂÓÙÚÈÎfi˜ Ù‡Ô˜, fiÔ˘ Ë ·Ú¯ÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ÂÓÙÔ-
›˙ÂÙ·È ÛÙÔ Ì¤ÛÔ ÙÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ Î·È Û˘Á¯¤ÂÙ·È Â‡-
ÎÔÏ· ÌÂ fiÁÎÔ.

™ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Ù‡Ô Ë ÏÔ›ÌˆÍË ÂÍÔÚÌ¿Ù·È ·fi
ÙÔ Ô›ÛıÈÔ ÙfiÍÔ, fiÌˆ˜ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈÔ
(0,5%). ∏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·, Î·ıÒ˜ Î·È Ë Â¤ÎÙ·ÛË ·Ô-
ÛÙËÌ¿ÙˆÓ, Â›Ó·È Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ù‡-
Ô˘˜. ¢È·ÙÈÙÚ·›ÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ‰È·ÊfiÚÔ˘˜ Û˘Ó‰¤-
ÛÌÔ˘˜ fiˆ˜ ÙÔÓ ÚfiÛıÈÔ ÂÈÌ‹ÎË Û‡Ó‰ÂÛÌÔ, ·›Ú-
ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ¤¯Ô˘Ó ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÂÓÙÔ›-
ÛÂÈ˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ÈÂÛÙÈÎ¿ Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ‹ Î·È Û˘-
Ú›ÁÁÈ·. √È ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔÈ ‰›ÛÎÔÈ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤Ó· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

∆Ô ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÌÂÓÔ ·fiÛÙËÌ· ‹ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·-

Ú·ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ¿ ‹ Ô‰Â‡ÂÈ ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·.
™ÙËÓ ∞.ª.™.™. Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÈ

ÔÈÛıÔÊ·Ú˘ÁÁÈÎ¿ Î·È Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÈ ÔÈÛıÔÊ·-
Ú˘ÁÁÈÎfi ·fiÛÙËÌ· ‹ Ó· ÂÈÛ¤ÏıÂÈ ÛÙË ÙÚ·¯Â›·, ÙÔÓ
ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ ‹ ÙËÓ ˘Â˙ˆÎÔÙÈÎ‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ·.

™ÙË £.ª.™.™. ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ Â› Ì·ÎÚfiÓ
ˆ˜ ·ÙÚ·ÎÙÔÂÈ‰¤˜ ·Ú·ÛÔÓ‰˘ÏÈÎfi ·fiÛÙËÌ·. ∂›Ó·È
fiÌˆ˜ ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Ô‰Â‡ÛÂÈ ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Ûˆ-
Ï‹ÓÔ˜ Î·È Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ›ÂÛË ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Ì˘Â-
ÏÔ‡ (¡ª) Î·È ·Ú·ÏËÁ›· ‹ Ó· ‚ÚÂÈ ‰È¤ÍÔ‰Ô ÚÔ˜
Ù· Ï¿ÁÈ· ÂÍˆ-˘Â˙ˆÎÔÙÈÎÒ˜.

™ÙËÓ √.ª.™.™., ÙÔ ‡ÔÓ Ô‰Â‡ÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÚÔ˜ Ù·
Î¿Ùˆ ˘fi ÙÔ ¤Ï˘ÙÚÔ ÙÔ˘ „Ô˝ÙË, ˘fi ÙÔ ‚Ô˘‚ˆÓÈÎfi
Û‡Ó‰ÂÛÌÔ Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ „˘¯Úfi ·fiÛÙËÌ· ÛÙÔ Ï·-
ÁfiÓÈÔ ‚fiıÚÔ, ‹ ̆ fi ÙÔÓ ÌÂ›˙ÔÓ· ÁÏÔ˘ÙÈ·›Ô, ÛÙËÓ Â-
ÚÈÔ¯‹ ÙˆÓ ÙÚÔ¯·ÓÙ‹ÚˆÓ, ÛÙÔ fiÛ¯ÂÔ Î.Ï.

¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹
™ÙÔ ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ· ÂÏ¤Á-

¯ÂÙ·È ÂÍÈ‰ÚˆÌ·ÙÈÎfi˜ ÎÔÎÎÈÒ‰Ë˜ ÈÛÙfi˜ ÌÂ ‰È¿¯˘Ù·
·ÔÛÙ‹Ì·Ù·. ∆Ô ÎÏ·ÛÈÎfi Ù˘ÚÔÂÈ‰¤˜ ÎÔÎÎ›ˆÌ· Â›Ó·È
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Û˘ÓÂÓÒÛÂˆ˜ ÙˆÓ ·ÔÛÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È
¤¯ÂÈ Î›ÙÚÈÓË, ıÔÏÂÚ‹ Î·È Ù˘ÚÔÂÈ‰‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË.

™ÙË ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ÙÔ Ù˘ÈÎfi Ê˘Ì¿ÙÈÔ
·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ì›· ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÓÂÎÚˆÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹,
Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi (ˆ¯Ú¿) ÈÛÙÈÔÎ‡ÙÙ·Ú·, Ù· ÂÈ-
ıËÏÔÂÈ‰‹. ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ, ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ·Ú-
ÎÂÙ¿ ‰È·ÛÎÔÚÈÛÌ¤Ó· ·Ú·È¿ ÁÈÁ·ÓÙÔÎ‡ÙÙ·Ú·, ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ ÔÈ ˘Ú‹ÓÂ˜ Â˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·
ÙÔ˘ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ (Langerhans). ™˘¯Ó¿, Ù· Ê˘Ì¿ÙÈ·
Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó Î·È ÂÓÒÓÔÓÙ·È, ·ÔÏ‹ÁÔÓÙ·˜ ÛÂ ÂÎÙÂ-
Ù·Ì¤ÓË ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Ù˘ÚÔÂÈ‰‹ Ó¤ÎÚˆÛË.

∫ÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·
∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›·.

∆· ÎÏ·ÛÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· - ˘ÚÂÙfi˜, Ú›ÁÔ˜, ·ÒÏÂÈ·
‚¿ÚÔ˘˜ - Â›Ó·È Ì¿ÏÏÔÓ Ì›· fi¯È ·ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó‹ ÂÎ‰‹-
ÏˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, ÂÓÒ ÙÔ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ Û‡ÌÙˆÌ· ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ Â›Ó·È ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎfi ·Û·Ê¤˜ ¿ÏÁÔ˜
ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÚÔÛ‚ÏËıÂ›. ™˘¯ÓfiÙÂÚ·,
ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙË £.ª.™.™. Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë √.ª.™.™.
ªÂ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÚÔÛÙ›ıÂÓÙ·È ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈ-
Î‹ ÂÈÎfiÓ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ Ê‡ÛÂˆ˜ ·fi ÙÔ
Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ ·ÔÛÙËÌ¿ÙˆÓ, ÂÓÒ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹
‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 10-45%. ∆·
˘„ËÏfiÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ·ÓÒÙÂÚË ÛÔÓ-
‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙËÓ ∞.ª.™.™.
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™ËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Â›ÛË˜ Â›Ó·È
Ë ËÏÈÎ›· (<10 ¤ÙË 17%, >10 ¤ÙË 60%), Ô Û·Î¯·ÚÒ-
‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜, Ë ÚÂ˘Ì·ÙÔÂÈ‰‹˜ ·ÚıÚ›ÙÈ‰· Î·È Ë
˘¿Ú¯Ô˘Û· ÏÔ›ÌˆÍË ·fi S. aureus.

∞fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰‡Ó·Ù·È Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó
ÂÚ˘ıÚfiÙËÙ·, ıÂÚÌfiÙËÙ· Î·È Â˘·ÈÛıËÛ›· ‡ÂÚıÂÓ
ÙÔ˘ ÚÔÛ‚Â‚ÏËÌ¤ÓÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË
ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ÙË˜ √.ª.™.™. ‰‡Ó·Ù·È Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ıÂÙÈ-
Î‹ SLR ‰ÔÎÈÌ·Û›·. ª˘˚Îfi˜ Û·ÛÌfi˜, ÌÂ Û˘ÓÔ‰¤˜
·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È Î·È ÛÙËÓ
Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÂÓfi˜ ‹ Î·È ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈ-
ÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ. ∆¤ÏÔ˜, ÛÂ ¤Ó· ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi ÔÛÔÛÙfi,
ÏfiÁˆ Û˘ÓÔ‰Ô‡ ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰a˜, ‰‡Ó·Ù·È Ó· ÂÌÊ·ÓÈ-
ÛÙÔ‡Ó Î·È ÌËÓÈÁÁÈÎ¿ ÛËÌÂ›·.

¶·Ú·ÎÏÈÓÈÎfi˜ ¤ÏÂÁxo˜

∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜

√ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ∆∫∂
Î·È ÙËÓ CRP, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÔ 25% ÙˆÓ
ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ. ¶ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Â›ÛË˜ ÙÈ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜
Ô‡ÚˆÓ Î·È Ù˘¤ÏˆÓ Î·È ÙË ‰ÂÚÌÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Mantoux.

∆· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÎÏÈÓÈÎÔÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÔ‡ ÂÏ¤Á-
¯Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰È·ÊˆÙÈÛÙÈÎ¿ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë ‰È·ÊÔÚÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹
ÛÎ¤„Ë Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ˘ÔÁÂÓ‹ ÏÔ›ÌˆÍË,
ÙË ÏÔ›ÌˆÍË ·fi ¿Ù˘· ‚·ÎÙËÚ›‰È·, fiˆ˜ brucella,
actinomyces, nocardia ‹ Ì‡ÎËÙÂ˜ (coccidioi-
domycosis, blastomycosis, cryptococcosis, candi-
diasis, aspergillosis) Î·È Ù¤ÏÔ˜, ÙÔ˘˜ fiÁÎÔ˘˜ (Úˆ-
ÙÔ·ıÂ›˜ ‹ ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎÔ‡˜).

∞ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜

√È ·Ï¤˜ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜, Ë ·ÍÔÓÈÎ‹ Î·È Ë Ì·ÁÓËÙÈ-
Î‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·, ·ÔÎ·Ï‡ÙÔ˘Ó ÙÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙË˜ ÛÔÓ-
‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ Î·È ÙËÓ ‡·ÚÍË ·Ú·ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ
·ÔÛÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÈÂÛÙÈÎÒÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ. √È ·Ï¤˜
·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜ Â›Ó·È ÈÎ·Ó¤˜ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó Â˘Ú‹-
Ì·Ù· ‰‡Ô ÌÂ ÙÚÂ›˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ.

∞ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·

™ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË, Ô ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜
Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔÈÎ‹ ÔÛÙÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÌÂ
ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘ Î·È ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ Î·Ù¿ÚÚÂ˘-
ÛË. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÌÂ ÙËÓ ˘ÔÁÂÓ‹ ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·, ·ÓÙÈ-

‰Ú·ÛÙÈÎfi Ó¤Ô ÔÛÙfi Î·È ˘ÂÚÙÚÔÊÈÎ¿ ÔÛÙÂfiÊ˘Ù·
Á‡Úˆ ·fi ÙË ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ÂÛÙ›·, ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó
Û‡ÓËıÂ˜ Â‡ÚËÌ·. ∆Ô ÚˆÙÔ·ı¤˜ ÎÔÎÎÈˆÌ·ÙÒ‰Â˜
·fiÛÙËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎfi
ÛÒÌ· ÂÌÚfi˜, ·Ú·‰ÈÛÎÈÎ¿ ‹ ÎÂÓÙÚÈÎ¿, ‰ËÌÈÔ˘Ú-
ÁÒÓÙ·˜ Ù· ÙÚ›· ÎÏ·ÛÈÎ¿ ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ¿ ÚfiÙ˘·. ∏
ÚfiÛıÈ· ‚Ï¿‚Ë ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ 20% Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Ô‰Ë-
ÁÂ› ÛÂ ÌÈÎÚ‹ ÔÛÙÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ¯ˆÚ›˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
·ÛÙ¿ıÂÈ·, ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ÙÔÓ ÚfiÛıÈÔ
ÂÈÌ‹ÎË ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·Ó·ÛËÎÒÓÂÈ ·fi
ÙÔ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎfi ¯Â›ÏÔ˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë ÏÔ›ÌˆÍË Ó·
ÂÍ·ÏÒÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÁÂÈÙÔÓÈÎÔ‡˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜.

∏ ·Ú·‰ÈÛÎÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ· ¿Óˆ ·fi
50% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÍÂÎÈÓ¿ ÛÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÌÂ-
Ù¿Ê˘ÛË Î·È ‰È·‚ÚÒÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÙÂÏÈÎ¤˜ Ï¿ÎÂ˜ ÂÂ-
ÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÁÂÈÙÔÓÈÎfi ÛfiÓ‰˘ÏÔ ·ÔÏ˘Ì·ÙÔÔÈÒ-
ÓÙ·˜ ÙÔ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ ‰›ÛÎÔ. ∂‰Ò ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È
ÛÙ¤ÓˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, Î·È
ÔÛÙÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÌÂ Î˘ÊˆÙÈÎ‹ ·Ú·ÌfiÚÊˆÛË,
ÌÂ ÙËÓ ·˘ÙfiÌ·ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· Ó· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ-
Ù¿ ·fi ¤Ó· ÌÂ ‰‡Ô ¤ÙË (∂ÈÎ. 3-138). ∏ ÎÂÓÙÚÈÎ‹
‚Ï¿‚Ë (30%) ÍÂÎÈÓ¿ ÛÙÔ Ì¤ÛÔ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, Î·È
ÂÍ·ÏÒÓÂÙ·È Î·È ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ ÛÔÓ‰˘-
ÏÈÎfi ÛÒÌ·, Ô‰ËÁÒÓÙ·˜ ÛÂ Î·Ù¿ÚÚÂ˘ÛË Î·È ‡‚Ô.

°ÂÓÈÎ¿, ÔÈ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜
‰›ÓÔ˘Ó ÌÈÎÚ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÙËÓ ·ÎÚÈ‚‹ ‰È¿ÁÓˆÛË. ŸÌˆ˜,
ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi„Ë Ù· ÂÍ‹˜ ÛËÌÂ›·
Ô˘ Â˘ÓÔÔ‡Ó ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Ê˘Ì·ÙÈÒÛÂˆ˜:
1. ∂ÎÙÂÙ·Ì¤ÓË Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ Î·È ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ¤Ó·Ú-

ÍË Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ.
2. À¿Ú¯ÂÈ Ù¿ÛË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘ Ì¤¯ÚÈ Ù·

ÚÔ¯ˆÚËÌ¤Ó· ÛÙ¿‰È·.
3. ¶ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Â›Â‰· ™™ Î·È ÙÔ ·fi-

ÛÙËÌ· ÙÂ›ÓÂÈ Ó· Â›Ó·È ÈÔ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÔ.
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∂ÈÎ. 3-138. ¶Ï¿ÁÈ· ·ÎÙÈÓÔÁÚ·-
Ê›· £.ª.™.™. ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ú·-
ÙËÚÂ›Ù·È ·) Ë ‡·ÚÍË ÚÔÛÔÓ-
‰˘ÏÈÎÔ‡ ·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ‚) Ë Î·-
Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ˆÓ
ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·È Á) Ë
Î˘ÊˆÙÈÎ‹ ·Ú·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜
ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜, Û˘Ó¤ÂÈ·
ÙË˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜ ·fi ÙË Ê˘Ì·-
Ù›ˆÛË ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿-
ÙˆÓ.
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4. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ Ó¤Ô ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎfi ÔÛÙÔ‡Ó
Î·È ˘ÂÚÙÚÔÊÈÎ¿ ÔÛÙÂfiÊ˘Ù·.
∆Ô ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· ‰ÂÓ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ¯Ú‹ÛÈ-

ÌÔ, ‰ÈfiÙÈ ‰›ÓÂÈ ˘„ËÏfi ÔÛÔÛÙfi „Â˘‰Ò˜ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ
·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ (33% ÌÂ Tc99 Î·È 70% ÌÂ Ga57).

∏ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË, ‰ÈfiÙÈ
·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙË Ê‡ÛË Î·È ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜
ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ Î·È ÙˆÓ Û˘ÓÔ‰ÒÓ Ì·˙ÒÓ ·fi Ì·Ï·Î¿
ÌfiÚÈ· (∂ÈÎ. 3-139).

∏ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË
ÂÎÏÔÁ‹˜ ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ ÔÚÈÔı¤ÙËÛË ÙË˜
ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜, Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘
ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Î·È ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜.

£ÂÚ·Â›·
∏ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜ ÂË-

ÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜ ÙË˜ ¯ÒÚ·˜.

√È ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‰ÂÓ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó
·fi ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙˆÓ ˘ÔÁÂÓÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘-
ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜. √È ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ıÂÚ·-
Â›·˜ Â›Ó·È ÔÈ ›‰ÈÂ˜, fiÌˆ˜ ÛÙËÓ ∞.ª.™.™., ÏfiÁˆ ÙˆÓ
ÛÔ‚·ÚÒÓ Î·È Û˘¯ÓÒÓ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ,
Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë ıÂÚ·Â›· Ó· Â›Ó·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·fi Ù·
ÚÒÈÌ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. ∏ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ıÂÚ·-
Â›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ, ÂÎÙfi˜ Ù· ÁÂÓÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· (ÎÏÈÓÔ-
ÛÙ·ÙÈÛÌfi, ÎË‰ÂÌfiÓÂ˜) Î·È ¤Ó· ÙÂÙÚ·Ïfi Û¯‹Ì· ¯Ë-
ÌÂÈÔıÂÚ·Â›·˜ (ÈÛÔÓÈ·˙›‰Ë˜, ÚÈÊ·ÌÈÎ›ÓË˜, Âı·Ì-
‚Ô˘ÙfiÏË˜ Î·È ˘Ú·˙ÈÓ·Ì›‰Ë˜), ÁÈ· ‰È¿ÛÙËÌ· 6-12
ÌËÓÒÓ. ∏ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ
Î·È ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÚ›˙ˆÛË ÙË˜
ÓfiÛÔ˘.

∂Â›ÁÔ˘Û· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È
ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÈ‰ÂÈÓÔ‡ÌÂÓÔ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎfi ¤ÏÏÂÈÌ-
Ì· Î·È ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈ-
Îfi ¤ÏÏÂÈÌÌ·. ŸÙ·Ó Ë ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ·ÊÔ-
Ú¿ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ÙË˜ ·˘¯ÂÓÈÎ‹˜ ÌÔ›Ú·˜ ·ÓÙÂÓ‰Â›ÎÓ˘-
Ù·È Ë Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ÏfiÁˆ ÙË˜ ˘„ËÏ‹˜ Û˘¯Ófi-
ÙËÙ·˜ ·Ú¿Ï˘ÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜. ÕÏÏÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜
ÁÈ· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ë ÌÂÁ¿ÏË
ÔÛÙÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÌÂ Û˘ÓÔ‰fi Î‡ÊˆÛË ‹ ·ÛÙ¿-
ıÂÈ·. √È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ Ê˘-
Ì·ÙÈÒ‰Ô˘˜ ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ‰·˜ Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÌÂ ·˘-
Ù¤˜ ÙË˜ ˘ÔÁÂÓÔ‡˜.

∂ÂÈ‰‹ ÚˆÙÔ·ı‹˜ Â›Ó·È Ë ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘-
ÏÈÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÚfiÛıÈ· ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤Ï·ÛË, ÌÂ Î·ı·ÚÈÛÌfi Î·È ·ÔÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ Ï·ÁfiÓÈÔ ÌfiÛ¯Â˘Ì· ÙÚÈÒÓ ÊÏÔÈÒÓ, ÂÓÈ-
Û¯˘Ì¤ÓÔ ÌÂ ÌfiÛ¯Â˘Ì· ÏÂ˘Ú¿˜. ™˘Ó‹ıˆ˜, Ë Úfi-
ÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È Î·È ÌÂ Ô›-
ÛıÈ· ÙÌËÌ·ÙÈÎ‹ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· (∂ÈÎ. 3-140 ·,‚,Á).
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∂ÈÎ. 3-139. ∞ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· £.ª.™.™. ·ÛıÂÓÔ‡˜, 72 ÂÙÒÓ,
ÌÂ ‚·ÚÂ›Â˜ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙ· Î¿Ùˆ ¿ÎÚ·. ¶·Ú·ÙË-
ÚÂ›Ù·È ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ·) ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜
Î·È ‚) ÙˆÓ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓˆÓ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈˆÓ ‰›ÛÎˆÓ.
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∂ÈÎ. 3-140. ·, M·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· £.ª.™.™. (Ô‚ÂÏÈ·›· ·Ó·Û‡ÓıÂÛË). ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ›ÂÛË ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Ì˘ÂÏÔ‡ Ô˘ ·ÛÎÂ›Ù·È
ÚÔÛı›ˆ˜ ·fi Ì¿˙· Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ. ∆Ô ÛÒÌ· ÙÔ˘ 9Ô˘ ıˆÚ·ÎÈÎÔ‡ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ ¤¯ÂÈ ̆ ÔÛÙÂ›  Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ·ÁÓÒÛÙÔ˘ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜. ‚,
∞ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ È‰›·˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ (ÂÁÎ¿ÚÛÈ· ÙÔÌ‹). ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ë ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ÔÛÙÂfiÏ˘ÛË ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜, Ë ·-
ÚÔ˘Û›· ·Ú·ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ Ì·˙ÒÓ Î·È Ô ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó· ·fi Ì·Ï·Î¿ Î·È ÔÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·. ™˘Ó¤ÂÈ· ÙË˜ ÚÔ-
ÎÏËıÂ›ÛË˜ ›ÂÛË˜ ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Ì˘ÂÏÔ‡ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ó¤Ù˘ÍÂ ·ÙÂÏ‹ ÎÈÓËÙÈÎÔ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ·Ú·ÏËÁ›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÔÔ›·˜
˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË. Á, ªÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Ï·Á›· ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜. ∂Á¤ÓÂÙÔ ÚfiÛıÈ· ÛˆÌ·ÙÂ-
ÎÙÔÌ‹ Î·È ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ·Ê·ÈÚÂı¤ÓÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ ÌÂ Î‡ÏÈÓ‰ÚÔ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹-
ıËÎÂ ÔÈÛı›ˆ˜ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÌÂ Û‡ÛÙËÌ· Ú¿‚‰ˆÓ Î·È ‰È·˘¯ÂÓÈÎÒÓ ÎÔ¯ÏÈÒÓ. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Ô-
‚Ï‹ıËÎÂ Â› 18ÌËÓÔ ÛÂ ·ÓÙÈÊ˘Ì·ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Î·È ·ÂÎ·ÙÂÛÙ¿ıË Ï‹Úˆ˜ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¿.
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