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™À°∫ƒπ∆π∫∏ ª∂§∂∆∏ ¢ÀO ¢π∞ºOƒ∂∆π∫ø¡
™À™∆∏ª∞∆ø¡ O¶π™£π∞™ 
™¶O¡¢À§O¢∂™π∞™ TH™ OM™™
ANA§Y™H ¶E¶EPA™MENøN ™TOIXEIøN

EÈÛ·ÁˆÁ‹
H ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ·ÔÙÂÏÂ› ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ Û‡ÁÎÚÈÛË ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘-

ÏÔ‰ÂÛ›·˜, ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÙˆÓ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ: 

ñ TÔ “¿Î·ÌÙÔ” Û‡ÛÙËÌ· Easy, ‚›‰Â˜/Ú¿‚‰ÔÈ (0,6 mm)

ñ TÔ “‰˘Ó·ÌÈÎfi” Û‡ÛÙËÌ· Twinflex (0,2 x 2,5 mm ELF)

YÏÈÎfi Î·È Ì¤ıÔ‰Ô˜
XÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙÔ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ (FEA:

Finite Element Analysis) ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ™™ O3-ÈÂÚfi, ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ·fi ÙÔ˘˜

Lavaste, Skalli Î·È Robin. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó, Â›ÛË˜, Ù· ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ¿ Î·È Ù· ÌË¯·ÓÈÎ¿ ÌÔ-

ÓÙ¤Ï· ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, ÚÈÓ ÂÈÛ·¯ıÔ‡Ó ÛÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·,

ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙˆÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ Ù· ‰‡Ô ÌÔÓÙ¤Ï· ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜-˘ÏÈÎÒÓ, ˘Ô‚Ï‹-

ıËÎ·Ó ÛÂ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, fiˆ˜ ÛÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË in vitro Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ˘ÏÈ-

ÎÒÓ.

AÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
H ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÙˆÓ ‰‡Ô Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÙË ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ˘fi ÊÔÚÙ›Ô ‹Ù·Ó ÂÚ›Ô˘ ›‰È·

(O3: ÛÙÚÔÊ‹ ÛÙÔ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â›Â‰Ô ÛÙ· 10 Nm = ~1,5o), ÂÓÒ Ù· ÊÔÚÙ›· ÛÙ· ˘ÏÈÎ¿ ‰ÂÓ

‹Ù·Ó ›‰È·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÔÈ ·ÍÔÓÈÎ¤˜ push-in ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÛÙÈ˜ I1 ‚›‰Â˜ ‹Ù·Ó ›ÛÂ˜ ÌÂ 30 N

ÁÈ· ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Twinflex Î·È 150 N ÁÈ· ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Easy (SRC: Screw/Rod System). OÈ

pull-out ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÛÙÈ˜ I2 ‚›‰Â˜ ‹Ù·Ó 100 N Î·È 200 N ÁÈ· ÙÔ Twinflex Î·È SRC, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ-

¯·. ™Â ¿ÏÏ· Â›Â‰·, ÔÈ ·ÍÔÓÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ‹Ù·Ó fiÏÂ˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ 60 N, ÌÂ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜

ÙÔ˘ Twinflex ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙÔ˘ Easy. OÈ ÚÔ¤˜ ÎÏ›ÛË˜ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙˆÓ ‚È‰ÒÓ ÛÙÔ

Â›Â‰Ô O3 ‹Ù·Ó 0,7 Î·È 1,4 Nm ÁÈ· ÙÔ Twinflex Î·È Easy, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ™Â ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· Â-

›Â‰·, ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ‹Ù·Ó fiÏÂ˜ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ 0,6 Nm, ¿ÏÈ ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊË ·Ó·ÏÔÁ›·. OÈ

ÚÔ¤˜ ÎÏ›ÛË˜ ˘ÔÏÔÁÈ˙fiÌÂÓÂ˜ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙˆÓ ÂÈÌ‹ÎˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ‹Ù·Ó ¿ÓÙÔÙÂ ¯·ÌË-

ÏfiÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ 0,3 Nm ÁÈ· ÙÔ Twinflex Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ 2 Nm ÁÈ· ÙÔ Easy. OÈ ·ÍÔÓÈÎ¤˜

‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÁÈ· Ù· ÂÈÌ‹ÎË ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ Twinflex ‹Ù·Ó ÂÚ›Ô˘ 160 N Î·È ÂÚ›Ô˘ 100 N

ÁÈ· ÙÈ˜ Ú¿‚‰Ô˘˜ Easy. 

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·
AÓ Î·È ÔÈ ·ÚÈıÌËÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ·Ú¤¯Ô˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ Ù¿ÛÂÈ˜, Ê·›ÓÂÙ·È Û·ÊÒ˜ fiÙÈ Ë ÌÂ›-

ˆÛË ÙË˜ ·Î·Ì„›·˜ ÙË˜ ÔÛÊ˘˚Î‹˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ÛÂ Î¿Ì„Ë Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÔÌÔÈ-

ÔÁÂÓ‹ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÊÔÚÙ›Ô˘ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÌÂÈÒÓÂÈ ÔÏ‡ ÙÈ˜ ·ÍÔÓÈÎ¤˜ push-

in Î·È pull-out ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÛÙÔ I1/I2 Â›Â‰Ô, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ fiÏÔ˘ Û˘-
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ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. AÓÙÈÛÙÚfiÊˆ˜, ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ù· “¿Î·ÌÙ·” Â-

ÈÌ‹ÎË ÛÙÔÈ¯Â›· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó ÊÔÚÙ›· ÛÙ· ¿-

ÎÚ· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ÔÓÙ·˜ Ù·˘ÙÔ¯ÚfiÓˆ˜ Ù· ÂÓ-

‰È¿ÌÂÛ· ÙÌ‹Ì·Ù· ·fi Ù· ÊÔÚÙ›·, Î¿ÙÈ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·-

ÔÙÂÏÂ› ¤Ó‰ÂÈÍË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ Ù‡Ô˘ stress shielding. A˘-

Ù¤˜ ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙË ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë ‰È·ÊÔÚ¿

ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ÂÈ-

‰ÒÓ ÂÈÌ‹ÎˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ. OÈ Ú¿‚‰ÔÈ Easy (‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ 6

mm) ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ Ì›· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ÚÔ‹ ÎÏ›-

ÛË˜ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË ÚÔ‹ Î¿Ì„Ë˜, ÂÓÒ ÔÈ Twinflex

ÂÍÈÛÔÚÚÔÔ‡Ó ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË ÚÔ‹ Î¿Ì„Ë˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜

ÚfiÛıÈ·˜ Û˘Ì›ÂÛË˜ ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ÎÔÏÒÓ·˜, ÛÂ Û˘Ó‰˘·-

ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ Ô›ÛıÈ· ¤ÏÍË ÙˆÓ ÂÈÌ‹ÎˆÓ (ELF) ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ

ÙÔ˘˜. 

§¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: OÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú· ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜,

ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·, ELF, in vitro testing.

EI™A°ø°H
H Ô›ÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· ÙË˜ OM™™ ÌÂ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·

ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ Î·È ÔÛÙÈÎ¿ ÌÔÛ¯Â‡Ì·Ù· ·ÔÙÂÏÂ› ¯ÂÈ-

ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Ë ÔÔ›· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Â˘Ú¤ˆ˜3,4,9,11,21,28. T·

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ·˘Ù¿ Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ‚›-

‰Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÔÛÙfi Î·È Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ

ÂÈÌ‹ÎÂÈ˜ Ú¿‚‰Ô˘˜ ‹ Ï¿ÎÂ˜. EÈÏ¤ÔÓ ̆ ÏÈÎ¿ (ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜

Ú¿‚‰ÔÈ, ¿ÁÎÈÛÙÚ· Î.Ù.Ï.) ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘Ó ÙÔ Û‡-

ÛÙËÌ·. H ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ̆ ÏÈÎÒÓ Ô›ÛıÈ·˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ Â-

ÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ™™, ÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ

ÔÛÙÂÔÛ˘ÓÙÂıÂ›. ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, Ë ·Î·Ì„›· ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ¤-

¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ¤Î‚·ÛË ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ Î·È Â-

ÔÌ¤Óˆ˜, ·ÔÙÂÏÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ ÛÙËÓ ÂÌ‚ÈÔÌË-

¯·ÓÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË1,2,5,13,16,18,25,29. ¶·Ú' fiÏ· ·˘Ù¿, ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÚÔÛ-

‰ÈÔÚÈÛÙÂ› Ë ÂÈı˘ÌËÙ‹ Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·Î·Ì„›·˜. MÂ

‚¿ÛË ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÔÛÙÂÔÛ‡ÓıÂÛË˜ ÙˆÓ

Ì·ÎÚÒÓ ÔÛÙÒÓ20, Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ë ̆ ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ·Î·Ì„›·

ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙÔ˘ ÔÛÙÈÎÔ‡ ÌÔ-

Û¯Â‡Ì·ÙÔ˜ (¤ÏÏÂÈ„Ë ÊÔÚÙ›Ô˘ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ stress

shielding), ÂÓÒ Ë ·ÓÂ·ÚÎ‹˜ ·Î·Ì„›· ÛÂ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘

ÔÛÙÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ÏfiÁˆ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘. 

MÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ·˘ÙÒÓ ·ÎÚ·›ˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ˘¿Ú-

¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚ· Â›‰Ë ˘ÏÈÎÒÓ ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ10,12,22,23. MÂÚÈÎÔ›

Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜6,7,22,23,33 ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ·Î·Ì-

„›· ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‚Â› Î·-

Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙÔ˘ ÔÛÙÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·-

ÙÔ˜ Î·È ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ̆ ÂÚÊfiÚÙÈÛË ÙˆÓ

ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ ÔÛÙÔ‡-˘ÏÈÎ¿. MÂ ‚¿ÛË ·˘Ù‹ ÙËÓ ̆ fiıÂÛË Û¯Â-

‰È¿ÛÙËÎ·Ó ÂÈÌ‹ÎË ˘ÏÈÎ¿ ÌÂ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ·Î·Ì„›· ÛÂ Î¿Ì-

„Ë ÛÙÔ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â›Â‰Ô. H ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ˘fi-

ıÂÛË˜ ÂÌ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË, ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÓÂ-

¿ÚÎÂÈ·˜ ÙË˜ ™™ ÙˆÓ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆˆÓ in vivo Î·È ÏfiÁˆ

ÙˆÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ ̆ ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ

ÛÙÔ ÔÛÙfi ‹ ÛÙ· ˘ÏÈÎ¿ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜. 

T· ÌÔÓÙ¤Ï· ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ‚ÔË-

ıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË Î·È ÙË Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ Ô‰ÒÓ ÊfiÚÙÈÛË˜

Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ‰È·ÊfiÚˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÔ-

‰ÂÛ›·˜. H ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË Û˘ÁÎÚ›ÓÂÈ ‰‡Ô Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÔÓ-

‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ÙË˜ OM™™, ·fi ÂÌ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ·fi„Âˆ˜,

ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙˆÓ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎÒÓ Î·È ÌË¯·ÓÈÎÒÓ

ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ. T· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Ù· Ô-

Ô›· Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·È Â›Ó·È: 

1) TÔ “¿Î·ÌÙÔ” Û‡ÛÙËÌ· Easy, ‚›‰Â˜/Ú¿‚‰ÔÈ (0,6 mm).

2) TÔ “‰˘Ó·ÌÈÎfi” Û‡ÛÙËÌ· Twinflex (0,2 x 2,5 mm

ELF).

EÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÎfiÌË Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜

ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ ·Ó¿ÏÔÁÔ˘ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘

EÈÎfiÓ· 1. MÔÓÙ¤-

ÏÔ FEA O3 - ÈÂÚÔ‡.
EÈÎfiÓ· 2A. ™‡ÛÙËÌ· Easy 6 mm. B. ™‡ÛÙËÌ· Twin Flex 2x2,5

mm. 
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ÔÛÙÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜, ·˘Ù‹ Ë ÌÂÏ¤ÙË ÂÛÙÈ¿ÛÙËÎÂ ÛÙË ÌÂ-

Ù·ÙfiÈÛË ˘fi ÊÔÚÙ›Ô ÙˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ™™ Ù· ÔÔ›· Ê¤-

ÚÔ˘Ó Ù· ˘ÏÈÎ¿, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜

ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‚È‰ÒÓ, ÙˆÓ ÂÈÌ‹ÎˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ

ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ ·˘¯¤ÓˆÓ. ŒÓ· ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙÔ ÌÔ-

ÓÙ¤ÏÔ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘-

ÏÈÎÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ O3-IÂÚfi, Û˘Ó‰¤ıËÎÂ ÌÂ ÌÔÓÙ¤Ï· ˘ÏÈÎÒÓ

Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂ fiÏË ÙË ÌÂÏ¤ÙË. M›· ÚÔËÁÔ‡-

ÌÂÓË in vitro ÌÂÏ¤ÙË18 O3-IÂÚfi ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ

ÛÙ· ÔÔ›· ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ Û‡ÛÙËÌ· Easy Î·È Twinflex, Â-

¤ÙÚÂ„·Ó ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ

ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ Î·È ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÓ‰Ô-

ÁÂÓÒÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ Î·È ÚÔÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÌÂ-

Ù·Í‡ ÙˆÓ ‚È‰ÒÓ Î·È ÙˆÓ ·˘¯¤ÓˆÓ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜

Î¿Ì„Ë˜, Î·È ÙˆÓ ÚÔÒÓ Î·È ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜

ÙˆÓ ÂÈÌ‹ÎˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘-

ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ, ÙÈ˜ ÔÚÈ·Î¤˜ Û˘Ó-

ı‹ÎÂ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÌÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÚÈıÌËÙÈÎ¤˜ Â-

ÍÔÌÔÈÒÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ˘ÔÏÔÁÈÛıÂ›ÛÂ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜.

Y§π∫O ∫∞π ª∂£O¢O™
MÔÓÙ¤ÏÔ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜

TÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÔÏfiÎÏËÚË˜ ÙË˜ ™™ ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ

·fi ÙÔ˘˜ Lavaste, Skalli Î·È Robin ÌÂÈÒıËÎÂ ÛÙÔ ÌÔÓÙ¤-

ÏÔ O3-IÂÚfi. E‰Ò Á›ÓÂÙ·È ‚Ú·¯Â›· ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ÔÛÊ˘˚-

ÎÔ‡ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ ÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ·ÏÏ·¯Ô‡19,30,31.

E›ÎÔÛÈ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ¤˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ù· ‰È¿ÊÔ-

Ú· ÙÌ‹Ì·Ù· ÂÓfi˜ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘. OÈ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘˜

Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi ¤ÍÈ Î‡ÚÈÂ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜, fiˆ˜: A) ÙÔ

Â‡ÚÔ˜, B) ÙÔ Ì‹ÎÔ˜, °) ÙÔ ‡„Ô˜, ¢) Ë Î·Ì˘ÏfiÙËÙ· ÙÔ˘

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜, E) ÙÔ Û˘ÓÔÏÈÎfi ‡„Ô˜, Î·È ™T) ÙÔ

Û˘ÓÔÏÈÎfi Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘. ™Â ·˘Ù‹ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÔÈ Î‡-

ÚÈÂ˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ˆ˜ Ì¤ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ·fi ÙÔ˘˜

Oxland Î·È Û˘Ó17. OÈ ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌÂ-

ÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˘˜ ‰›ÛÎÔ˘˜ Î·È Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜. TÔ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙÔ

ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ù· "Ô-

ÁÎÈÎ¿" (ÔÎÙÒ ÎfiÌ‚ÔÈ) ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÔ ÔÛÙfi, ÙÔ ̄ fiÓ‰ÚÔ Î·È

ÙÔ ‰›ÛÎÔ, Ù· "Î·ÏÒ‰È·" (‰‡Ô ÎfiÌ‚ÔÈ) ÁÈ· ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘˜

Î·È ÙÈ˜ ‰ÈÛÎÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜ Î·È Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· "ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜" (ÛËÌÂ›Ô

ÚÔ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·), ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜. OÈ ·Î·Ó-

ıÒ‰ÂÈ˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›·

Û˘Ì›ÂÛË˜ ÌfiÓÔ (‰‡Ô ÎfiÌ‚ÔÈ). T· ÌË¯·ÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-

ÛÙÈÎ¿, Ù· ÔÔ›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·, ·Ô-

ÙÂÏÔ‡Û·Ó ÙÔ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ÙÈÌÒÓ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ·fi

ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ‹ ·fi ÂÈÚ¿Ì·Ù· ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘

Ì·˜19,30,31. T· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ‰ÈÛÎÈÎÒÓ ÈÓÒÓ Î·ıÔÚ›-

ÛÙËÎ·Ó ÌÂ ÙÔÓ ·Ú·ÌÂÙÚÈÎfi ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi. ™ÙËÓ ÂÈÎfiÓ·

1 Ê·›ÓÂÙ·È ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ O3-IÂÚfi ÙÔ ÔÔ›Ô ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıË-

ÎÂ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹.

MoÓÙ¤Ï· ˘ÏÈÎÒÓ
TÔ Û‡ÛÙËÌ· Easy (‚›‰·/ Ú¿‚‰Ô˜)

TÔ Û‡ÛÙËÌ· Easy (ÂÈÎfiÓ· 2A) ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô Ú¿-

‚‰Ô˘˜ (‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ 6 mm): Ì›· Ú¿‚‰Ô˜ ÂÎ·Ù¤ÚˆıÂÓ ÙˆÓ ·-

Î·Óıˆ‰ÒÓ ·ÔÊ‡ÛÂˆÓ. OÈ Ú¿‚‰ÔÈ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È

ÛÙÔ˘˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ‰È·˘¯ÂÓÈÎÒÓ ‚È‰ÒÓ (‰È¿-

ÌÂÙÚÔ˜ 5 mm). 

OÈ ‚›‰Â˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÛÙ·ıÂÚ¿ ÛÙÈ˜ Ú¿‚‰Ô˘˜ ÌÂ Û˘Ó‰Â-

ÙÈÎ¿ ‰È¿Ù·ÛË˜. ŒÓ· ÂÁÎ¿ÚÛÈÔ Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ¯ÚËÛÈ-

ÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÛÙÚÔÊÈÎ‹˜ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜

ÔÏfiÎÏËÚÔ˘ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. OÈ Ú¿‚‰ÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·Ì-

ÊıÔ‡Ó ÁÈ· Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ÙË ÏfiÚ‰ˆÛË ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈ-

ÎÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜. OÈ ‚›‰Â˜, ÔÈ Ú¿‚‰ÔÈ Î·È ÙÔ ÂÁÎ¿ÚÛÈÔ Û˘Ó-

‰ÂÙÈÎfi ÙÔ˘ SRC ÌÔÓÙÂÏÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË 3D ÛÙÔÈ-

EÈÎfiÓ· 3. ™‡ÛÙËÌ·

Twin flex (‚›‰Â˜ ñ Â-

ÈÌ‹ÎË ÛÙÔÈ¯Â›·).

EÈÎfiÓ· 4. MÔ-

ÓÙ¤ÏÔ ÙÔÔı¤-

ÙËÛË˜ ‚È‰ÒÓ.



¯Â›ˆÓ ‰‡Ô ÎfiÌ‚ˆÓ. ™ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 2A ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È Ë ÙÚÈÛ-

‰È¿ÛÙ·ÙË ‰ÔÌ‹ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÈÌ‹ÎˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ. A˘Ù¿ Ù·

ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Ù· ÌË¯·ÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·-

ÓÔÍÂ›‰ˆÙÔ˘ ̄ ¿Ï˘‚· (E = 210000 Mpa, n = 0,3). E›ÛË˜,

ÌÔÓÙÂÏÔÔÈ‹ıËÎÂ ¤Ó· ÛÙ·ıÂÚfi Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi ÌÂÙ·Í‡ ‚È‰ÒÓ

Î·È Ú¿‚‰ˆÓ (Î·Ó¤Ó·˜ Û¯ÂÙÈÎfi˜ ‚·ıÌfi˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜) Î·È

‰‡Ô ‰È·˘¯ÂÓÈÎ¤˜ ‚›‰Â˜ ·Ó¿ ÛfiÓ‰˘ÏÔ Î·È Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Î·ÙÒ-

ÙÂÚÂ˜ ‚›‰Â˜, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÌÂ ÙÔ Â›Â‰Ô I1 Î·È I2.

To Û‡ÛÙËÌ· Twinflex 
TÔ Û‡ÛÙËÌ· Twinflex (ÂÈÎfiÓ· 2B) ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ̇ Â‡-

ÁÔ˜ Ú¿‚‰ˆÓ (‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ 2 x 2,5 mm), ÔÈ ÔÔ›Â˜ Î·ÏÔ‡-

ÓÙ·È Â›ÛË˜ "™ÙÔÈ¯Â›· EÈÌ‹ÎÔ˘˜ E˘Î·Ì„›·˜" ‹ ELF

(Elements with Longitudinal Flexibility). A˘Ù¿ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·

Û˘ÁÎÚ·ÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ Â›Â‰Ô ÌÂ Û˘Ó‰ÂÙÈÎ¿ ÂÓ Â›‰ÂÈ

sandwich, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 3.

OÈ ‚›‰Â˜ ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È Ì¤Ûˆ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÒÓ ÚÈÓ

ÙÔ ÙÂÏÈÎfi “ÛÊ›ÍÈÌÔ” ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·Ù·ÙÈÎ¤˜ ‚›‰Â˜. A˘Ù‹ Ë Û˘-

ÛÎÂ˘‹ ·Ú¤¯ÂÈ ˘„ËÏ‹ Â˘Î·Ì„›· ÛÙÔ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â›Â‰Ô,

ÏfiÁˆ ÙË˜ ¯·ÌËÏ‹˜ Î·ÌÙÈÎ‹˜ ÚÔ‹˜ ·‰Ú·ÓÂ›·˜ ÙË˜ Â-

ÁÎ¿ÚÛÈ·˜ ‰È·ÙÔÌ‹˜ ÙÔ˘ ELF. OÈ ‚›‰Â˜, Ù· Û˘Ó‰ÂÙÈÎ¿ Î·È

Ù· ELF ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Twinflex ÌÔÓÙÂÏÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙË

¯Ú‹ÛË ·ÎÙ›Ó·˜ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ‰‡Ô ÎfiÌ‚ˆÓ. ™ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 2B

Ê·›ÓÂÙ·È Ë ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·ÙË ‰ÔÌ‹ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÈÌ‹ÎˆÓ ÛÙÔÈ-

¯Â›ˆÓ. A˘Ù¿ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Ù· ÌË¯·ÓÈÎ¿ ¯·Ú·-

ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ·ÓÔÍÂ›‰ˆÙÔ˘ ¯¿Ï˘‚· (E = 210000 Mpa,

n = 0,3). H Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂÙ·Í‡ ‚È‰ÒÓ, Û˘Ó‰ÂÙÈÎÒÓ Î·È ELF

ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ Â›Ó·È Ï‹ÚË˜ (Î·Ó¤Ó·˜ Û¯ÂÙÈÎfi˜ ‚·ıÌfi˜ Â-

ÏÂ˘ıÂÚ›·˜). ¢‡Ô ‰È·˘¯ÂÓÈÎ¤˜ ‚›‰Â˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ÛfiÓ‰˘ÏÔ

Î·È Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Î·ÙÒÙÂÚÂ˜ ‚›‰Â˜, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÌÂ ÙÔ Â›Â‰Ô

I1 Î·È I2, ÌÔÓÙÂÏÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Â›ÛË˜.

MÔÓÙ¤Ï· ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
˘ÏÈÎÒÓ

H ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ ‚È‰ÒÓ ÛÙÔ˘˜ ·˘¯¤ÓÂ˜ ÚÔÛÔÌÔÈÒ-

ıËÎÂ ÔÚ›˙ÔÓÙ·˜ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ù· ÔÔ›· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙÈ˜ ‚›-

‰Â˜ Î·È ÙÔ˘˜ ‹‰Ë ˘¿Ú¯ÔÓÙÂ˜ ÎfiÌ‚Ô˘˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡ÓÙÂ˜

ÛÙÔ˘˜ ·˘¯¤ÓÂ˜ Î·È ÛÙ· ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ¿ ÛÒÌ·Ù·, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·-

ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Û·Ó ÛÙË ı¤ÛË ÙˆÓ ‚È‰ÒÓ. A˘ÙÔ› ÔÈ ÎfiÌ‚ÔÈ Â˘-

ı˘ÁÚ·ÌÌ›ÛÙËÎ·Ó Î·È Ô ¿ÍÔÓ·˜ ÙË˜ ‚›‰·˜ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏ›-

ÛÙËÎÂ15 ÚÔ˜ Ù· ¤Ûˆ, ÛÙÔ ÂÁÎ¿ÚÛÈÔ Â›Â‰Ô, fiˆ˜ Ê·›-

ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 4. ™ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ Twinflex Ù· Û˘Ó‰ÂÙÈÎ¿

ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÛÙÔ ¿ÎÚÔ ÙˆÓ ·˘¯¤ÓˆÓ, ÛÂ ·ÓÙÈ-

ÛÙÔÈ¯›· ÌÂ ÙË ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹, ÂÓÒ ÛÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ SRC

Ë ·fiÛÙ·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ‚›‰·-Ú¿‚‰Ô˜ Î·È ÙÔ˘

·˘¯¤Ó· Â›Ó·È 4 mm.

AÍÈÔÈÛÙ›·
M›· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË in vitro ÌÂÏ¤ÙË ¤Ï·‚Â ¯ÒÚ· ÌÂ ÛÎÔ-

fi ÙË Û‡ÁÎÚÈÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ18. H ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ˘fi

ÊÔÚÙ›Ô 12 ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ O3-IÂÚfi ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ

·Ú¯ÈÎ¿ ¯ˆÚ›˜ ˘ÏÈÎ¿, Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔ-
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EÈÎfiÓ· 5A. ÕıÈÎÙÔ: ™‡ÁÎÚÈÛË ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ - ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ. B.
™‡ÛÙËÌ· Easy: ™‡ÁÎÚÈÛË ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ - ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ. °. Twinflex:

™‡ÁÎÚÈÛË ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ - ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ.

EÈÎfiÓ· 6. 
ºÔÚÙ›ÛÂÈ˜ ˘ÏÈ-

ÎÔ‡.

K¿Ì„Ë: ™ÙÚÔÊ‹ O3 ÛÂ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â›Â‰Ô

ÕıÈÎÙÔ O3 - IÂÚfi
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K¿Ì„Ë: O›ÛıÈÔ -¶ÚfiÛıÈ· ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ÙÔ˘ O3

ÕıÈÎÙÔ O3 - IÂÚfi
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K¿Ì„Ë: ™ÙÚÔÊ‹ O3 ÛÂ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â›Â‰Ô

O3 - IÂÚfi / ™‡ÛÙËÌ· Easy

K¿Ì„Ë: ™ÙÚÔÊ‹ O3 ÛÂ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â›Â‰Ô

O3 - IÂÚfi / ™‡ÛÙËÌ· Easy

˙Â‡ÁÔ˜ ˙Â‡ÁÔ˜

K¿Ì„Ë: ™ÙÚÔÊ‹ O3 ÛÂ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â›Â‰Ô

O3 - IÂÚfi / ™‡ÛÙËÌ· Twinflex

K¿Ì„Ë: ™ÙÚÔÊ‹ O3 ÛÂ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â›Â‰Ô

O3 - IÂÚfi / ™‡ÛÙËÌ· Twinflex
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Á‹ ˘ÏÈÎÒÓ ÛÂ ÌÂÚÈÎ¿ ·fi ·˘Ù¿ (5 ÌÂ Easy Û‡ÛÙËÌ· Î·È 4

ÌÂ Twinflex Û‡ÛÙËÌ·).

™˘ÁÎÚ›ıËÎ·Ó ·˘Ù¿ Ù· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È Ù·

·ÚÈıÌËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÂ ÛÎÔfi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ Û˘Ì-

‚·ÙfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘. OÈ ·ÚÈıÌËÙÈÎ¤˜ ÔÚÈ·Î¤˜ Û˘Óı‹-

ÎÂ˜ ‹Ù·Ó ›‰ÈÂ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜. TÔ ÈÂÚfi ÛÙ·ıÂÚÔÔÈ-

Â›Ù·È (ÌË‰¤Ó ‚·ıÌÔ› ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜) Î·È Ì›· ·ÌÈÁ‹˜ ÚÔ‹ Î¿Ì-

„Ë˜, ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙˆÓ 10 Nm, ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙ·‰È·Î¿ ÛÙÔÓ

·ÓÒÙÂÚÔ ÛfiÓ‰˘ÏÔ (O3), ÌÂ ‚‹Ì·Ù· ÙˆÓ 1 Nm. T· ·Îfi-

ÏÔ˘ı· ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ù· ·ÚÈıÌËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤-

ÛÌ·Ù· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÈ˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ (ÂÈÎfi-

ÓÂ˜ 5A,B,°).

¶ÚÔÛÔÌÔÈÒÛÂÈ˜: YÔÏÔÁÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ

PÔ¤˜ Î·È ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÎfiÌ‚Ô ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ˘ÔÏÔ-

Á›ÛÙËÎ·Ó ÛÂ Î¿Ì„Ë 10 N (ÂÈÎfiÓ· 6). H ·Ó¿Ï˘ÛË ÂÛÙÈ¿˙Â-

Ù·È ÛÙ· ÊÔÚÙ›· Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙˆÓ ‚È‰ÒÓ Î·È ÙˆÓ ÂÈÌ‹ÎˆÓ

ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÌfiÓÔ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·-

ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ‚›‰·˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÈÌ‹ÎÔ˘˜ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘, ‰ÈfiÙÈ ÙÔ ÌÔ-

ÓÙ¤ÏÔ Î·È ÔÈ ÔÚÈ·Î¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Â›Ó·È Û˘ÌÌÂÙÚÈÎ¿. OÈ ÚÔ-

¤˜ ÛÙÚ¤„Ë˜ ÛÙÈ˜ ‚›‰Â˜ Î·È ÛÙ· ÂÈÌ‹ÎË ÛÙÔÈ¯Â›· ‹Ù·Ó ·-

ÌÂÏËÙ¤Â˜ (ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·fi 0,001 Nm ÁÈ· ÙÈ˜ ‚›‰Â˜ Î·È ÌÈ-

ÎÚfiÙÂÚË ·fi 0,1 Nm ÁÈ· Ù· ÂÈÌ‹ÎË ÛÙÔÈ¯Â›·) Î·È ˆ˜ ÂÎ

ÙÔ‡ÙÔ˘ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È.

B›‰Â˜

OÈ ·ÍÔÓÈÎ¤˜ (ÂÈÌ‹ÎÂÈ˜) ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙˆÓ ‚È-

‰ÒÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ pull-out ‹ push-in ‰Ú¿ÛË, ÙËÓ

ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË ÛÙÔ˘˜ ·˘¯¤ÓÂ˜. OÈ ‰È·ÙÌËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜

·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ›ÂÛË ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË ·fi ÙË ‚›-

‰· ÛÙËÓ ¤Ûˆ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ Û‹Ú·ÁÁ·. H Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ‰È·ÙÌËÙÈÎ‹

‰‡Ó·ÌË ÛÂ ¤Ó· ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ÎfiÌ‚Ô ÈÛÔ‡Ù·È ÌÂ ÙË Û˘ÓÈÛÙ·-

EÈÎfiÓ· 7. ºÔÚÙ›· ‚È‰ÒÓ: ™‡ÁÎÚÈÛË Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Easy Î·È Twinflex. A. PÔ¤˜ Ï¿ÁÈ·˜ Î¿Ì„Ë˜. B. AÍÔÓÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜. °. ™˘ÓÔ-

ÏÈÎ¤˜ ‰È·ÙÌËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜. ¢. Fy ‰È·ÙÌËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ (Ï¿ÁÈÔ-Ï¿ÁÈ·). E. Fz ‰È·ÙÌËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ (Ô˘Ú·ÈÔ-ÎÂÊ·ÏÈÎ¿).

AA
PPÔÔ¤¤˜̃  ÏÏ¿¿ÁÁÈÈ··˜̃  ÎÎ¿¿ÌÌ„„ËË˜̃

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

™™ÔÔÓÓ‰‰˘̆ÏÏÈÈÎÎfifi  ÛÛÒÒÌÌ··          AA˘̆¯̄¤¤ÓÓ··˜̃          ÕÕÎÎÚÚÔÔ

BB
AAÍÍÔÔÓÓÈÈÎÎ¤¤˜̃  ‰‰˘̆ÓÓ¿¿ÌÌÂÂÈÈ˜̃

°°
™™˘̆ÓÓÔÔÏÏÈÈÎÎ¤¤˜̃  ‰‰ÈÈ··ÙÙÌÌËËÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ‰‰˘̆ÓÓ¿¿ÌÌÂÂÈÈ˜̃

¢¢
FFyy  ‰‰ÈÈ··ÙÙÌÌËËÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ‰‰˘̆ÓÓ¿¿ÌÌÂÂÈÈ˜̃

EE
FFzz  ‰‰ÈÈ··ÙÙÌÌËËÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ‰‰˘̆ÓÓ¿¿ÌÌÂÂÈÈ˜̃

O3

O4

O5

I1

I2



Ì¤ÓË ÙˆÓ Fy Î·È Fz ‰È·ÙÌËÙÈÎÒÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÚÔ-

Û·Ó·ÙÔÏ›˙ÔÓÙ·È ÂÎ ÙˆÓ ¤Ûˆ ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ Î·È Ô˘Ú·ÈÔÎÂÊ·-

ÏÈÎ¿, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. OÈ ÚÔ¤˜ Î¿Ì„Ë˜ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙË

ÚÔ‹ Î¿Ì„Ë˜, ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË ÛÂ Î¿ıÂ ÎfiÌ‚Ô Ì›·˜ ‰Â-

‰ÔÌ¤ÓË˜ ‚›‰·˜. A˘Ù‹ Ë ÚÔ‹ Î¿Ì„Ë˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·ÊÂÓfi˜

ÌÂÓ ·fi ÙÈ˜ ‰È·ÙÌËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È

Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÂÈÌ‹ÎÔ˘˜ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘ ÛÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ ÙË˜ ‚›‰·˜, ·-

ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ‰Â ·fi ÙË ÚÔ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È Ì¤-

Ûˆ ÙÔ˘ ÂÈÌ‹ÎÔ˘˜ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘ ÛÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ ÙË˜ ‚›‰·˜.

ŸÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ‚›-

‰·˜. ™ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 7 ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Î¿ıÂ ˘ÔÏÔÁÈÛıÂ›Û· ·-

Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎfi Â›Â‰Ô (·fi ÙÔ O3 ¤ˆ˜ ÙÔ

I2). O ¿ÍÔÓ·˜ Y ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ ·Ó˘ÛÌ·ÙÈÎfi Ì¤ÁÂıÔ˜, ÂÓÒ Ô

¿ÍÔÓ·˜ X ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔÓ ÂÈÌ‹ÎË ¿ÍÔÓ· ÙË˜ ‚›‰·˜ ·fi ÙÔ

ÛÔÁÁÒ‰Â˜ ÔÛÙfi ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ¤ˆ˜ ÙÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘

·˘¯¤Ó·.

EÈÌ‹ÎË ÛÙÔÈ¯Â›·
OÈ ‰È·ÙÌËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÛÙ· ÂÈÌ‹ÎË ÛÙÔÈ¯Â›· ‹Ù·Ó ·-

ÌÂÏËÙ¤Â˜ (¿ÓÙÔÙÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ 30 N) Î·È ‰ÂÓ ı· ·-

ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó. OÈ ·ÍÔÓÈÎ¤˜ (ÂÈÌ‹ÎÂÈ˜) ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Î·Ù¿ Ì‹-

ÎÔ˜ ÙˆÓ ÂÈÌ‹ÎˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÔÛÔÙÈÎÔÔÈÔ‡Ó ÙËÓ ¤ÏÍË, Ë

ÔÔ›· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙ· ÂÈÌ‹ÎË ÛÙÔÈ¯Â›· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-

ÎÂÈ· ÙË˜ Î¿Ì„Ë˜. OÈ ÚÔ¤˜ Ï¿ÁÈ·˜ Î¿Ì„Ë˜ ˘Ô‰ËÏÒ-

ÓÔ˘Ó ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË ÙË˜ ÚÔ‹˜ Î¿Ì„Ë˜, Ë ÔÔ›· ·ÓÙÈÚÚÔ-

Â›Ù·È ¿ÌÂÛ· ·fi ÙËÓ ·Î·Ì„›· ÛÂ Î¿Ì„Ë ÙÔ˘ ÂÈÌ‹ÎÔ˘˜

ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘, ÛÙÔ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â›Â‰Ô.

A¶O∆∂§∂™ª∞∆∞
1. B›‰Â˜
PÔ¤˜ Ï¿ÁÈ·˜ Î¿Ì„Ë˜

H ÂÈÎfiÓ· 7A ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ Ì¤ÁÈÛÙÂ˜ ÙÈÌ¤˜ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘

0,6 Nm ÁÈ· ÙÔ Twinflex Û‡ÛÙËÌ· Î·È 1,4 ÁÈ· ÙÔ SRC Û‡-

ÛÙËÌ·. ™Â ·ÌÊfiÙÂÚÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë O3 ‚›‰· ‰¤¯ÂÙ·È

Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÊÔÚÙ›·, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ·˘¯¤-

Ó·. ¢ÂÓ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÚÔ‹ Ï¿ÁÈ·˜ Î¿Ì„Ë˜ ·fi ÙÔ ELF

ÛÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ ÙË˜ ‚›‰·˜ ÛÙÔ O3 Â›Â‰Ô ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ·

Twinflex, ÂÓÒ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÚÔ‹ Ï¿ÁÈ·˜ Î¿Ì„Ë˜ 0,8 Nm,

ÛÙÔ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â›Â‰Ô, ·fi ÙË Ú¿‚‰Ô ÛÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ ÙË˜ ‚›-

‰·˜ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· SRC. A˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙË˜

Ú¿‚‰Ô˘ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË ÚÔ‹ Î¿Ì„Ë˜. H Û˘ÓÔÏÈÎ‹

·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ 7 ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÚÔ¤˜ Î¿Ì„Ë˜

ÙˆÓ ‚È‰ÒÓ ·fi ÙÔÓ O4 Ì¤¯ÚÈ ÙÔÓ I2 Â›Ó·È Ì¿ÏÏÔÓ ̄ ·ÌËÏ¤˜,

ÌÂ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ ÏËÛ›ÔÓ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ ÙË˜

‚›‰·˜. ™Â ·˘Ù¿ Ù· Â›Â‰·, ÔÈ ‚›‰Â˜ Twinflex ÊÔÚÙ›˙ÔÓÙ·È

ÂÏ·ÊÚ¿ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙÈ˜ ‚›‰Â˜ SRC. OÈ ÙÈÌ¤˜ Twinflex

ÛÙÈ˜ ÎÂÊ·Ï¤˜ ÙˆÓ ‚È‰ÒÓ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ¿ÓÙÔÙÂ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ

0,2 Î·È 0,6 Nm, ÂÓÒ ÔÈ ÙÈÌ¤˜ SRC ÛÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ ÙË˜ ‚›‰·˜

Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ 0,1 Nm ÛÙÔ O4 Î·È I1 Â›Â‰Ô.

AÍÔÓÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜
H ÂÈÎfiÓ· 7B ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ·ÍÔÓÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÙˆÓ ‚È-

‰ÒÓ. A˘Ù¤˜ Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰‡Ô Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÛÂ fiÏ·

Ù· Â›Â‰·, ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ ÈÂÚÔ‡. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ ·ÍÔ-

ÓÈÎÒÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Â›Ó·È Û·ÊÒ˜ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÌÂ ÙÔ Û‡ÛÙË-

Ì· SRC ·Ú¿ ÌÂ ÙÔ Twinflex ÛÙ· Â›Â‰· I1 Î·È I2. MÔ-

ÚÔ‡ÌÂ, Â›ÛË˜, Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ fiÏÂ˜ ÔÈ ‚›‰Â˜ ˘-

Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ¤ÏÍË, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙË ‚›‰· I1 Ë ÔÔ›· ˘Ô-

‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÂ Û˘Ì›ÂÛË Î·È ÛÙ· ‰‡Ô Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·. A˘Ùfi Ô-

ÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ push-in pull-out Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÈÂÚÔ‡, ÙÔ Ô-

Ô›Ô Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 8.

¢È·ÙÌËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜
Fy ¢È·ÙÌËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ (ÂÈÎfiÓ· 7¢)

OÈ ‰È·ÙÌËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ·fi

Ù· ¤Ûˆ ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ ÛÙÈ˜ ‚›‰Â˜ Â›Ó·È ¿ÓÙ· ·ÌÂÏËÙ¤Â˜, Â-

ÎÙfi˜ ÙˆÓ ‚È‰ÒÓ ÙÔ˘ ÈÂÚÔ‡ ÛÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Twinflex. A˘Ùfi Ô-

ÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÙˆÓ ELF ÛÙÔ ÂÁÎ¿ÚÛÈÔ Â-

›Â‰Ô. EÂÈ‰‹ ÔÈ ‚›‰Â˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ú¿ÏÏËÏÂ˜ (15Æ Áˆ-

Ó›· Â› Ù· ÂÓÙfi˜ ·fi ÙÔÓ ¤Ûˆ ÚfiÛıÈÔ-Ô›ÛıÈÔ ¿ÍÔÓ·, fi-

ˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 4), ÂÓÒ Ù· Û˘Ó‰ÂÙÈÎ¿ Â›Ó·È Î¿-

ıÂÙ· ÛÙÈ˜ ‚›‰Â˜, Ù· ELF ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛÂ ÌÂÙˆÈ·›Ô Â›Â‰Ô.

ŒÙÛÈ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·˘Ù¤˜ ÔÈ ‰È·ÙÌËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÛÙÔ Â-

›Â‰Ô ÙÔ˘ ÈÂÚÔ‡.

Fz ‰È·ÙÌËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ (ÂÈÎfiÓ· 7E)
OÈ Ô˘Ú·ÈÔ-ÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜, ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ ‰È·ÙÌËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜

Â›Ó·È ÔÏ‡ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÔ O3 Â›Â‰Ô Î·È ÛÙ· ‰‡Ô Û˘-

ÛÙ‹Ì·Ù·. OÈ O3 ‚›‰Â˜ ̆ Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ‰È·ÙÌËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÌÂ

ÊÔÚ¿ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ, ÂÓÒ ÔÈ ‚›‰Â˜ ÙÔ˘ ÈÂÚÔ‡ ÌÂ ÊÔÚ¿ ÚÔ˜

Ù· ¿Óˆ. OÈ O4 Î·È O5 Ô˘Ú·ÈÔ-ÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ‰È·ÙÌËÙÈÎ¤˜ ‰˘-

Ó¿ÌÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÎÂÊ·Ï¤˜ ÙˆÓ ‚È‰ÒÓ Â›Ó·È ·ÌÂÏËÙ¤Â˜. ¢ÂÓ ˘-

¿Ú¯ÂÈ ·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙË ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ (Ë Ì¤-

ÛË ‰È·ÊÔÚ¿ Â›Ó·È 12%, ¿Ú· ÔÈ Fz ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ ‚È‰ÒÓ ÙÔ˘ Û˘-
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ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Twinflex Â›Ó·È ÛÊ·ÈÚÈÎ¿ 12% ̆ „ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÂÎÂ›-

ÓˆÓ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ SRC).

™˘ÓÔÏÈÎ¤˜ ‰È·ÙÌËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ (ÂÈÎfiÓ· 7°)
H Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ‰È·ÙÌËÙÈÎ‹ ‰‡Ó·ÌË ÈÛÔ‡Ù·È ÌÂ ÙË Û˘ÓÈÛÙ·-

Ì¤ÓË ÙˆÓ Fy Î·È Fz. EÔÌ¤Óˆ˜, Ë Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ‰È·ÙÌËÙÈÎ‹

‰‡Ó·ÌË Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ ıÂÙÈÎ‹. E›Ó·È ·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ ÙÔ ÁÂ-

ÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÛÙÔ Â›Â‰Ô O3 Ë Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ‰È·ÙÌËÙÈÎ‹ ‰‡Ó·-

ÌË ÁÈ· ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Twinflex ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ì›· ÎÔÚ‡ÊˆÛË

ÎÔÓÙ¿ ÛÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ ÙË˜ ‚›‰·˜, ÂÓÒ Ë Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ‰È·ÙÌËÙÈ-

Î‹ ‰‡Ó·ÌË ÁÈ· ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· SRC ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ‰‡Ô ÎÔÚ˘-

ÊÒÛÂÈ˜, ÎÔÓÙ¿ ÛÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ ÙË˜ ‚›‰·˜ Î·È ÛÙÔ ÚfiÛıÈÔ

ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó·. A˘Ùfi, ›Ûˆ˜, ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË ÚÔ‹ Ï¿-

ÁÈ·˜ Î¿Ì„Ë˜, Ë ÔÔ›· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÂÊ·Ï‹ ÙË˜ ‚›-

‰·˜ Î·È Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙˆÓ 0,8 Nm ÁÈ· ÙÔ Û‡-

ÛÙËÌ· SRC Î·È ›ÛË ÌÂ ÙÔ ÌË‰¤Ó ÁÈ· ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Twinflex.

2.  EÈÌ‹ÎË ÛÙoÈ¯Â›·
A˜ ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô Î·Ì‡ÏÂ˜ ÁÈ· Ù· ÂÈ-

Ì‹ÎË ÛÙÔÈ¯Â›·. A˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙÔ Ô-

Ô›Ô ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ‰‡Ô ÏÂÙ¤˜ Ú¿‚‰Ô˘˜ (‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ 2,5

mm) ·ÓÙ› Ì›·˜ ÌÔÓ‹˜ (‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ 6 mm).

PÔ¤˜ Ï¿ÁÈ·˜ Î¿Ì„Ë˜
™ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 9A ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ÚÔ¤˜ ÎÏ›ÛË˜ Â›-

Ó·È 5-10 ÊÔÚ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÛÙÈ˜ Ú¿‚‰Ô˘˜ ÛÙÔ SRC Û‡-

ÛÙËÌ· ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ Twinflex. EÈÏ¤ÔÓ, ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ

ÚÔÒÓ ÎÏ›ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ Twinflex Â›Ó·È Û¯Â‰fiÓ ÛÙ·ıÂÚ¤˜ (¿-

ÓÙÔÙÂ ÌÂÙ·Í‡ 0 Î·È 250 Nm), ÂÓÒ ÁÈ· ÙÔ SRC ·˘Í¿ÓÔ˘Ó

·fi ÙÔÓ O3 ÛÙÔÓ O5 Î·È ·fi ÙÔÓ O5 ÛÙÔ ÈÂÚfi, ÌÂ Ì›· ÙÔ-

ÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÛÙÔ Â›Â‰Ô O5, Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂ-

Ù·È ÛÙË ÏfiÚ‰ˆÛË.

AÍÔÓÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ 
™ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 9B Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ SRC Â›ÌËÎÂ˜

ÛÙÔÈ¯Â›Ô ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ¤Ó· ÛÙ·ıÂÚfi ÊÔÚÙ›Ô ¤ÏÍË˜, ÂÚ›Ô˘

100 N Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ¿ÍÔÓ¿ ÙÔ˘. OÈ Twinflex ÏÂÙ¤˜ Ú¿-

‚‰ÔÈ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ¤ÏÍË (ÁÈ· ÙËÓ ¤Ûˆ ÏÂÙ‹ Ú¿‚‰Ô: ~90%)

Î·È Û˘Ì›ÂÛË (ÁÈ· ÙËÓ ¤Íˆ Ú¿‚‰Ô: ~10%). A˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂ-

Ù·È ÛÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ ELF ÂÈ¤‰Ô˘, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÂÓ

Â›Ó·È ÌÂÙˆÈ·›Ô. A˘Ùfi ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ¤ÏÍË˜/Û˘Ì›ÂÛË˜ ·˘-

Í¿ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ O3 ÛÙÔ ÈÂÚfi. ™ÙÔ Â›Â‰Ô O3 ·ÌÊfiÙÂÚÂ˜

ÔÈ Ú¿‚‰ÔÈ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ¤ÏÍË.

™À∑∏∆∏™∏
EÎÙÈÌÒÓÙ·˜ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ·˘Ù¿ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ‰È·È-

ÛÙÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ë ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÊÔÚÙ›ˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘-

ÏÈÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ̆ ÏÈÎÒÓ ÚÔÊ·ÓÒ˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi

ÙË Ê‡ÛË ÙˆÓ ÂÈÌ‹ÎˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÔÓ-

‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜. MÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÚÔÛÔÌÔ›ˆÛË Ú¿‚‰ˆÓ

‰È·ÊfiÚˆÓ ‰È·Ì¤ÙÚˆÓ, ÌÂ ·ÓÔÌÔÈfiÙ˘Â˜ Î·Ì‡ÏÂ˜. AÔ-

Ê·Û›Û·ÌÂ Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·

ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ profiles Î·Ì˘ÏÒÓ, ̆ Ô‰ËÏÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜

‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ. H ÚÒ-

ÙË ‰È·›ÛÙˆÛË Â›Ó·È fiÙÈ ÔÈ ·ÍÔÓÈÎ¤˜ push-in pull-out ‰˘-

Ó¿ÌÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ‚›‰Â˜ ÙÔ˘ ÈÂÚÔ‡ Â›Ó·È ÔÏ‡ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÔ

“¿Î·ÌÙÔ” Ù‡Ô˘ Easy Û‡ÛÙËÌ·, ·Ú¿ ÛÙÔ “‰˘Ó·ÌÈÎfi”

Ù‡Ô˘ Twinflex Û‡ÛÙËÌ·. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘ÌÂ

fiÙÈ ÁÈ· ÙÈ˜ ‚›‰Â˜ O4-O5 Î¿ıÂ ÊÔÚÙ›Ô (ÚÔ¤˜ Î·È ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜)

Â›Ó·È ÔÏ‡ ̄ ·ÌËÏfi Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÛÙÔ Â›Â‰Ô O3

Î·È ÈÂÚfi. OÈ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ ÊÔÚÙ›Ô˘ ÁÈ· ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Twinflex

Â›Ó·È ¿ÓÙ· ̆ „ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Easy, ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ

ÂÓ‰È¿ÌÂÛÔ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎfi Â›Â‰Ô.

H ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË ÚÔ‹ Î¿Ì„Ë˜ ÂÍÈÛÔÚÚÔÂ›Ù·È ·ÊÂ-

EÈÎfiÓ· 9. ºÔÚÙ›· ÂÈÌ‹ÎˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ: ™‡ÁÎÚÈÛË Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Easy Î·È Twinflex. A. PÔ¤˜ Ï¿ÁÈ·˜ Î¿Ì„Ë˜. B. AÍÔÓÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿-

ÌÂÈ˜.
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Ófi˜ ÌÂÓ ·fi ÙÈ˜ ÚÔ¤˜ Ï¿ÁÈ·˜ Î¿Ì„Ë˜ ÙˆÓ ÂÈÌ‹ÎˆÓ

ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ·fi ÙË Û˘Ì›ÂÛË ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜

ÎÔÏÒÓ·˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ Ô›ÛıÈ· ¤ÏÍË ÙˆÓ ÂÈÌ‹-

ÎˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ (ÂÈÎfiÓ· 10). T· ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙˆÓ ÔÈÛı›ˆÓ

ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ (ÂÈÎfiÓÂ˜ 9A Î·È 9B) Û·ÊÒ˜ ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó fiÙÈ

ÔÈ SRC Ú¿‚‰ÔÈ ̆ Ê›ÛÙ·ÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ Î¿Ì„Ë ÛÙÔ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â-

›Â‰Ô, ÂÓÒ ÔÈ Twinflex ÏÂÙ¤˜ Ú¿‚‰ÔÈ ̆ Ê›ÛÙ·ÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜

‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ¤ÏÍË˜. A˘Ù‹ Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ‰È·ÊÔÚÂ-

ÙÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ ÙˆÓ ‚È‰ÒÓ, fiˆ˜ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë

‰ÂÈ¯ıÂ›. 

OÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ› Ô‰Ô› ÊfiÚÙÈÛË˜ ÙˆÓ ÂÈÌ‹ÎˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›-

ˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ

fiÙÈ Ë ‰È·ÙÌËÙÈÎ‹ ›ÂÛË Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔ ¿ÎÚÔ ÙÔ˘ ·˘-

¯¤Ó· ÁÈ· ÙÔ Twinflex Û‡ÛÙËÌ·, ÂÓÒ ‰È·ÛÂ›ÚÂÙ·È ÛÂ fiÏÔ

ÙÔÓ ·˘¯¤Ó· Î·È ÛÙÔ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎfi ÛÒÌ· ÁÈ· ÙÔ SRC Û‡-

ÛÙËÌ·.

A˘Ù‹ Ë ˘fiıÂÛË ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜

ÔÏÈÎ‹˜ ‰È·ÙÌËÙÈÎ‹˜ ‰‡Ó·ÌË˜ ÙË˜ O3 ‚›‰·˜ (ÂÈÎfiÓ· 7°).

AÓ Î·È Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ¤¯ÂÈ ̄ ÚË-

ÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÛÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÂÌ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹˜

ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜15,31, Ô ÛÎÔfi˜ ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ

·˘ÙÒÓ ‹Ù·Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi˜. O ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ Ì·˜ ÌÂ-

Ï¤ÙË˜ ‹Ù·Ó Ó· ̆ ÔÁÚ·ÌÌÈÛÙÂ› Ë ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ·Î·Ì„›·˜ ÛÂ

Î¿Ì„Ë ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÙË˜ OM™™ ÛÙÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÊfiÚ-

ÙÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÁÎ˘ÚÔ‚ÔÏ›ˆÓ. H ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË24 ·-

Ó·Ï‡ÂÙ·È Â› ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ Î·È Û‡ÓÙÔÌ· ı· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ

ÙË ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜.

™Àª¶∂ƒ∞™ª∞
AÓ Î·È ÔÈ ·ÚÈıÌËÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ·Ú¤¯Ô˘Ó Î˘Ú›ˆ˜

Ù¿ÛÂÈ˜, Ê·›ÓÂÙ·È Û·ÊÒ˜ fiÙÈ ÛÙÈ˜ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜

(ÌÂ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ÎÔÏÒÓ·˜), Ë ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·-

Î·Ì„›·˜ ÙË˜ ÔÛÊ˘˚Î‹˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ÛÂ Î¿Ì„Ë Ô‰Ë-

ÁÂ› ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÔÌÔÈÔÁÂÓ‹ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÊÔÚÙ›Ô˘ Î·Ù¿

Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÌÂÈÒÓÂÈ ÔÏ‡ ÙÈ˜ ·ÍÔÓÈÎ¤˜ push-

in Î·È pull-out ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÛÙÔ I1/I2 Â›Â‰Ô, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÌÂÈ-

ÒÓÂÙ·È Ë ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ fiÏÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. 

AÓÙÈÛÙÚfiÊˆ˜, ¤¯ÂÈ ‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ù· “¿Î·ÌÙ·” ÂÈÌ‹ÎË

ÛÙÔÈ¯Â›· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó ÊÔÚÙ›· ÛÙ· ¿ÎÚ· ÙÔ˘

Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ÔÓÙ·˜ Ù·˘ÙÔ¯ÚfiÓˆ˜ Ù· ÂÓ‰È¿ÌÂÛ·

ÙÌ‹Ì·Ù· ·fi Ù· ÊÔÚÙ›·, Ú¿ÁÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ› Ó· ·-

ÔÙÂÏÂ› ¤Ó‰ÂÈÍË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ Ù‡Ô˘ stress shielding.

A˘Ù¤˜ ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙË ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë ‰È·-

ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô

ÂÈ‰ÒÓ ÂÈÌ‹ÎˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ. OÈ Ú¿‚‰ÔÈ Easy (‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ 6

mm) ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ Ì›· ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ÚÔ‹ ÎÏ›-

ÛË˜ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË ÚÔ‹ Î¿Ì„Ë˜, ÂÓÒ ÔÈ Twinflex

ÂÍÈÛÔÚÚÔÔ‡Ó ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓË ÚÔ‹ Î¿Ì„Ë˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜

ÚfiÛıÈ·˜ Û˘Ì›ÂÛË˜ ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ÎÔÏÒÓ·˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·-

ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ Ô›ÛıÈ· ¤ÏÍË ÙˆÓ ÂÈÌ‹ÎˆÓ (ELF) ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ

ÙÔ˘˜. A˘Ù‹ Ë ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë˜ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô Û˘-

ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÓÙÔ¯‹˜ Î·È ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÊÔÚ-

Ù›ˆÓ ˘ÔÁÚ·ÌÌ›˙ÂÈ ÙÚ›· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛËÌÂ›·. 

1)  EÌ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ̆ ÏÈÎÒÓ ÛÔÓ-

‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó ·ÓÙÈÏËÙ¤˜ ÌÂ ·Ï¤˜

˘Ôı¤ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ˘ÏÈÎ¿ ÌfiÓÔ, ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘

Ë ÚfiÛıÈ· ÎÔÏÒÓ· ·›˙ÂÈ ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ. 

2)  AÓ¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ‹ ÌË ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ÎÔ-

ÏÒÓ·˜ (ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ‹ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜), ¯ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈÔ‡ÓÙ·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿.

3)  ŒÓ· “‰˘Ó·ÌÈÎfi” Û‡ÛÙËÌ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ Â›Ó·È

ÛÂ ı¤ÛË Ó· “ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È” Ù· ÊÔÚÙ›· ÌÂ ÙÔ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎfi ÙÌ‹-

Ì·, ¯ˆÚ›˜ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÁˆÓÈÒ‰Ô˘˜ Â‡ÚÔ˘˜ Î›ÓËÛË˜, Î·È Ë

ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÈÌ‹ÎË Â˘Î·Ì„›·

ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡. 
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