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O¶I™£IA ME™O™¶ON¢Y§IO™
™¶ON¢Y§O¢E™IA ME O¶I™£O¶§A°IA
TO¶O£ETH™H MONHPOY™ KY§IN¢PIKOY
K§øBOY

EN¢EI•EI™ KAI ™TOXOI ME™O™¶ON¢Y§IOY ™¶ON¢Y§O¢E™IA™
OI ME™O™¶ON¢Y§IOI K§øBOI

OÈ Î‡ÚÈÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙË˜ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ Â›Ó·È: ·) Ë ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ¤-

ÓˆÛË ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ·ÚıÚ›ÙÈ‰·˜, ‚) Ë ·ÛÙ¿ıÂÈ· ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÈÛ¯È·ÏÁ›·8.

™Ùfi¯ÔÈ ÙË˜ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ Â›Ó·È: 
·) H Â›ÙÂ˘ÍË ÙË˜ Ì¤ÁÈÛÙË˜ ‰˘Ó·Ù‹˜ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜ Î·È ·Î·Ì„›·˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ıÂˆÚËÙÈÎÒ˜

ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÚÂÌ‚ÔÏ‹ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ, fiÔ˘

Î·È Â˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÔÈ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎÔ› ÙfiÔÈ ÙˆÓ “ÛÙÈÁÌÈ·›ˆÓ ·ÍfiÓˆÓ ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹˜” Î·È ÙË˜ Û˘-

Ó·ÎfiÏÔ˘ıË˜ Î·Ù·ÚÁ‹ÛÂˆ˜ ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ ÛÂ fiÏ· Ù· Â›Â‰·24. 

‚) H ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜ ÙÔ˘ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ‰›ÛÎÔ˘ (ÂÈÎfiÓ· 1), 

Ë ÂÎÊ‡ÏÈÛË ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ‰È·ÙÌËÙÈÎÒÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜

Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÚÚÔ‹ÛÔ˘Ó ÔÈ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÂ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜, ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÂÎÊ‡ÏÈÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·È

ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ‰È·ÙÌËÙÈÎÒÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ10,24.

Á) H ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· “Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ” Ù¿ÛÂˆÓ ÛÙÈ˜ ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ ‰·ÎÙ˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘23, Ë

ÔÔ›· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·-

ÚÂÌ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ÙÔ Ô-

Ô›Ô ·ÛÎÂ› ‰È¿Ù·ÛË. 

‰) H ·Ó¿Ù·ÍË ÙˆÓ ˘ÂÍ·ÚıÚˆ-

Ì¤ÓˆÓ ÂÎÊ˘ÏÈÛÌ¤ÓˆÓ ÌÂÛÔ-

ÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ Î·È Ë

Û˘Ó¤ÂÈ· ·˘Ù‹˜. 

Â) H ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÌÂÈˆ-

ı¤ÓÙÔ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙÂ-

ÓÒÛÂˆ˜ Â‡ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ÌÂÛÔÛÔÓ-

‰˘Ï›Ô˘ ÙÚ‹Ì·ÙÔ˜, Ë ÔÔ›· ‚ÔËı¿

ÛÙËÓ ¿ÚÛË ÙˆÓ ÈÂÛÙÈÎÒÓ Ê·ÈÓÔ-

Ì¤ÓˆÓ ÛÙË ÓˆÙÈ·›· Ú›˙·. 

ÛÙ) H ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÏÔÚ-

‰ÒÛÂˆ˜.

˙) H, Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ, ·ÔÎ·-

Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÊÂÚÔÌ¤ÓˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ

Â› ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ÎÔÏfiÓ·˜10. 

T· ·ÓˆÙ¤Úˆ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È

·fi ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ Û‡Á-

¯ÚÔÓÔ˘˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ Î·È ÙÂÎÌË-
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EÈÎfiÓ· 1. H ·ÔÎ·Ù¿-

ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘-

Ï›Ô˘ ‡„Ô˘˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ‰È·

ÙˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ ‰È·Ù¿ÛÂˆ˜

ÙÔ˘ ÈÓÒ‰Ô˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘. 



ÚÈÒÓÔÓÙ·È ·fi ÂÌ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ÏÂ˘Ú¿˜. ¶Ú¤ÂÈ fiÌˆ˜

Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈÛÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, ·fi

Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, Ô˘ Ó· ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ë ÌÂ Ô-

ÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ÙÚfiÔ ‰ÈfiÚıˆÛË ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤Úˆ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ

·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂˆÓ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È Î·È ÌÂ ‡ÊÂÛË ÙˆÓ Û˘-

ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ23. MÂÏ¤ÙÂ˜ Î·Ù¤‰ÂÈÍ·Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜

ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Ù¤ÙÔÈˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛÈÒÓ ÌÂ ÊÏÔÈÔ-

ÛÔÁÁÒ‰Ë ÌÔÛ¯Â‡Ì·Ù· ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿: ·) ÌÂ ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË

ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜, 19-95%, ‚) ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈ-

ÎÒÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ, 14-93% Î·È Á) ÙË ‰È·Ù‹-

ÚËÛË ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜ ÙÔ˘ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜7,23. 

°È· Ó· ÂÈÏ˘ıÔ‡Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıË-

Î·Ó ÚfiÛÊ·Ù· ÔÈ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔÈ ÎÏˆ‚Ô› ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ Ô-

Ô›ˆÓ ·ÎÙÒÓÔÓÙ·È ÛÔÁÁÒ‰Ë ÌÔÛ¯Â‡Ì·Ù·, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤-

¯Ô˘Ó ÛÙfi¯Ô: ·) ÙË ‰ÈfiÚıˆÛË ÙË˜ ˘¿Ú¯Ô˘Û·˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜

·Ú·ÌÔÚÊÒÛÂˆ˜, ‚) ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÛÙ·ıÂÚfiÙË-

Ù·˜, ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÚÔ ÙË˜ ÂÓÛˆÌ·ÙÒÛÂˆ˜ ÙˆÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿-

ÙˆÓ, Á) ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ¿ÚÈÛÙÔ˘ “ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜” ÁÈ· ÙËÓ

Â›ÙÂ˘ÍË ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ fiÙÈ Ù· ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ ÎÏˆ-

‚ÒÓ ÛÔÁÁÒ‰Ë ˘ÂÚÙÂÚÔ‡Ó ÙˆÓ ÊÏÔÈÔÛÔÁÁˆ‰ÒÓ ÌÔ-

Û¯Â˘Ì¿ÙˆÓ. 

Y¿Ú¯Ô˘Ó ÙÚÂÈ˜ ÁÂÓÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ - Ù‡ÔÈ ÌÂÛÔ-

ÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ*4,12,15,18: ·) Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎÔ› ÎÏˆ‚Ô›

(horizontal cylinders), ‚) ‰·ÎÙ˘ÏÈÔÂÈ‰Â›˜ (vertical rings) Î·È

Á) ·ÓÔÈÎÙÔ› ·Ú·ÏÏËÏÂ›Â‰ÔÈ (open boxes), ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Â›-

Ó·È “Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎ¿ ÈÛÔ‰‡Ó·Ì·” ÙˆÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ dowel,

ÙˆÓ ÏÂÙÒÓ ÊÏÔÈÔÛÔÁÁˆ‰ÒÓ ‰·ÎÙ˘Ï›ˆÓ ÌËÚÈ·›Ô˘ ÔÛÙÔ‡

(femoral cortical rings) Î·È ÙˆÓ ÙÂÙÚ¿ÏÂ˘ÚˆÓ ÊÏÔÈÔ-

ÛÔÁÁˆ‰ÒÓ Ï·ÁÔÓ›ˆÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ˆ˜ (ÂÈÎfi-

Ó· 2). 

¶§EONEKTHMATA KAI MEIONEKTHMATA
KY§IN¢PIKøN K§øBøN 

EÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÔÈ ÎÔ¯ÏÈˆÙÔ› Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎÔ› ÎÏˆ‚Ô› ·ÚÔ˘-

ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÂÌ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·:
·) ¶ÚÔÛ‰›‰Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ¿ÌÂÛË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· Î·È ·-

Î·Ì„›· ÛÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰·**, ·' fiÙÈ Ù· ·Ï¿ ÊÏÔÈ-

ÔÛÔÁÁÒ‰Ë ÌÔÛ¯Â‡Ì·Ù·. 

‚) T· ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÎÔ¯ÏÈˆÙÔ‡ ÎÏˆ‚Ô‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·Ù· ‰ÂÓ

ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡Ô˘Ó Ó· ÔÈÛıÔ¯ˆÚ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ‚Ï¿„Ô˘Ó Ù· fi-

ÈÛıÂÓ ÓÂ˘ÚÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·, ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂˆ˜ Ô˘ ·-

Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÔÈ ÎÔ¯ÏÈˆÙÔ› ÎÏˆ‚Ô› ÛÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÂÍÂÏÎ˘-

ÛÌÔ‡ (pull - out strength). 

Á) °È· ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜ ··ÈÙÂ›Ù·È ‰È¿ÓÔÈÍË ÌÈÎÚÒÓ

“·Ú·ı‡ÚˆÓ” ÛÙÔ ‰·ÎÙ˘ÏÈÔÂÈ‰‹ Û‡Ó‰ÂÛÌÔ ÙÔ˘ ÌÂÛÔ-

ÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ‰›ÛÎÔ˘ (ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ

·Ú·ÏÏËÏÂ›Â‰ˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ) Î·È Û˘ÓÂÒ˜ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È

ÌÈÎÚfiÙÂÚË ‚Ï¿‚Ë ÙˆÓ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙË˜

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜. 

‰) ¢ÂÓ ··ÈÙÔ‡Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÂÙÚ¿ÁˆÓˆÓ ·Ú·ı‡ÚˆÓ,

fiˆ˜ ÔÈ ·Ú·ÏÏËÏÂ›Â‰ÔÈ ÎÏˆ‚Ô›, ÛÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÂÈÊ¿-

ÓÂÈ· ÙÔ˘ ‰·ÎÙ˘ÏÈÔÂÈ‰Ô‡˜ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ ÙÔ ÔÔ›Ô ı· Â›¯Â ˆ˜

Û˘Ó¤ÂÈ· ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙˆÓ ÓˆÙÈ·›ˆÓ ÚÈ˙ÒÓ ÛÙËÓ

¿Óˆ - ¤Íˆ ÁˆÓ›· ÙÔ˘ ·Ú·ı‡ÚÔ˘ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜. 

Â) YÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ·ÚÎÂÙÔ‡˜ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ·-

·ÈÙÂ›Ù·È ÂÈÚfiÛıÂÙË ÔÛÙÂÔÛ‡ÓıÂÛË4,18. 

™˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ‰‡Ô ÎÏˆ‚Ô› ‰È· ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜

Ô‰Ô‡ (ÌÂÙ¿ ·fi ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÙfiÍˆÓ Î·È

ÙˆÓ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ) ÏfiÁˆ: ·) ÙË˜ ÌÂÁ·Ï‡-

ÙÂÚË˜ ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÔÚıÔ·È‰ÈÎÒÓ ÌÂ ÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÚÔ-

Û¤Ï·ÛË Î·È ‚) ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ·˘Ù‹ ÁÈ· ÙËÓ

·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ÔÛÙÂÔ·ÚıÚÈÙÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ ÙˆÓ ÌÂÛÔ-

ÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ8,18,2I,27. 

B·ÛÈÎ¿ ÂÌ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ‰È· ÙË˜ Ô-

›ÛıÈ·˜ Ô‰Ô‡ ÙÔÔıÂÙÔ˘Ì¤ÓˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ Â›Ó·È: ·) Ë ÌÂ›ˆ-

ÛË ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ (ÚÔ ÙË˜ ÂÓÛˆÌ·ÙÒÛÂˆ˜ ÙˆÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿-

ÙˆÓ) ·Î·Ì„›·˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜ Î·È ‚) Ë Ù¿ÛË

ÁÈ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î˘ÊÒÛÂˆ˜, È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-

Ô‡ÓÙ·È ÌÂÁ¿ÏÔÈ ÎÏˆ‚Ô›. 

O PO§O™ TøN ME™O™¶ON¢Y§IøN
K§øBøN ™TH ¢IATHPH™H TH™ AKAMæIA™
TH™ ™¶ON¢Y§IKH™ MONA¢A™ 

H ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ·Î·Ì„›·˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹-

ÏË˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÂÂÈ‰‹ Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ ‰È· ÙË˜

Ô›ÛıÈ·˜ Ô‰Ô‡ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ Û˘¯Ó¿ (È‰›ˆ˜ ·Ó Ë ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜

ÙˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙˆÓ 16 mm18) ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË

·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ÂÙ¿ÏˆÓ Î·È È‰›ˆ˜ ÙˆÓ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ

·ÚıÚÒÛÂˆÓ. 
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EÈÎfiÓ· 2. ((AA))  Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎfi˜, ((BB))  ‰·ÎÙ˘ÏÈÔÂÈ‰‹˜, ((ææ)) ·ÓÔÈÎÙfi˜

·Ú·ÏÏËÏÂ›Â‰Ô˜. 

* ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ› ‹ ·fi ›ÓÂ˜ ¿ÓıÚ·ÎÔ˜ 
** ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· (F.S.U, Functional Spine Unit), Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ·fi ‰‡Ô ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜ Î·È Ù· ÌÂÙ·Í‡ ·˘ÙÒÓ Ì·Ï·Î¿ ÌfiÚÈ· 

A

B

°°



H ‰È¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÎÈ-

Ó‹ÛÂÈ˜24, ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÈ˜ ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂÈ˜, ‰ËÏ. ÙËÓ ·Î·Ì-

„›·* ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ÛÙËÓ Î¿Ì„Ë, ¤ÎÙ·ÛË, Ï¿-

ÁÈÂ˜ Î¿Ì„ÂÈ˜ Î·È È‰›ˆ˜, ÛÙË ÛÙÚÔÊ‹1,5,21,24. 

AÎ·Ì„›· (Stiffness). OÚÈÛÌfi˜: E›Ó·È ÌÈ· Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ·ÓÙÈÛÙ¿-

ÛÂˆ˜ ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÊÔÚÙ›· ·fi ¤Ó· ̆ ÏÈÎfi ‹ ÌÈ· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·ıÒ˜

·˘Ù‹, ˘fi ÙËÓ ‰Ú¿ÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ, ·Ú·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È. TÔ

Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ·˘Ùfi ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ ·Î·Ì„›·˜

(stifness coefficient) k=F/D, fiÔ˘ F ÙÔ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓÔ ÊÔÚÙ›Ô (‰‡-

Ó·ÌË ‹ ÚÔ‹) Î·È D Ë ÚÔÎ‡ÙÔ˘Û· ÌÂÙ·ÙfiÈÛË (ÂÈÎfiÓ· 3). 

¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ›Ë vitro ÛÂ ·ÓıÚÒÂÈÂ˜ ÛÔÓ‰˘-

ÏÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÌÂÙ¿ ·fi Ï‹ÚË ·Ê·›ÚÂ-

ÛË Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ ·Ú·ÙË-

ÚÂ›Ù·È ·‡ÍËÛË ÙË˜ Î¿Ì„Âˆ˜ Î·Ù¿ 63% Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙË˜

ÛÙÚÔÊ‹˜ ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘Ú· Î·Ù¿ 106% ÂÚ›Ô˘ (ÂÈÎfiÓ·

4), ÂÓÒ ÌÂÙ¿ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ ÌÈ·˜ ÌfiÓÔ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘

·ÚıÚÒÛÂˆ˜ Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ Î¿Ì„Âˆ˜ ‹Ù·Ó 51% Î·È ÙË˜

ÛÙÚÔÊ‹˜ (Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÌfiÓÔ) ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË ÊÔÚ¿ ÙË˜

·Ê·ÈÚÂıÂ›Û·˜ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ·ÚıÚÒÛÂˆ˜ 50% (ÂÈÎfi-

Ó· 5). 

TÔ‡ÙÔ ıÂˆÚËÙÈÎÒ˜ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È fiÙÈ: ·) Ë ·Î·Ì„›· ÙË˜

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ

ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ, ‚) Ë ÌÂ›ˆÛË ·˘Ù‹ Â›Ó·È ÌÈ-

ÎÚfiÙÂÚË ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ê·ÈÚ¤ÛÂˆ˜ Ì›·˜ ÌfiÓÔ ÌÂÛÔ-

ÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ·ÚıÚÒÛÂˆ˜, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Î·È Ë ·‡ÍËÛË

ÙÔ˘ Â‡ÚÔ˘˜ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÛÙËÓ Î¿Ì„Ë Î·È ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚÔ ÛÙÚÔ-

Ê‹ Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË. MÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·, Ë ‰È¿ÛˆÛË ÙË˜ ÌÈ·˜

ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ·ÚıÚÒÛÂˆ˜ Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚË-

ÛË Ì¤ÚÔ˘˜ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·Î·Ì„›·˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜

ÌÔÓ¿‰·˜. 

¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ, Î·Ù¿ ·Ú¿‰ÔÍÔ ÙÚfiÔ, Ë ‰È·-

Ù‹ÚËÛË ‹ fi¯È ÙÔ˘ ÌÂÛ·Î·Óı›Ô˘ Î·È ˘ÂÚ·Î¿ÓıÈÔ˘ Û˘Ó-

‰¤ÛÌÔ˘ ‰ÂÓ Â›¯Â Î·ÌÈ¿ Â›‰Ú·ÛË ÛÙË ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ Â‡-

ÚÔ˘˜ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜.

H ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ ·ÏÏ¿˙ÂÈ

ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹, ÚÔ ÙË˜ ÂÓÛˆÌ·ÙÒÛÂˆ˜ ÙˆÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ, ·-

Î·Ì„›· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÊÔÚÙ›ÛÂÈ˜ Ô˘

ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Ù̂ Ó ÎÈÓ‹ÛÂÒÓ ÙË˜4,5,11,13,14,16,18,21,27.

TÔ ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ Â›Ó·È Ë ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÙÚfiˆÓ, ÒÛÙÂ Ë ÌÂ›ˆÛË
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EÈÎfiÓ· 3. ™˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ ·Î·Ì„›·˜, k=F/D. ((AA)) ÕÎ·ÌÙË ÛÔÓ-

‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË, ·ÁÎ˘ÏÔÔÈËÙÈÎ‹ ÛÔÓ‰˘Ï›ÙÈ‰·. ((BB)) E‡Î·ÌÙË ÛÔÓ-

‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË, ¤ÊË‚Ô˜. 

EÈÎfiÓ· 4. AÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ·Ê·›ÚÂÛË ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ·Ú-

ıÚÒÛÂˆ˜. MÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Â‡ÚÔ˘˜ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ Î·È ·Î·Ì„›·˜ ÛÔÓ‰˘-

ÏÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜. 

EÈÎfiÓ· 5. EÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ·Ê·›ÚÂÛË ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ·ÚıÚÒ-

ÛÂˆ˜. MÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Â‡ÚÔ˘˜ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ Î·È ·Î·Ì„›·˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜

ÌÔÓ¿‰·˜. MÂ›ˆÛË ÙË˜ ÛÙÚÔÊÈÎ‹˜ ·Î·Ì„›·˜ ÌfiÓÔ ÚÔ˜ ÙË ÊÔÚ¿

ÙÔ˘ ‚¤ÏÔ˘˜. 



ÙË˜ ·Î·Ì„›·˜ Ó· Â›Ó·È Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ Ë ÌÈÎÚfiÙÂÚË. T·
ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Â›Ó·È: ·) ·Ó Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÓfi˜ ÌfiÓÔ ÎÏˆ‚Ô‡,

ÌÂÙ¿ ·fi ·Ê·›ÚÂÛË ÌÈ·˜ ÌfiÓÔ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ·ÚıÚÒ-

ÛÂˆ˜, ÚÔÎ·ÏÂ› ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ·Î·Ì„›·˜

ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓË ·fi ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ‰‡Ô

ÎÏˆ‚ÒÓ, Ë ÔÔ›· ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ·Ê·›ÚÂÛË Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ÌÂ-

ÛÔÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ Î·È ‚) ·Ó Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó·

“ÎÏÂÈ‰ˆıÂ›” Ë ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· ÛÂ ÌÈ· ı¤ÛË Ê˘ÛÈÔ-

ÏÔÁÈÎ‹˜ ÏÔÚ‰ÒÛÂˆ˜, ‰ËÏ. ·Ó Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÌÂÈˆıÔ‡Ó

Ù· ÂÌ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂˆ˜ ÙˆÓ

ÎÏˆ‚ÒÓ ‰È· ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜ Ô‰Ô‡. 

H ™XE™H TH™ APXIKH™ AKAMæIA™ TH™
™¶ON¢Y§IKH™ MONA¢A™ KAI ME£O¢OY
TO¶O£ETH™Eø™ TøN ME™O™¶ON¢Y§IøN
K§øBøN 

¢È¿ÊÔÚÂ˜ in vitro ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›Ë-

Û·Ó ‚fiÂÈÂ˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿-

˙Ô˘Ó ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜, ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÁÂ-

ˆÌÂÙÚ›· Î·È ÙËÓ ÎÈÓËÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿25, ÙÈ˜ Ô-

Ô›Â˜ ˘¤‚·Ï·Ó ÛÂ ÊÔÚÙ›ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÚfiÛıÈ· Î¿Ì„Ë,

¤ÎÙ·ÛË, Ï¿ÁÈÂ˜ Î¿Ì„ÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘ÚÂ˜ ÛÙÚÔ-

ÊÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜. 

™ÙËÓ 1Ë ÔÌ¿‰·, ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎÂ ÔÈÛıÔÏ·Á›ˆ˜ ̆ fi Áˆ-

Ó›· 45o ¤Ó·˜ Ì·ÎÚ‡˜ (15X36 mm) ÎÔ¯ÏÈˆÙfi˜ Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎfi˜

ÎÏˆ‚fi˜ ÌÂÙ¿ ·fi ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ÂÙ¿ÏÔ˘ ÌÂÙ¿

ÙË˜ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ·ÚıÚÒÛÂˆ˜, ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ ¿ıÈÎÙË ÙË

‰ÂÍÈ¿ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ ¿ÚıÚˆÛË, Ë ÔÔ›· Û˘ÓÂÈÛ¤ÊÂÚÂ ÛÙË

‰È·Ù‹ÚËÛË Î¿ÔÈ·˜ ·Î·Ì„›·˜ ÛÙËÓ Î¿Ì„Ë Î·È ÙË ÛÙÚÔÊ‹

ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË (‰ÂÍÈ¿) Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË (ÂÈÎfiÓ· 6 A). 

™ÙË 2Ë ÔÌ¿‰· ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎ·Ó ‰‡Ô Î·ÓÔÓÈÎÔ› ÎÏˆ‚Ô›

(15X24 mm) (ÂÈÎfiÓ· 6 B). 

™ÙËÓ 3Ë ÔÌ¿‰· ¤Ó·˜ Ì·ÎÚ‡˜ (15X36 mm) ÎÔ¯ÏÈˆÙfi˜

Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎfi˜ ÎÏˆ‚fi˜ ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË fiÌˆ˜ ·ÚıÚfi‰ÂÛË ÙË˜

ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚË˜ (‰ÂÍÈ¿˜) ¿ıÈÎÙË˜ ·ÚıÚÒÛÂˆ˜ ÌÂ 1 ‚›‰· ÛÂ

Ô˘‰¤ÙÂÚË ı¤ÛË (ÂÈÎfiÓ· 7), ÁÂÁÔÓfi˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ·‡Í·ÓÂ ÙË

Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿ ÙË˜ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ·Î·Ì„›·˜ ÛÂ Î¿Ì„Ë

Î·È ÛÂ ÛÙÚÔÊ‹ ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË ÏÂ˘Ú¿ ·fi ÂÎÂ›ÓË ÙË˜

Î·ÙÂÛÙÚ·Ì¤ÓË˜ ·ÚıÚÒÛÂˆ˜. 

™ÙËÓ 4Ë ÔÌ¿‰· Ì·ÎÚ‡˜ Â›ÛË˜ ÎÏˆ‚fi˜ (15X36 mm)

ÌÂ Û˘ÓÔ‰fi ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ·ÚıÚfi‰ÂÛË (‰ÂÍÈ¿) ÌÂ 1 ‚›‰· ÙË˜

¿ıÈÎÙË˜ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ·ÚıÚÒÛÂˆ˜ ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË ÁÈ· ‰Ë-

ÌÈÔ˘ÚÁ›·, ÂÈÏ¤ÔÓ, Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÏÔÚ‰ÒÛÂˆ˜. 

OÈ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË

ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, ˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ ÊÔÚÙ›ÛÂÈ˜: ·) Û˘ÌÈ¤ÛÂˆ˜
Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ Ô˘‰¤ÙÂÚÔ˘ ¿ÍÔÓ· ÙÔ˘˜ (neutral axis) ÌÂ

ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ¿ ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ÊfiÚÙÈÛË 0-300 N, ‚) Î¿Ì„Âˆ˜,
ÂÎÙ¿ÛÂˆ˜ Î·È Ï·Á›ˆÓ Î¿Ì„ÂˆÓ ÌÂ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ ÊÔÚÙ›-

ÛÂÈ˜ ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË 1,5 cm ·fi ÙÔÓ Ô˘‰¤ÙÂÚÔ ¿ÍÔÓ·, Á)

ÛÙÚÔÊ‹˜ ÌÂ ÊÔÚÙ›ÛÂÈ˜ 50 N Î·È ÚÔ¤˜ 4,5 Nm. MÂÙÚ‹-

ıËÎÂ Ë ·Î·Ì„›· ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ

ÂÎÂ›ÓË ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜, Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ 1 ÙË˜ ·ÚÈ-

ÛÙÂÚ¿˜ Û˘ÓÙÂÙ·ÁÌ¤ÓË˜ ÙˆÓ ‰È·ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ 8.

T· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Â›Ó·È21,27: 

1. Y¶EPOXH TO¶O£ETH™Eø™
O¶I™£O¶§A°Iø™ MONOY MAKPOY KY
§IN¢PIKOY K§øBOY ™E ™XE™H ME THN
TO¶O£ETH™H “¢YO KANONIKøN”
K§øBøN

·) ™Â fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ ÙÈ˜ ÊÔÚÙ›ÛÂÈ˜ Ë ·Î·Ì„›· ÙˆÓ ÛÔÓ-

‰˘ÏÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÌÂ ÙÔÓ ¤Ó· ÔÈÛıÔÏ·Á›ˆ˜ ÙÔÔıÂÙË-

Ì¤ÓÔ Ì·ÎÚ‡ ÎÏˆ‚fi ‹Ù·Ó Î·Ï‡ÙÂÚË ·fi ÂÎÂ›ÓˆÓ ÌÂ ÙÔ˘˜

2 “Î·ÓÔÓÈÎÔ‡˜” ÎÏˆ‚Ô‡˜. 

‚) I‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ÛÙÚÔÊÈÎ¤˜ ÊÔÚÙ›ÛÂÈ˜ Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ·˘Ù‹
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EÈÎfiÓ· 6.  M¤ıÔ‰ÔÈ ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ. AA..  M·ÎÚ‡˜ ÌÔ-

Ófi˜ ÎÏˆ‚fi˜, 15X36 mm, ÌÂÙ¿ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ ÌÈ·˜ ÌfiÓÔ ·Ú-

ıÚÒÛÂˆ˜. BB..  ¢‡Ô “Î·ÓÔÓÈÎÔ›” ÎÏˆ‚Ô›, 15X24 mm, ÌÂÙ¿ ·Ê·›-

ÚÂÛË Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ·ÚıÚÒÛÂˆÓ. 

EÈÎfiÓ· 7. M·ÎÚ‡˜ ÌÔÓfi˜ ÎÏˆ‚fi˜ ÌÂ ·ÚıÚfi‰ÂÛË ÙË˜ ÂÙÂÚfi-

ÏÂ˘ÚË˜ ¿ıÈÎÙË˜ ·ÚıÚÒÛÂˆ˜ ÌÂ ÌÈ· ‚›‰·. 

A B



‹Ù·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ (ÂÈÎfiÓ· 8 F,G), ‰ËÏ. Ë ‰È·-

Ù‹ÚËÛË ·Î¤Ú·È·˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚË˜ ·ÚıÚÒ-

ÛÂˆ˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÁÂÓÈÎÒ˜ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ·Ú¯ÈÎ‹˜ ·-

Î·Ì„›·˜. H ÛÙÚÔÊÈÎ‹ ·Î·Ì„›· ÁÈ· ÙÔ ÌÔÓfi ÎÏˆ‚fi ‰ÂÓ ‹-

Ù·Ó Û˘ÌÌÂÙÚÈÎ‹, ÂÂÈ‰‹ Â›¯Â ·Ê·ÈÚÂıÂ› Ë ÌÈ· ÌÂÛÔÛÔÓ-

‰‡ÏÈÔ˜ ¿ÚıÚˆÛË ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÂÈÛfi‰Ô˘ ÙÔ˘ ÎÏˆ‚Ô‡. 

2. Y¶EPOXH MONOY K§øBOY ME
E¶I¶PO™£ETH AP£PO¢E™H TH™
ETEPO¶§EYPH™ A£IKTH™ AP£Pø™Eø™
™E ™XE™H ME MONO K§øBO XøPI™
AP£PO¢E™H

H ÚÔÛı‹ÎË ÌÈ·˜ ‚›‰·˜ ÛÙËÓ ¿ıÈÎÙË ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ

¿ÚıÚˆÛË ·˘Í¿ÓÂÈ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ (ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿) ÙËÓ

·Î·Ì„›· ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÌÔÓ¿‰ˆÓ ÌÂ ¤Ó· ÌfiÓÔ Ì·ÎÚ‡

ÎÏˆ‚fi: ·) ÛÙË ÛÙÚÔÊ‹ ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·-

ÛÙÚ·ÊÂ›Û· ¿ÚıÚˆÛË ÏÂ˘Ú¿, ‚) ÛÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË (ÚÔÛ‰›‰Ô-

ÓÙ·˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ÛÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰· ·Î·Ì„›· ÌÂÁ·Ï‡-

ÙÂÚË ·fi ÂÎÂ›ÓË ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜) (ÂÈÎfiÓ· 8 G,A), ·Ï-

Ï¿ Î·È ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÊÔÚÙ›ÛÂÈ˜ (¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈ-

Î‹ ÛËÌ·Û›·), 

Á) Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙË˜ ‚›‰·˜ ÌÂ ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÌÔÓ¿‰·

ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË, ÂÎÙfi˜ ÙË˜ Û˘Ì‚ÔÏ‹˜ ÙË˜ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË Ê˘-

ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÏÔÚ‰ÒÛÂˆ˜, Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÂ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·Î·Ì-

„›·˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Î¿Ì„Ë, ÁÂÁÔÓfi˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÂÈı˘ÌËÙfi. 

™YZHTH™H
H ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ ÁÈ· ÙËÓ Â›-

ÙÂ˘ÍË ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙÂÓÒÛÂˆ˜ Î·È ·ÛÙ¿ıÂÈ·˜ ¤ÁÈÓÂ ‰ËÌÔÊÈÏ‹˜

Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·8. A·ÈÙÂ›Ù·È fiÌˆ˜ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¤ÚÂ˘Ó·

ÌÂ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¤˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ÁÈ· Ó· ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ÛÂ ÔÈÔ

‚·ıÌfi Ë ‰ÈfiÚıˆÛË ÙË˜ ˘ÊÈÛÙ·Ì¤ÓË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ·Ú·-

ÌÔÚÊÒÛÂˆ˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È Î·È ·fi ‡ÊÂÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿-

ÙˆÓ23. 

H ÙÔÔı¤ÙËÛË ÔÈÛıÔÏ·Á›ˆ˜ ÂÓfi˜ ÌfiÓÔ˘ Ì·ÎÚÔ‡ ÎÏˆ-

‚Ô‡, (ÌÂÙ¿ ·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ ÌÈ·˜ ÌfiÓÔ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ·Ú-

ıÚÒÛÂˆ˜), ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÔÛÙÂÔÛ‡ÓıÂÛË ÌÂ ÌÈ· ‚›‰·22

ÙË˜ ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚË˜ ¿ıÈÎÙË˜ ·ÚıÚÒÛÂˆ˜ ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË, ‰ËÌÈ-

Ô˘ÚÁÂ› Î·Ù¿ Ù· ·Ú¯ÈÎ¿, ÎÚ›ÛÈÌ· ÚÔ ÙË˜ ÂÓÛˆÌ·ÙÒÛÂˆ˜

ÙˆÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ, ÛÙ¿‰È·: ·) ·Î·Ì„›· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜

ÌÔÓ¿‰·˜ ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ÂÎÂ›ÓË ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÛÂ fiÏÂ˜

ÙÈ˜ ÊÔÚÙ›ÛÂÈ˜, ÂÈÏ¤ÔÓ ‰Â, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ·˘Í¿ÓÂÈ ·˘Ù‹Ó Â-

ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Î¿Ì„Ë, ‚) Û˘Ì-

‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÏÔÚ‰ÒÛÂˆ˜21,27.

YÔÛÙËÚ›¯ıËÎÂ21 fiÙÈ Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ÎÏˆ‚ÒÓ ‰È· ÙË˜ Ï·-

Á›·˜ ‹ ‰È· ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ Ô‰Ô‡ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Â›ÛË˜ ·Ú¯ÈÎ‹

·Î·Ì„›· ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ÂÎÂ›ÓË ÙË˜ ·Î¤Ú·È·˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜

ÌÔÓ¿‰·˜.

™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÌˆ˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙÂÓÒÛÂˆ˜, Ë ÙÔ-

Ôı¤ÙËÛË ÎÏˆ‚Ô‡ ‰È· ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜ Ô‰Ô‡ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÏÂ-

ÔÓÂÎÙÂ› ÂÂÈ‰‹ ÌÂ ÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÚÔÛ¤Ï·ÛË ‰›‰ÂÙ·È Ë Â-

ÈÏ¤ÔÓ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÙË˜ ·Ê·ÈÚ¤ÛÂˆ˜ ÙˆÓ ÔÛÙÂÔÊ‡ÙˆÓ ÙˆÓ

ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ, Ù· ÔÔ›· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙË

‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÈÂÛÙÈÎÒÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ. 
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