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™Y°KPITIKH EMBIOMHXANIKH ME§ETH
TH™ EºAPMO°H™ TøN
ME™O™¶ON¢Y§IøN K§øBøN ME ◊
XøPI™ O¶I™£IA ™¶ON¢Y§O¢E™IA

Eπ™∞°ø°∏
OÈ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔÈ ÎÏˆ‚Ô› Â›Ó·È ÔÚÒ‰Ë ̆ ÏÈÎ¿ Ù· ÔÔ›· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ˘ÓıÂ› Ë ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· ÙË˜ Û˘ÁÎÂ-

ÎÚÈÌ¤ÓË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜. OÈ ÎÏˆ‚Ô› ·˘ÙÔ› ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎ·Ó ÁÈ· ÚÒ-

ÙË ÊÔÚ¿ ·fi ÙÔÓ Bagby3, Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ÚÒÙË ÂÎÙ›ÌËÛË ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ÙÔÔı¤-

ÙËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ˙Ò·10. OÈ ÚÒÙÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó ÙÔ 1991, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÔÈ

ÎÏˆ‚Ô› ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎÒÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙË˜ Ô-

ÛÊ˘˚Î‹˜ ÌÔ›Ú·˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜. T· ÚÒÙ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, fiˆ˜ Î·È

·˘Ù¿ Ô˘ ÚÔ¤Î˘„·Ó ·fi ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÔÏ˘ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈ-

Î¿21,30. øÛÙfiÛÔ, ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤-

ÛÌ·Ù·19,25. EÎÙfi˜ ·˘ÙÔ‡, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó ÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· Â-

Ï¤Á¯Ô˘ ÙË˜ Â›ÙÂ˘ÍË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ·ÏÒÓ ·ÎÙÈ-

ÓÔÁÚ·ÊÈÒÓ ‹ ·ÍÔÓÈÎ‹˜ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·˜4,15, ·ÌÊÈÛ‚ËÙÒÓÙ·˜ ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ù· ÎÏÈÓÈ-

Î¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ. A˘Ùfi Â›¯Â ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂ-

ÛÌ· ÙËÓ ·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÛË ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ Ó· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔ˘Ó ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜ ÛÔÓ-

‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·, ÌÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ Ì¿ÏÈÛÙ· Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ··ÈÙÂ›Ù·È Û˘-

ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ Ô›ÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÔ‡Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· Ì·-

ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·6,25.

Afi Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙÈ ··ÈÙÂ›Ù·È ÌÈ· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ·˘ÙÔ‡

Ì¤Ûˆ ÌÈ·˜ ÂÌ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ

ÎÏˆ‚ÒÓ Î·È ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ Ó· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·. MÈ· Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ·-

Ó¿Ï˘ÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ fiÛÔ Î·È ÛÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘-

ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË-ÂÌÊ‡ÙÂ˘Ì·28. H ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ·ÓˆÙ¤Úˆ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Û¯ÂÙ›-

˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ô˘Û›· ‰ÔÌÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ - ·ÔÙ˘¯›·˜ ÙfiÛÔ ÙÔ˘ ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·ÙÔ˜ fiÛÔ

Î·È ÙˆÓ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ. H ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ‰ÂÓ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ô˘Û›· Î›-

ÓËÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ, Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘

Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ˘ÓıÂ› Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÔÛÙÔ‡ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Î·È ÙÂÏÈÎ¿ Ë ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·. H

·Ú·Î¿Ùˆ ·Ó¿Ï˘ÛË ¤¯ÂÈ ̂ ˜ ÛÎÔfi ÙËÓ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù·

ÂÌ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÙËÓ ÚÔ-

Û¤ÁÁÈÛË Ù‹˜, ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜

- ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ÛÂ Û˘Ì›ÂÛË.

™∆∞£∂ƒO∆∏∆∞ ™∂ ∆ƒ∂π™ ¢π∞™∆∞™∂π™
T· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰¤Î· ¯ÚfiÓÈ· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÔÏÏ¤˜ ÂÌ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜
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ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÔÛ·ÊËÓÈÛÙÔ‡Ó Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜

ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ. I‰È·›ÙÂÚË ·-

Ó·ÊÔÚ¿ ı· ˘¿ÚÍÂÈ ÌfiÓÔ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›-

Â˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ·ÓıÚÒÈÓ· ÙˆÌ·ÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·,

ÁÈ·Ù› Ù· ÌÔÓÙ¤Ï· ÌÂ ˙Ò· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÏÏÂ›-

„ÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ı· Û˘˙ËÙËıÔ‡Ó ·Ú·Î¿Ùˆ. E›ÛË˜, Ë ·-

Ó·ÊÔÚ¿ ı· Á›ÓÂÈ ÛÂ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÔ-

ÓÙ·È ÛÂ ÂÏ¤Á¯Ô˘˜ ÙÚÈÒÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÛËÌ·›-

ÓÂÈ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙË ̄ Ú‹-

ÛË ÙˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ ÛÙÔ Ô‚ÂÏÈ·›Ô Â›Â‰Ô (Î¿Ì„Ë-¤ÎÙ·ÛË),

ÛÙÔ ÌÂÙˆÈ·›Ô Â›Â‰Ô (Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë) Î·È ÛÙÔ ÂÁÎ¿ÚÛÈÔ

Â›Â‰Ô (·ÍÔÓÈÎ‹ ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹).

™ÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÂÏÂÙ¿Ù·È Ë ÛÙ·ıÂÚfi-

ÙËÙ· ÙÔ˘ ÎÏˆ‚Ô‡, ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤Ó· ‚¿ÚË ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È

ÛÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÚÈÓ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË,

Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂÙ¿ ·fi ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ

ÎÏˆ‚ÒÓ, ÂÓÒ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜

Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ô›ÛıÈ·˜

ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ‚‹Ì·. ™ÙÈ˜ Â-

ÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ë ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈ· Î›ÓËÛË, ÌÂ-

ÙÚ¿Ù·È ÛÂ Î¿ıÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ‰Â›ÁÌ· ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜

Î·È, Ù˘ÈÎ¿, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ˆ˜ ÙÔ Û˘-

ÓÔÏÈÎfi Â‡ÚÔ˜ Î›ÓËÛË˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙË Ì¤ÁÈÛÙË ÊfiÚÙÈÛË (‰ËÏ.

ÊÔÚÙ›Ô ·Ó¿ ÌÔÓ¿‰· ·ÚÂÎÙfiÈÛË˜).

K§øµOπ ¢π∞ºOƒ∂∆π∫OÀ ™Ã∂¢π∞™ªOÀ
™ÙÈ˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, Ô˘ ÂÏ¤Á¯ıËÎ·Ó ÎÏˆ‚Ô› ‰È·-

ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡, ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜

‰È·ÊÔÚ¤˜ Â›ÙÂ ·˘ÙÔ› ‹Ù·Ó ÚfiÛıÈ·˜27 Â›ÙÂ Ô›ÛıÈ·˜ ÙÔÔ-

ı¤ÙËÛË˜22. E›ÛË˜, Ù· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ÙˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ

·˘ÙÒÓ ·Ó¤‰ÂÈÍ·Ó ·Ú·Ï‹ÛÈ· ÌË¯·ÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿,
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EÈÎfiÓ· 1 ∞.µ. ¶ÚÔÛıÈÔ›ÛıÈ· Î·È Ï¿ÁÈ· ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ºÚ. ¶·ÓÙ. 37 ÂÙÒÓ, Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ Ô›ÛıÈ· ÌÂ-

ÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· ÌÂÙ¿ ·fi ‰ÈÛÎÂÎÙÔÌ‹ ÛÙÔ Â›Â‰Ô O4-O5. H ¿Û¯Ô˘Û· ·ÈÙÈ¿Ù·È, ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿, Û˘ÓÂ¯¤˜ ¿ÏÁÔ˜

(O.M.™.™.) ÂÓÙÔÈ˙fiÌÂÓÔ ÛÙËÓ ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜, ÂÈ‰ÂÈÓÔ‡ÌÂÓÔ ÌÂ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ·˘Ù‹˜.
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·Ó Î·È ÂÚfiÎÂÈÙÔ ÁÈ· ÎÏˆ‚Ô‡˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡14.

A˘Ùfi˜ Â›Ó·È Ô ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ

ÎÏˆ‚ÒÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÛÙË

Û˘Ó¤¯ÂÈ· Û˘ÓÔÏÈÎ¿. E›Ó·È Èı·Ófi Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÏÂÙ¤˜

‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ Î·È Ë ·ÎÚ›‚ÂÈ·

ÙË˜ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÛÙÈ˜

˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜. øÛÙfiÛÔ, ‰Â Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ·˘Ùfi

ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÛÙËÓ ˘¿Ú¯Ô˘Û· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË.

¶ƒO™£π∞ ¶ƒO™¶∂§∞™∏
Y¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ÌÂ-

ÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˘˜ ÎÏˆ‚Ô‡˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ÌÂ Úfi-

ÛıÈ· ÚÔÛ¤Ï·ÛË Î·È Â›Ó·È ÙÚÈÒÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. EÏ¤Á¯ıË-

ÎÂ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›· Ù¤ÙÔÈˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ, ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·Ó: Î‡ÏÈÓ‰ÚÔÈ ‚È‰ˆÙÔ› fiˆ˜ ÔÈ TIBFD

(Sofamor-Danek Group, Memphis, Tenn), ÔÈ ÎÏˆ‚Ô› BAK

(Sulzer Spine-Tech Inc. Minneapolis, Minn.)12,23,27,29 Î·ıÒ˜

Î·È ÎÏˆ‚Ô› fiˆ˜ ÔÈ SynCage (Mathys Medical Ltd., Bettlach,

Switzerland)27. ø˜ Ì¤ÛÔ Û‡ÁÎÚÈÛË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ¤-

Ó·˜ ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ˜ ÌËÚÈ·›Ô˘ ÔÛÙÔ‡.

Afi ÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›· ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ·˘-

ÙÒÓ ÁÈ· ÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ ÌÂ ÚfiÛıÈ· ÚÔ-

Û¤Ï·ÛË ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÍ·¯ıÔ‡Ó ÔÏÏ¿ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·.
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EÈÎfiÓ· 1 °.¢. ¶ÚÔÛıÈÔ›ÛıÈ· Î·È Ï¿ÁÈ· ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ›‰È·˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜. H ¿Û¯Ô˘Û· ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÌÂÙ¿ ·fi

14 Ì‹ÓÂ˜ ÛÂ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ÁÈ· ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÈ¤‰ˆÓ. H ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·-

ÛË Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÂ: ·) Ô›ÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ‰È·˘¯ÂÓÈÎÒÓ ‚È‰ÒÓ Î·È Ú¿‚‰ˆÓ Ù‡Ô˘ Miami-M.O.S.S.

(Depuy) Î·È ‚) ÙÔÔı¤ÙËÛË ÔÛÙÈÎÒÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ ·fi ÌËÚÈ·›Â˜ ÎÂÊ·Ï¤˜ ÂÓÈÛ¯˘Ì¤ÓˆÓ ÌÂ B.C.P. (Bicalcium Phosphate - Metronic

Mephis-Tenessee, USA) ÔÈÛıÈÔÏ¿ÁÈ· Â› ÙˆÓ ÂÁÎ·ÚÛ›ˆÓ ·ÔÊ‡ÛÂˆÓ ÙÔ˘ O4-O5 ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘. MÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿, Ë ¿Û¯Ô˘Û· ·-

ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙ·ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÔÛÊ˘˚ÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜ Î·È ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ· Â›¯Â ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ Ï‹ÚË Î·È ·ÓÒ‰˘ÓË ÎÈÓËÙÈÎfiÙË-

Ù· ÙË˜ ÔÛÊ‡Ô˜.
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™Â Î¿Ì„Ë, Ë ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈ· Î›ÓËÛË ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÎÏˆ-

‚Ô‡ Â›Ó·È ¿ÓÙ· ÌÈÎÚfiÙÂÚË, ÂÚ›Ô˘ 60%, ·fi fiÙÈ ¯ˆÚ›˜

ÙË ̄ Ú‹ÛË ÎÏˆ‚Ô‡ ÛÂ ÌË ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁËÌ¤ÓË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹-

ÏË. ™Â ¤ÎÙ·ÛË, Ë Î›ÓËÛË ÌÂ ÎÏˆ‚fi Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ Ë ›‰È·

ÌÂ ·˘Ù‹Ó ¯ˆÚ›˜ ÎÏˆ‚fi. ™˘ÓÂÒ˜, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ÎÏˆ‚Ô›

‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÛÙ·ıÂÚÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË

ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ Â›Â‰Ô Î›ÓËÛË˜. ™Â ·ÍÔÓÈÎ‹ ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹ ‰È·-

ÈÛÙÒÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ÎÏˆ‚Ô› ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÔ‡Ó ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹

ÛÙ‹ÏË, ˆÛÙfiÛÔ ·˘Ù‹ Ë ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÌÂÙÚÈ¿˙ÂÙ·È fiÙ·Ó

‰Â ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙ·ıÂÚ‹ Â·Ê‹ ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Ï¿Î·, Û‡Ì-

ÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Glazer Î·È Û˘Ó.12 ÛÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜

ÌÂ ·ÏÏÔÌfiÛ¯Â˘Ì· ÌËÚÈ·›Ô˘ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘. ™Â Ï¿ÁÈ· Î¿Ì-

„Ë, ÔÈ ÎÏˆ‚Ô› ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ Î›ÓËÛË ÌÈ·˜ ÌË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁË-

Ì¤ÓË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÂÚ›Ô˘ ÛÙÔ 50%.

O¶π™£π∞ ¶ƒO™¶∂§∞™∏
Œ¯ÂÈ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙÂ› ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ÔÈÎÈÏ›· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÌÂ-

ÛÔÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ ÁÈ· ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÌÂ Ô›ÛıÈ· ÚÔ-

Û¤Ï·ÛË. ™Â ·˘Ù¤˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ ‚È‰ˆÙÔ› Î‡ÏÈÓ‰ÚÔÈ,

fiˆ˜ Ô Ray cage (Surgical Dynamics, Norwalk, Conn)22,33,

ÔÚıÔÁÒÓÈÂ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜, fiˆ˜ ÙÔ Brantigan cage (Depuy-

AcroMed, Warsaw, Ind.)18,22, Î·È Û˘ÛÎÂ˘¤˜ ÙÈÙ·Ó›Ô˘ ÂÈ‰È-

Î¿ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÂ˜ Ó· ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔ˘Ó Ì¤ÁÈÛÙË Â·Ê‹ ÌÂ

ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Ï¿Î·, fiˆ˜ Ô Contact Fusion Cage (Stratec

Medical Ltd., Oberdorf, Switzerland)22. °È· Û‡ÁÎÚÈÛË ̄ ÚË-

ÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌfiÛ¯Â˘Ì· ÙÚÈÒÓ ÊÏÔÈÒÓ.

T· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ ÂÍ¿ÁÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·˘Ù¤˜

Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰È·ÊˆÙÈÛÙÈÎ¿. ™Â Î¿Ì„Ë, Ë ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈ· Î›-

ÓËÛË Â›Ó·È ¿ÓÙ· ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÛÙÈ˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ¤˜ ÛÙ‹ÏÂ˜ ÌÂ

EÈÎfiÓ· 2 ∞.µ. ¶ÚÔÛıÈÔÈÛı›· Î·È Ï¿ÁÈ· ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ÔÛÊ˘˚Î‹˜ ÌÔ›Ú·˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ (O.M.™.™.)

ÙÔ˘ I.M., 54 ÂÙÒÓ. O I.M. ˘¤ÛÙË, Î·ÙfiÈÓ ÙÒÛÂˆ˜, ÂÎÚËÎÙÈÎfi Î¿Ù·ÁÌ· ÙÔ˘ 5Ô˘ ÔÛÊ˘˚ÎÔ‡ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ Ô˘ ·Ú¯ÈÎ¿ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›-

ÛÙËÎÂ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¿. ŒÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ· Ô ¿Û¯ˆÓ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÙÚ·˘Ì·-

ÙÈÎÔ‡ - ÌÂÙ·Î·Ù·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ Ú·ÎÙÈÎfi ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜, ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎ·Ó ‰‡Ô Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎÔ› ÎÏˆ‚Ô› ÛÙÔ ÌÂÛÔ-

ÛÔÓ‰‡ÏÈÔ ‰È¿ÛÙËÌ· O4-O5, ·ÊÔ‡ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎ·Ó ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘Ú· ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ ÙˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ ÔÈ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ·-

ÔÊ‡ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ O4 Î·È O5.  H ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ‰ÂÓ ˘‹ÚÍÂ Î·Ï‹. O ¿Û¯ˆÓ ·Ó¤ÊÂÚÂ Û˘ÓÂ¯¤˜ ÔÛÊ˘˚Îfi ¿ÏÁÔ˜.

O ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÙËÓ Î·ı›˙ËÛË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Î·Ù·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ O5 ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ Î·È ÙËÓ ·Ô˘Û›· Î·Ï‹˜ ÂÊ·ÚÌÔ-

Á‹˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ‡ ÎÏˆ‚Ô‡ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÂ˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜.
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ÙÔÓ ÎÏˆ‚fi ·fi fiÙÈ ¯ˆÚ›˜ ·˘ÙfiÓ, Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ 60%. ™Â

¤ÎÙ·ÛË, Ë Î›ÓËÛË Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ ›‰È· Â›ÙÂ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘

ÎÏˆ‚Ô‡ Â›ÙÂ ¯ˆÚ›˜ ·˘ÙfiÓ, Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ÌÔÚÂ› Ó·

˘Ôı¤ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ, fiˆ˜ Î·È ÛÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÚÔÛ¤Ï·-

ÛË, ÔÈ ÎÏˆ‚Ô› Ô˘ ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ÌÂ Ô›ÛıÈ· ÚÔÛ¤Ï·ÛË

‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÛÙ·ıÂÚÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË

ÛÂ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË. ™Â ·ÍÔÓÈÎ‹ ÂÚÈ-

ÛÙÚÔÊ‹, Ë Î›ÓËÛË ‹Ù·Ó ¿ÓÙ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË

ÙÔ˘ ÎÏˆ‚Ô‡, ÂÚ›Ô˘ Î·Ù¿ 25% ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ÌË ¯Ú‹-

ÛË. ™Â Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‰Â Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó,

Î·ıÒ˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ‰ËÌÈÔ˘Ú-

ÁÂ›Ù·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·22, ÂÓÒ ¿ÏÏÂ˜ ̆ ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó

ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ23.

¶ƒO™£π∞ ∂¡∞¡∆π O¶π™£π∞™
¶ƒO™¶∂§∞™∏™ 

¢È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙË

ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ·fi ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË

ÙˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ ÌÂ ÚfiÛıÈ· ‹ ÌÂ Ô›ÛıÈ· ÚÔÛ¤Ï·ÛË. Afi

ÙË Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ

‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ Î¿Ì-

„Ë. M›· ÌÈÎÚ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË, ·Ó

Î·È Ë ÌÂÙ·‚ÏËÙfiÙËÙ· Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙÈ˜ ÂÚ-

Á·Û›Â˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÚfiÛıÈÂ˜ ÚÔÛÂÏ¿ÛÂÈ˜.

™ÙËÓ ·ÍÔÓÈÎ‹ Û˘Ì›ÂÛË Î·È ÛÙËÓ Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë ÌÔÚÂ›

Î·ÓÂ›˜ Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿,

ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Î›ÓËÛË ÛÙÈ˜ Ô›ÛıÈÂ˜ ÚÔÛÂÏ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ Û¯¤-

ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ÚfiÛıÈÂ˜. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È fiÙÈ Î·Ì›· ·fi ÙÈ˜ Û˘-

ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹.

A§§Oπ ¶∞ƒ∞°O¡∆∂™
O Bagby, ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó¿ ÙÔ˘ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÛÙ·ıÂÚÔÔ›-

ËÛË ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ ‰È·Ù‡-

ˆÛÂ ÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜ ‰È¿Ù·ÛË˜ - Û˘Ì›ÂÛË˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÛÔ-
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EÈÎfiÓ· 2 °.¢. ¶ÚÔÛıÈÔ›ÛıÈ· Î·È Ï¿ÁÈ· ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ I.M. O I.M. ‰Ò‰ÂÎ· Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ÌÂÛÔ-

ÛÔÓ‰‡ÏÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· ̆ Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ Ô›ÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· ÌÂ: ·) Û‡ÛÙËÌ· ‰È·˘¯ÂÓÈÎÒÓ ‚È‰ÒÓ Î·È Ï·-

ÎÒÓ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Stephee (Acromed) Î·È ‚) ÔÌfiÏÔÁˆÓ Ï·ÁfiÓÈˆÓ ÔÛÙÈÎÒÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ, ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ ÌÂ B.C.P. (Bicalcium

phosphate). H ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ˘‹ÚÍÂ ÔÏ‡ Î·Ï‹ Î·È ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ· Ô ¿Û¯ˆÓ ·Ó¤ÊÂÚÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙ·ÙË ˘Ô¯ÒÚËÛË

ÙÔ˘ ÔÛÊ˘˚ÎÔ‡ ¿ÏÁÔ˘˜.
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ÛÔÓ‰‡ÏÈ· ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË3. H ‚·ÛÈÎ‹ È‰¤· Â›Ó·È fiÙÈ Ë

ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÌÔÚÂ› Ó· ·˘ÍËıÂ› ÌÂ ÙË ‰È¿Ù·ÛË ÙÔ˘ ÈÓÒ-

‰Ô˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›Ô˘. Y¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ Î·È ÂÚÁ·-

ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ú¿ÁÌ·ÙÈ Û˘Ì-

‚·›ÓÂÈ Ë ‰È¿Ù·ÛË Î·È Ë ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË ÙÔ˘ ̄ ÒÚÔ˘ ÙÔ˘ ‰›ÛÎÔ˘

ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˘˜ ÎÏˆ‚Ô‡˜5,9,24,31. MÈ· Û¯ÂÙÈÎ¿

ÚfiÛÊ·ÙË ÂÌ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ô ‚·ıÌfi˜ ÙË˜

ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ÙË˜ ‰È¿Ù·ÛË˜24. Afi

Ù· ÌÔÓÙ¤Ï· ÌÂ ˙Ò· ¤ÁÈÓÂ Î·Ù·ÓÔËÙfi fiÙÈ Î¿ÔÈÔ˜ ‚·ıÌfi˜

‰È¿Ù·ÛË˜ ¯¿ÓÂÙ·È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿, ÂÈ‰ÈÎ¿ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜

6 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜13,31, Î·È fiÙÈ ·˘Ù‹ Ë ·ÒÏÂÈ· ¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹

·ÚÓËÙÈÎ‹ Â›ÙˆÛË ÛÙÔ ‚·ıÌfi ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜, ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·

ÛÙËÓ Î¿Ì„Ë - ¤ÎÙ·ÛË Î·È ÛÙËÓ Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë16.

ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙË

ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· Â›Ó·È Ë ÔÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ.

Œ¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ ÁÈ· ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ÎÏˆ‚ÒÓ Ë

·˘ÍËÌ¤ÓË ÔÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· ·˘Í¿ÓÂÈ ÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÛÂ

Î¿Ì„Ë - ¤ÎÙ·ÛË Î·È Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë, ·ÏÏ¿ fi¯È ÛÂ ·ÍÔÓÈÎ‹

ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹26.

H ∂¶π¢ƒ∞™∏ ∆∏™ ™Àª¶§∏ƒøª∞∆π∫∏™
O¶π™£π∞™ ™¶O¡¢À§O¢∂™π∞™ 

¶ÔÏÏÔ› Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›Ë-

ÛË ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜

ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÏ¤ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ Î·È ÌÂÛÔ-

ÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ. H ˘fiıÂÛË ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ÂÚÂ˘ÓËıÂ› Â-

ÎÙÂÙ·Ì¤Ó· Î·È ¤¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ‰È·˘¯ÂÓÈ-

ÎÒÓ ‚È‰ÒÓ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ (ÂÈ-

ÎfiÓÂ˜ 1∞,µ,°,¢).

A¡∆OÃ∏ ∆∏™ ∂¶πº∞¡∂π∞™ ∂¶∞º∏™
™¶O¡¢À§OÀ - ∫§øµOÀ

OÈ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ

ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ Â·Ê‹˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ - ÎÏˆ‚Ô‡

Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜. 

Afi ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ¿Ô„Ë˜, ÙÔ ÊÔÚÙ›Ô ÛÙÔ ÔÔ›Ô ı· ÂÎÙÂ-

ıÂ› ¤Ó·˜ ÎÏˆ‚fi˜ ·fi ÙÔ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎfi ÛÒÌ· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi

ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡ ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ·fi

ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Â·Ê‹˜ (ÂÈÎfiÓ· 2∞,µ,°,¢). O ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜

Ô˘ ÂÚÈÏ¤ÎÂÈ ÙÔ˘˜ ̆ ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡˜ Â›Ó·È fiÙÈ Ë ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÔÛÙÔ‡ ÔÈÎ›ÏÂÈ ÙfiÛÔ ·fi ¿ÓıÚˆÔ ÛÂ ¿Ó-

ıÚˆÔ, fiÛÔ Î·È ·fi ÛfiÓ‰˘ÏÔ ÛÂ ÛfiÓ‰˘ÏÔ ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ

¿ÓıÚˆÔ. Y¿Ú¯Ô˘Ó ‚¤‚·È· Î·È ¿ÏÏÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘

ÂÚÈÏ¤ÎÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡˜, fiˆ˜ Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹

ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜ (‰È·Ù‹ÚËÛË ‹

ÌË ÙË˜ ÙÂÏÈÎ‹˜ Ï¿Î·˜).

H ∂¶π¢ƒ∞™∏ ∆∏™ O™∆π∫∏™ ¶À∫¡O∆∏∆∞™
E›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ë ·ÓÙÔ¯‹ ÛÂ Û˘Ì›ÂÛË ÙÔ˘ ÛÔÁÁÒ-

‰Ô˘˜ ÔÛÙÔ‡ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ Î·È Î·Ù¿ Û˘-

Ó¤ÂÈ· Â›Ó·È ÏÔÁÈÎfi fiÙÈ Ë ·ÓÙÔ¯‹ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ Â·Ê‹˜

ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ - ÎÏˆ‚Ô‡ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÙÔ˘

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ¶ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ¤-

ÚÂ˘ÓÂ˜ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛ·Ó ÙËÓ ˘fiıÂÛË ·˘Ù‹20,32. M›· ·fi ·˘-

Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ·Ó·ÊÂÚfiÙ·Ó ÛÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙÚÈÒÓ ‰È·ÊÔ-

ÚÂÙÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÎÏˆ‚ÒÓ, ÂÓÒ Ì›· ¿ÏÏË ¤ÚÂ˘Ó· ·Ó·-

ÊÂÚfiÙ·Ó ÛÂ ‰‡Ô ·ÚfiÌÔÈÔ˘˜, ·ÏÏ¿ ÂÏ·ÊÚÒ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-

ÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÎÏˆ‚Ô‡˜. H ÔÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÂÏ¤Á¯ıËÎÂ
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EÈÎfiÓ· 3. ¶ÚÔÛıÈÔ›ÛıÈ· ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· O.M.™.™. ÙË˜ B. K·Ú.,

63 ÂÙÒÓ, Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ÁÈ· ·Ê·›-

ÚÂÛË ÙÔ˘ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ‰›ÛÎÔ˘, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈ-

ÛÙÂ› Ë ·ÛÙ¿ıÂÈ· ÙË˜ ÔÛÊ˘˚Î‹˜ ÌÔ›Ú·˜ Î·È Ë ˘ÊÈÛÙ·Ì¤ÓË ·ÚÈÛÙ.

ÔÛÊ˘Ô˚Û¯È·ÏÁ›·. K·Ù¿ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎ·Ó 2 Î˘ÏÈÓ-

‰ÚÈÎÔ› ÌÂÙ·ÏÏÈÎÔ› ÛÂÈÚˆÙÔ› ÎÏˆ‚Ô› Ù‡Ô˘ BAK (Sulzer Spine -

Tech, Inc.) Ô˘ ÏËÚÒıËÎ·Ó ÌÂ ÔÌfiÏÔÁ· ÔÛÙÈÎ¿ ÌÔÛ¯Â‡Ì·Ù·,

Ù· ÔÔ›· ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ·fi Ù· ¤Ù·Ï· ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ Ô˘ ·Ê·È-

Ú¤ıËÎ·Ó. OÈ ÎÏˆ‚Ô› ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎ·Ó fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÎÂÓÙÚÈÎfi-

ÙÂÚ·, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÚÈÔÚÈÛÙÂ› Ë Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈ-

ÎÒÓ ‰È·ÚıÚÒÛÂˆÓ. H ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÂÈ¤-

‰ˆÓ ÔÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ ÌÂ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ Ô›ÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰Â-

Û›· ÌÂ: ·) Û‡ÛÙËÌ· ‰È·˘¯ÂÓÈÎÒÓ ‚È‰ÒÓ Î·È Ú¿‚‰ˆÓ Ù‡Ô˘ Miami-

M.O.S.S. (Depuy) Î·È ‚) ÙÔÔı¤ÙËÛË ÔÌfiÏÔÁˆÓ Ï·ÁfiÓÈˆÓ ÔÛÙÈ-

ÎÒÓ ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ Â› ÙˆÓ ÂÁÎ·ÚÛ›ˆÓ ·ÔÊ‡ÛÂˆÓ.



ÌÂ ‰ÈÏ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ·ÔÚÚÔÊËÛÈÔÌÂÙÚ›· Î·È ¤ÁÈÓÂ Û·-

Ê‹˜ Ë Û¯¤ÛË ÙË˜ ÔÛÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ ÙË˜

ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ Â·Ê‹˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ - ÎÏˆ‚Ô‡.

E¶π¢ƒ∞™∏ ∆∏™ ¶ƒO∂∆Oπª∞™π∞™ ∆∏™
∆∂§π∫∏™ ¶§∞∫∞™

OÈ ‰‡Ô ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ·Ú·¿Óˆ Î·ıÒ˜

Î·È Ì›· ·Ï·ÈfiÙÂÚË17 ÂÚÂ˘ÓÔ‡Ó ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÙÂÏÈÎ‹˜

Ï¿Î·˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ Â·Ê‹˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘

- ÎÏˆ‚Ô‡. K·Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ‰ÂÓ ‰È·›-

ÛÙˆÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ Ô˘ ‰È·-

ÙËÚÔ‡Ó ÙËÓ ˘Ô¯fiÓ‰ÚÈ· ÙÂÏÈÎ‹ Ï¿Î· Î·È ·˘ÙÒÓ Ô˘ ÙË

‰È·ÂÚÓÔ‡Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô-

‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ‹.

E¶π¢ƒ∞™∏ ∆OÀ ™Ã∂¢π∞™ªOÀ ∆OÀ ∫§øµOÀ
H ÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ Jost Î·È Û˘Ó.20 Û˘Ó¤ÎÚÈÓÂ ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙË˜

ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ Â·Ê‹˜ ÙÚÈÒÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÎÏˆ-

‚ÒÓ. ¢ÂÓ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Î·Ì›· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·-

Í‡ ÙÔ˘ ‚È‰ˆÙÔ‡ Ray cage, ÙÔ˘ ÔÚıÔÁˆÓ›Ô˘ Brantigan cage

Î·È ÙÔ˘ ÔÚÒ‰Ô˘˜ Contact Fusion cage.

E¶π¢ƒ∞™∏ ∆∏™ ™Àª¶§∏ƒøª∞∆π∫∏™
O¶π™£π∞™ ™¶O¡¢À§O¢∂™π∞™

H ÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ Jost Î·È Û˘Ó.20 ÂÚÂ‡ÓËÛÂ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
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EÈÎfiÓ· 4 ∞.µ.  ¶ÚÔÛıÈÔ›ÛıÈ· Î·È Ï¿ÁÈ· ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· O.M.™.™. ÙÔ˘ °ÂÚ.ºÂÈ‰., 57 ÂÙÒÓ, Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â-

¤Ì‚·ÛË ÁÈ· ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ÂÎÊ˘ÏÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›Ô˘ ‰›ÛÎÔ˘ ÛÙÔ Â›Â‰Ô O4 - O5. O ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˜ ‰›ÛÎÔ˜ ·ÓÙÈÎ·Ù·-

ÛÙ¿ıËÎÂ ÌÂ Î˘Ï›Ó‰ÚÔ˘˜ ·fi ÙÈÙ¿ÓÈÔ (M.O.S.S.) Ô˘ ÏËÚÒıËÎ·Ó ÌÂ ÔÌfiÏÔÁÔ ÔÛÙÈÎfi ÌfiÛ¯Â˘Ì· ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓÔ ·fi Ù· ÔÛÙÈÎ¿ ¤-

Ù·Ï· Ô˘ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎ·Ó. H Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ Ô›ÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂ Û‡ÛÙËÌ· ‰È·˘¯ÂÓÈÎÒÓ ‚È‰ÒÓ Î·È Ú¿-

‚‰ˆÓ Ù‡Ô˘ Miami-M.O.S.S. (Depuy). MÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· 360Ô, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È ÙÔ

ÚfiÛıÈÔ, ÙÔ Ì¤ÛÔ Î·È ÙÔ Ô›ÛıÈÔ ÛÙËÚÈÎÙÈÎfi ÛÔÓ‰˘ÏÈÎfi ÛÒÌ·. T· Ô‰ÔÓÙˆÙ¿ ¿ÎÚ· ÙÔ˘ Î˘Ï›Ó‰ÚÔ˘ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ Î·ı‹ÏˆÛË ÙÔ˘

ÂÌÊ˘ÙÂ‡Ì·ÙÔ˜, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÂÌ‚˘ı›˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÌÂÚÈÎ¿ ¯ÈÏÈÔÛÙ¿ ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Ï¿Î· Î·È ÛÙÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎfi ÛÒÌ·. H Û˘-

ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ Ô›ÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· ‰È· ÙˆÓ ‰È·˘¯ÂÓÈÎÒÓ ‚È‰ÒÓ ·ÔÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ Î·ı›˙ËÛË. 

A B



ÙË˜ Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Ô›ÛıÈ·˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ÌÂ ‰È-

·˘¯ÂÓÈÎ¤˜ ‚›‰Â˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÛÂ Û˘Ì›ÂÛË ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ-

·˜ Â·Ê‹˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ - ÎÏˆ‚Ô‡. TÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· ÛÙÔ Ô-

Ô›Ô Î·Ù¤ÏËÍÂ ‹Ù·Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â Î·Ì›· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·-

ÊÔÚ¿ Ô˘ Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ› ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

™À∑∏∆∏™∏
H ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ı¤ÙÂÈ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÌË-

¯·ÓÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÌÂÛÔ-

ÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ ÛÙËÓ ÔÛÊ˘˚Î‹ ÌÔ›Ú· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈ-

Î‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ Î·È ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÛÂ ‰‡Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ÙË˜ ÙÔ-

Ôı¤ÙËÛË˜ ÙˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ ·˘ÙÒÓ: ÙË ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÛÂ ÙÚÂÈ˜

‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÛÂ Û˘Ì›ÂÛË ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ Â-

·Ê‹˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ - ÎÏˆ‚Ô‡.

EªµπOª∏Ã∞¡π∫∞ ªO¡∆∂§∞ °π∞
ª∂™O™¶O¡¢À§πOÀ™ ∫§øµOÀ™ 

H ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜, Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹-

ıËÎÂ ̂ ˜ ÙÒÚ·, ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÂ ·ÓıÚÒÈÓ· Ùˆ-

Ì·ÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·. ¶ÔÏÏ¤˜, fiÌˆ˜, ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜

ÌÂÛÔÛÔÓ‰‡ÏÈÔ˘˜ ÎÏˆ‚Ô‡˜, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·-

ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÚÒÈÌ·, ¤ÁÈÓ·Ó ¿Óˆ ÛÂ ̇ ˆÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·, ÂÈ-

‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÂ ¯Ô›ÚÔ˘˜, ‚ÔÔÂÈ‰‹ Î·È Ì·ÌÔ˘›ÓÔ˘˜7,8,35. E›-

Ó·È, fiÌˆ˜, ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¤˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜

‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ̇ ˆÈÎÒÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ Î·È ÙË˜ ·ÓıÚÒÈ-

ÓË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜, ÂÈ‰ÈÎ¿ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ÌÔÚÊÔ-

ÏÔÁ›· ÙˆÓ ·ÚıÚÈÎÒÓ ·ÔÊ‡ÛÂˆÓ Î·È ÙËÓ ·ÓˆÚÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ

·˘ÍËÙÈÎÒÓ Ï·ÎÒÓ. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜, Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ Â-

Í¿ÁÔÓÙ·È ·fi ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó

ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi Ù· ÚÒÈÌ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ

Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ¿Óˆ ÛÂ ·ÓıÚÒÈÓ· ÙˆÌ·ÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·. H Â-

È‚Â‚·›ˆÛË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ Á›ÓÂÙ·È Â‡ÎÔÏ·, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜

Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ Î·È ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜ ÛÙ·ıÂ-

ÚÔÔ›ËÛË˜ ÛÂ ˙ˆÈÎ¿ Î·È ÛÂ ·ÓıÚÒÈÓ· ÌÔÓÙ¤Ï·. AÓ Â-

Í·ÈÚ¤ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÂ Î¿Ì„Ë, ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜

¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·È Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ

‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙË ÛÎ¤-

„Ë ÙË˜ ·fiÚÚÈ„Ë˜ ÙˆÓ ̇ ˆÈÎÒÓ ÌÔÓÙ¤ÏˆÓ, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ fi-

ÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ÙˆÓ

ÌÂÛÔÛÔÓ‰˘Ï›ˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ. A˘Ùfi˜ Â›Ó·È Î·È Ô ÏfiÁÔ˜ ÁÈ·

ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÍ·ÈÚ¤ıËÎ·Ó ·fi ÙËÓ ·Ó·ÛÎfiËÛË ·˘Ù‹ fiÏÂ˜

ÔÈ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ˙ˆÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·.

™∆∞£∂ƒO¶Oπ∏™∏ ™∂ ∆ƒ∂π™ ¢π∞™∆∞™∂π™
T· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÎÏˆ-

‚Ô‡˜ ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË˜ ÌÂ ÚfiÛıÈ· ‹ ÌÂ Ô›ÛıÈ· ÚÔÛ¤-

Ï·ÛË Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ fiÌÔÈ·. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ÎÏˆ‚Ô› Â›ÙÂ

ÂÈÛ·¯ıÔ‡Ó ÌÂ ÚfiÛıÈ· Â›ÙÂ ÌÂ Ô›ÛıÈ· ÚÔÛ¤Ï·ÛË ÚÔ-

ÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÛÂ Î¿Ì„Ë, fi¯È fiÌˆ˜

Î·È ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË. E›Ó·È ·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ fiÙÈ Ë ÚfiÛıÈ· ÚÔ-

Û¤Ï·ÛË, ·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÔÓ

ÈÓÒ‰Ë ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ Î·È ÙÔÓ ÂÈÌ‹ÎË Û‡Ó‰ÂÛÌÔ, ‰ÂÓ ÌÂÙ·-

‚¿ÏÏÂÈ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¿ ÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ Ô›-

ÛıÈ· ÚÔÛ¤Ï·ÛË Î·È ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·

·fi ÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÚÔÛ¤Ï·ÛË ÛÂ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹ Î·È

ÛÂ Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë. ÿÛˆ˜ ·˘Ùfi Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ fiÙÈ Ë Ô›-

ÛıÈ· ÚÔÛ¤Ï·ÛË Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÈ ÙÈ˜ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜.

H ‚·ÛÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ Î·È ÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜

ÚÔÛ¤Ï·ÛË˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÛÙËÓ Ô›ÛıÈ· ··ÈÙÂ›Ù·È ÙÔ˘Ï¿¯È-

ÛÙÔÓ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ·ÚıÚÈÎÒÓ ·ÔÊ‡ÛÂˆÓ. TÔ

ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ ·ÚıÚÈÎ¤˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ô˘ÛÈ·-

ÛÙÈÎ¿ ÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÛÂ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹ Î¿ÓÂÈ ÏÔÁÈ-

Îfi ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·1. H ÌÂÚÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ·ÚıÚÈÎÒÓ ·-

ÔÊ‡ÛÂˆÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÛÂ

Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë, ˆÛÙfiÛÔ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È Î·È ·˘Ùfi˜ ¤Ó·˜

·Ú¿ÁÔÓÙ·˜. ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ Èı·Ófi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Â›Ó·È fiÙÈ

Î·Ù¿ ÙËÓ Ô›ÛıÈ· ÚÔÛ¤Ï·ÛË ÔÈ ÎÏˆ‚Ô› ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÎÂÓÙÚÈÎ¿, ÛÂ ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÌÈÎÚfiÙÂÚË˜ Î·-

Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜ ÙˆÓ ·ÚıÚÈÎÒÓ ·ÔÊ‡ÛÂˆÓ (ÂÈÎfiÓ· 3). 

™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ÚfiÛıÈ· ÚÔÛ¤-

Ï·ÛË ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ·fi ÙËÓ Ô›ÛıÈ·,

fiˆ˜ Â›ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ‰È·›ÛÙˆÛË fiÙÈ Î·È Ë Úfi-

ÛıÈ· ·ÏÏ¿ Î·È Ë Ô›ÛıÈ· ÚÔÛ¤Ï·ÛË ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·

ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË. ¢ÂÓ Â›-

Ó·È, ˆÛÙfiÛÔ, ÍÂÎ¿ı·ÚÔ Â¿Ó ·˘Ùfi ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÎÏÈÓÈÎfi

Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô ··ÈÙÂ› Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÔÛÙÂÔÛ‡Ó-

ıÂÛË. B¿ÛÂÈ ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ fiÙÈ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ¤ÎÙ·ÛË˜ ÙË˜

ÔÛÊ˘˚Î‹˜ ÌÔ›Ú·˜ Â›Ó·È ÌÈÎÚ‹, ÂÚ›Ô˘ 3o ·Ó¿ Â›Â‰Ô,

Ê·›ÓÂÙ·È ÏÔÁÈÎfi fiÙÈ ÌÈ· ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·Ô-

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, Ô˘ ·ÔÎÏÂ›ÂÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ¤ÎÙ·ÛË˜, ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ

ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ·˘Ùfi. øÛÙfiÛÔ, Ë Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ Ô›ÛıÈ·

ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÌÈ· Ï‡ÛË. E›Ó·È, ¿ÏÏˆÛÙÂ, ÍÂ-

Î¿ı·ÚÔ fiÙÈ Ë Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ Ô›ÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·

ÌÂ ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ‚È‰ÒÓ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙÂÚË

ÔÛÙÂÔÛ‡ÓıÂÛË ÂÌ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¿. E›Ó·È Èı·ÓfiÓ, fiÌˆ˜, fiÙÈ

Î·È ¿ÏÏÂ˜ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚÂ˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛÊ¤-

ÚÔ˘Ó ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, fiˆ˜ ·˘Ù‹ ÙÔ˘ Fidler11,

Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ¤Ó· ÌfiÛ¯Â˘Ì· ÛÂ Û¯‹Ì·

H ÛÙÈ˜ ·Î·ÓıÒ‰ÂÈ˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ̆ ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙÔ˘ ÌÔ-

Û¯Â‡Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ¿

ÛÒÌ·Ù·. H ‚·ÛÈÎ‹ ÂÚÒÙËÛË ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ë ÂÍ‹˜: ¶ÔÈÔ˜ Â›-

Ó·È Ô ‚·ıÌfi˜ ÙË˜ ¿ÌÂÛË˜ ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË˜ Ô˘ ··ÈÙÂ›-

Ù·È ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Â˘Ô‰ˆıÂ› Ë ÔÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Ì¤Û·

ÛÙÔÓ ÎÏˆ‚fi Î·È Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÙÂÏÈÎ¿ Ë ÒÚˆÛË; °È· ÙËÓ

·¿ÓÙËÛË ··ÈÙÂ›Ù·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ÚÔÔÙÈÎ‹ ÌÂ-

Ï¤ÙË.

A¡∆OÃ∏ ∂¶πº∞¡∂π∞™ ∂¶∞º∏™
™¶O¡¢À§OÀ - ∂ªºÀ∆∂Àª∞∆O™

H ·ÓÙÔ¯‹ ÛÂ Û˘Ì›ÂÛË ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ Â·Ê‹˜ ÎÏˆ‚Ô‡

282



- ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È Î·ı·Ú¿ fiÙÈ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ

‚·ıÌfi ·fi ÙËÓ ÔÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ·. øÛÙfiÛÔ, Û¯ÂÙÈÎ¿ Úfi-

ÛÊ·ÙÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë ÔÛÙÈÎ‹ ˘-

ÎÓfiÙËÙ· ‰ÂÓ Â›Ó·È Ô ÌfiÓÔ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÛÙÔ

ı¤Ì· ÙË˜ ÂÌ‚‡ıÈÛË˜ ÙÔ˘ ÎÏˆ‚Ô‡2.

¶ÔÏÏÔ› ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ› ‰›ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ¤ÌÊ·ÛË ÛÙË ‰È·Ù‹-

ÚËÛË ÙË˜ ÙÂÏÈÎ‹˜ Ï¿Î·˜ ÙÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·

·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ë ÂÌ‚‡ıÈÛË, ıÂˆÚÒÓÙ·˜ fiÙÈ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂ-

ÛË ÙË˜ ¯fiÓ‰ÚÈÓË˜ ÙÂÏÈÎ‹˜ Ï¿Î·˜ ÙÔ ˘Ô¯fiÓ‰ÚÈÔ ÔÛÙfi ·-

‰˘Ó·ÙÂ› Ó· Û˘ÁÎÚ·Ù‹ÛÂÈ ÙÔÓ ÎÏˆ‚fi. E›Ó·È Èı·Ófi fiÙÈ Ë ·-

Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ ÙÂÏÈÎ‹˜ Ï¿Î·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÌÈ· ÌÈ-

ÎÚ‹ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ Â·Ê‹˜ ÎÏˆ-

‚Ô‡ - ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ fiÛÔ ıÂ-

ˆÚÂ›ÙÔ ·Ï·ÈfiÙÂÚ·. A˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Â‡ÎÔÏ· Î·Ù·-

ÓÔËÙfi Â¿Ó ·Ó·ÏÔÁÈÛÙÂ› Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ Ë ÙÂÏÈÎ‹ Ï¿Î· Â›Ó·È Î·-

ı·Úfi ˘Ô¯fiÓ‰ÚÈÔ ÔÛÙfi ¿¯Ô˘˜ 0,25 mm0,35.

H ·ÎÚÈ‚‹˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ÎÏˆ‚Ô‡ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¤-

Ó·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ Èı·Ó‹ ÂÌ‚‡ıÈÛË. OÈ

Steffen Î·È Û˘Ó.32 ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ fiÛÔ ÈÔ ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹

Â›Ó·È Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ ÎÏˆ‚Ô‡, ÙfiÛÔ Î·Ï‡ÙÂÚ· Â›Ó·È Î·È

Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi ÌË¯·ÓÈÎ‹ Î·È ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿. E›-

Ó·È Û›ÁÔ˘ÚÔ fiÙÈ ··ÈÙÂ›Ù·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙÔÓ ÙÔ-

Ì¤· ·˘Ùfi.
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