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H ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÚˆÙÔ·ı‹˜

‹ ‰Â˘ÙÂÚÔ·ı‹˜. OÈ ÚˆÙÔ·ıÂ›˜ fiÁÎÔÈ, Ô˘ Â›Ó·È Û·ÓÈfiÙÂÚÔÈ, ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ Î·-

ÏÔ‹ıÂÈ˜ (38%) Î·È Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ (62%)23.

OÈ ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎÔ› fiÁÎÔÈ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË ÛÙÔ 50% ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ

·fi ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ24 ‹ Î·È ÛÙÔ 90% Î·Ù¿ ÙÔÓ Harrington7. TÔ 10% ·˘ÙÒÓ ¯Ú‹˙ÂÈ

¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ·ÛÙ¿ıÂÈ·˜ ÌÂ ‹ ¯ˆ-

Ú›˜ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë Î·È Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·7. H ÂÓÙfiÈÛË ÙˆÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎfi ÛÒÌ· Â›Ó·È Û˘¯ÓfiÙÂÚË Î·È ÛÙÔ˘˜ ÚˆÙÔ·ıÂ›˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÌÂÙ·ÛÙ·-

ÙÈÎÔ‡˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔ˘˜ (›Ó·Î·˜ 1).

Afi ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘Ó‰ÚÔÌ‹, ÌfiÓÔ ÙÔ 1-5% ·ÊÔ-

ÚÔ‡Ó ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÂÈÛÎÏËÚ›‰ÈÔ Î·È ÙÔÓ ÂÓ‰ÔÌËÓÈÁÁÈÎfi ¯ÒÚÔ ¯ˆÚ›˜ ÔÛÙÈÎ‹ ÚÔ-

Û‚ÔÏ‹ (›Ó·Î·˜ 2)3.

H ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ÙÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÚˆÙÔ·ıÒÓ Î·È

ÙˆÓ ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎÒÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ Î·ÏÔËıÒÓ Î·È Î·ÎÔËıÒÓ ÚˆÙÔ·ıÒÓ ÂÓÙÔ›ÛÂˆÓ

ÛÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË (›Ó·Î·˜ 3)16.

H ÂÓÙfiÈÛË ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ‰È·Ê¤ÚÂÈ, ÌÂ Î‡ÚÈ· Â-

ÓÙfiÈÛË ÙˆÓ ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎÒÓ fiÁÎˆÓ ÛÙË £M™™ (55%)6,16, ÂÓÒ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ÔÏÏ·Ï¿

Â›Â‰· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ÂÚ› ÙÔ 25% (›Ó·Î·˜ 4).

H Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ Û˘Ó‰ÚÔÌ‹˜ ÛÙ· ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÙË˜ ™™ ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ

20% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ·˘ÙÒÓ6,20,24. OÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ÚÔÎÏ‹ÛÂˆ˜ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ Û˘Ó‰ÚÔÌ‹˜

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·Â˘ıÂ›·˜ ÂÈÓ¤ÌËÛË ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ‹ ÙËÓ ›ÂÛË ·˘-

ÙÒÓ. H ›ÂÛË ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Â›ÙÂ ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ fiÁÎÔ Â›ÙÂ ÛÙ· ÔÛÙÂÔÛ˘Ó‰ÂÛÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘

Î·ÙÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘.

H Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘, ÌÂ ·ÒÏÂÈ· ÙÔ˘ ‡„Ô˘˜ Î·È ¯·Ï¿Úˆ-

ÛË ÙˆÓ Û˘Ó‰ÂÛÌÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜, Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·ÍÔÓÈÎ‹ ·ÛÙ¿-

ıÂÈ· ÙË˜ ™™, ÂÓÒ fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ Î·È ÙˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ ‰ËÌÈ-

Ô˘ÚÁÂ›Ù·È ‰È·ÙÌËÙÈÎ‹ ·ÛÙ¿ıÂÈ·. T· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ·ÛÙ¿ıÂÈ·

ÙË˜ ™™ Î·È ÙËÓ ¿ÌÂÛË ›ÂÛË ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ÈÛ¯˘Úfi ¿Ï-

ÁÔ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ Î›ÓËÛË Î·È ÙË ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë, Ë ÔÔ›· Ô‰ËÁÂ› ÛÂ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹ ·Ï-

ÏÔ›ˆÛË ÙË˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. EÎÙfi˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ıÂ-

Ú·Â›·˜, fiˆ˜ Ô ÔÚÌÔÓÈÎfi˜ ¯ÂÈÚÈÛÌfi˜, Ë ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· Î·È Ë ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·, Ë ¯ÂÈ-

ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÙË˜ ™™ ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÂÓ‰Â›-

ÍÂÈ˜: Y¿Ú¯Ô˘Û· ‹ ¿ÌÂÛ· ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ·ÍÔÓÈÎ‹ ‹ ‰È·ÙÌËÙÈÎ‹ ·ÛÙ¿ıÂÈ· ÙË˜ ™™ ÌÂ ‹

¯ˆÚ›˜ ÂÁÎ·ÙÂÛÙËÌ¤ÓË ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ Î·È ‰È·ÎÚÈÙ‹ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·,

ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÈÛ¯˘Úfi Ó· ·ÓÙ¤ÍÂÈ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË ·ÛıÂÓ‹ Î·È ÌÂ ÚÔÛ‰fiÎÈÌÔ ÂÈ‚›ˆÛË˜
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Î·Ù' ÂÏ¿¯ÈÛÙÔÓ 6 Ì‹ÓÂ˜.

H ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ¤¯ÂÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÛÙfi¯Ô ÛÂ

ÚˆÙÔ·ıÂ›˜ Î·È ÛÂ ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎÔ‡˜ fiÁÎÔ˘˜. O ÛÙfi¯Ô˜

ÛÙÔ˘˜ ÚˆÙÔ·ıÂ›˜ fiÁÎÔ˘˜ Â›Ó·È Ë ·ÔıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ·-

ÛıÂÓÔ‡˜ Î·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÂÎÙÈÌÒÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÓÙ·Â-

Ù‹ ÂÈ‚›ˆÛË ·˘ÙÔ‡, ÂÓÒ ÛÙÔ˘˜ ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎÔ‡˜ fiÁÎÔ˘˜ Ë

ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ Î·È ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÌfiÓÔ ÛÙËÓ ·-

ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ¿ÏÁÔ˘˜ Î·È ÙË˜ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·Ó·ËÚ›·˜

ÁÈ· ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜23.

°È· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÛÙfi¯ˆÓ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È:

·)  ·ÔÛ˘Ì›ÂÛË ÙÔ˘ NM - ÓÂ‡ÚˆÓ Î·È

‚)  Â·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ·Ê·ÈÚÔ‡ÌÂÓÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È

Ë ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙË˜ ™™. 

ŸÏ· Ù· ·Ú·¿Óˆ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈË-

ıÔ‡Ó ÌÂ ÚfiÛıÈ·, Ô›ÛıÈ· ‹ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹

ÚÔÛ¤Ï·ÛË. OÈ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ› Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÁÈ· ÙËÓ

Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ÂÈÙ˘¯›· fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÛÂ ·ÛıÂ-

ÓÂ›˜ ÌÂ ÎÚ›ÛÈÌË ÁÂÓÈÎ‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÏfiÁˆ

ÚÔËÁËıÂ›ÛË˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·˜, Â›Ó·È ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÔÈ:

A) H ÌÂ Ì›· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÚÔÛ¤Ï·ÛË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ô-

ÏÔÎÏ‹ÚˆÛË˜ ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜.

B) H ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ·ÔÛ˘Ì›ÂÛË˜.

°) TÔ Â›‰Ô˜ ̆ ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ·Ê·ÈÚÔ‡ÌÂÓÔ˘ ÙÌ‹Ì·-

ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘.

¢) O Ù‡Ô˜ ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË˜.

E) H Â¿ÚÎÂÈ· ÌfiÓÔ ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Î·È

ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË˜.

™Ù) ¶fiÙÂ ··ÈÙÂ›Ù·È Û‡Á¯ÚÔÓË ÚfiÛıÈ· Î·È Ô›ÛıÈ· ÛÙ·-

ıÂÚÔÔ›ËÛË.

Z) AÓ Î·È fiÙÂ ··ÈÙÂ›Ù·È ÒÚˆÛË ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜.

Afi Ù· ̆ ¿Ú¯ÔÓÙ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi

fiÙÈ Ë ÚfiÛıÈ· ·ÔÛ˘Ì›ÂÛË ˘ÂÚ¤¯ÂÈ Û·ÊÒ˜ ÙË˜ ÂÙ·ÏÂ-

ÎÙÔÌ‹˜ ‹ ÙË˜ ÔÈÛıÈÔÏ¿ÁÈ·˜ ·ÔÛ˘Ì›ÂÛË˜ ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›-

Ô˘ ÛˆÏ‹Ó·, 78% ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ 33% ÁÈ·

ÙËÓ Ô›ÛıÈ· (›Ó·Î·˜ 5)7,19,23.

EÔÌ¤Óˆ˜, ÙÔ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜

ÙˆÓ fiÁÎˆÓ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ Â›Ó·È ·˘Ùfi ÙË˜ ÔÏÈÎ‹˜

ÛÔÓ‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹˜ ‹ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹˜ ÛÂ ¤Ó· ‹ ÂÚÈÛÛfi-

ÙÂÚ· Â›Â‰·. H ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ™™ ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ·ÔÛ˘Ì›ÂÛË ·-

ÔÙÂÏÂ› ÚfiÎÏËÛË Î·È ÙÂ¯ÓÈÎ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÌÂ ÙËÓ

˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·Ê·ÈÚÔ‡ÌÂÓÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÛÔÓ‰‡-

ÏÔ˘ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· ‹ Î·È ÙËÓ ÂÈÚfi-

ÛıÂÙË Ô›ÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·. H Û˘ÓÂ¯Ò˜ ‚ÂÏÙÈÔ‡ÌÂÓË

ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ÚfiÛıÈˆÓ ÔÛÙÂÔÛ˘ÓıÂÙÈÎÒÓ ̆ ÏÈÎÒÓ ÙË˜ ™™

˘fiÛ¯ÂÙ·È ÙËÓ Èı·Ó‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ™™ ÌfiÓÔ ÌÂ Úfi-

ÛıÈ· ÚÔÛ¤Ï·ÛË Î·È ÙËÓ ·¿ÏÂÈ„Ë ÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÌÈ·˜ ÂÈ-

ÚfiÛıÂÙË˜ Ô›ÛıÈ·˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘·›-

ÛıËÙÔ˘˜ ·˘ÙÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. H ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÌÈ·˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ Ï‡ÛË˜

ÛÙÔ ‰˘Û¯ÂÚ¤˜ ·˘Ùfi Úfi‚ÏËÌ· ı· ÂÎÙÈÌËıÂ› ·fi ÙË ÌÂÏ¤ÙË

ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ ̆ ·Ú¯fiÓÙˆÓ ̆ ÏÈÎÒÓ Î·È ÙÔ˘˜

¿ÌÂÛÔ˘˜ Î·È ·ÒÙÂÚÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙË˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ıÂÚ·-

Â›·˜. °È· ÙËÓ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·Ê·ÈÚÔ‡ÌÂÓÔ˘ ÛÔÓ‰˘-

ÏÈÎÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·:

·) ÔÛÙÈÎfi ÌfiÛ¯Â˘Ì· ÙÚÈÒÓ ÊÏÔÈÒÓ ‹ Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎfi 

(ÂÈÎfiÓ· 1µ, °),

‚) ·ÎÚ˘ÏÈÎfi ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ (ÂÈÎfiÓ· 1∞),

Á) ÂÈ‰ÈÎÔ› ÎÏˆ‚Ô› ÙÈÙ·Ó›Ô˘ Î.¿. (ÂÈÎfiÓ· 2∞, µ, °) Î·È
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¶›Ó·Î·˜ 1. EÓÙfiÈÛË ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ ÛfiÓ‰˘ÏÔ

™ÔÓ‰˘ÏÈÎfi ™ÒÌ·

¶ÚˆÙÔ·ıÂ›˜ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ 40%

¶ÚˆÙÔ·ıÂ›˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ 80%

Weistein 1987

MÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ 85%

Harrington 1988

Bell 1997

¶›Ó·Î·˜ 2. MÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË

EÓ‰ÔÌËÓÈÁÁÈÎ¤˜ 1,2%

EÈÛÎÏËÚ›‰ÈÂ˜ 5%

OÛÙÈÎ¤˜ 10,3%

OÛÙÈÎ¤˜ Î·È ÂÈÛÎÏËÚ›‰ÈÂ˜ 83,5%

¶›Ó·Î·˜ 3. ŒÎÙ·ÛË ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜

K·ÏÔ‹ıÂÈ˜ 1,2 ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ

¶ÚˆÙÔ·ıÂ›˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ 1,8 ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ

MÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎÔ› 2,4 ÛfiÓ‰˘ÏÔÈ

¶›Ó·Î·˜ 4. ™˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ fiÁÎˆÓ ÛÙË ™™

¶ÚˆÙÔ·ıÂ›˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ ™˘¯ÓfiÙÂÚÔÈ ÛÙÔ ÈÂÚfi

Osaki 1997

MÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙË £M™™

Osaki 1997

Hammerberg 1992 (55%)

MÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÔÏÏÒÓ ÂÈ¤‰ˆÓ 25%

Hammerberg 1992

¶›Ó·Î·˜ 5. Maintenance and recovery of neurologic

function in patients treated surgically (anterior versus

posterior decompression) for cord compression due to

metastatic or primary spinal tumor (Weinstein 1993)

Decompression Number of % % Satisfactory
route patients Improvement outcome

Anterior 427 78 80

Posterior 746 33 37



‰) ÂÈ‰ÈÎ¿ Û¯Â‰È·ÛÌ¤Ó· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Lee11 Ë ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ

ÌÂ Î˘Ï›Ó‰ÚÔ˘˜ Ù‡Ô˘ Harms ˘ÂÚÂ›¯·Ó ÛÂ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·

ÛÙË Û˘ÛÙÚÔÊ‹, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÌÂ ¯Ú‹ÛË Ô-

ÛÙÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ‹ ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ˘. A˘Ùfi Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÔÊÂ›-

ÏÂÙ·È ÛÙËÓ Ô‰fiÓÙˆÛË ÙˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ Ù‡Ô˘ Harms, Ô˘ ·˘-

Í¿ÓÂÈ ÙË Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË ÙÔ˘ ÎÏˆ‚Ô‡ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ.

T· ÚfiÛıÈ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· Ô-

Ì·‰ÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÂ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜:

A) ¶Ï¿ÎÂ˜ Î·È ÎÔ¯Ï›Â˜ ÛÙ·ıÂÚ‹˜ ÁˆÓ›·˜ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÛË-

ÌÂ›ˆÓ ÛÙ‹ÚÈÍË˜.

B) ™˘ÛÙ‹Ì·Ù· Ú¿‚‰ˆÓ Î·È ÎÔ¯ÏÈÒÓ ÛÙ·ıÂÚ‹˜ ÁˆÓ›·˜

ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ Û‡Ó‰ÂÛË (cross link).

T˘ÈÎ¿ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ ·Ó·Ê¤-

ÚÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ 3 Î·È 4.

T· Ô›ÛıÈ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ Û˘ÁÎÏ›ÓÔ˘Ó ÛÂ

Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Ú¿‚‰ˆÓ ‹ Ï·ÎÒÓ ÌÂ ÎÔ¯Ï›Â˜ ÛÙ·ıÂÚ‹˜ ·ÏÏ¿

Î·È Î·ÙÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓË˜ ÁˆÓ›·˜, ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË fiÏˆÓ

ÙˆÓ ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎÒÓ ‰˘Û¯ÂÚÂÈÒÓ Ô˘ Û˘Ó·ÓÙÒÓÙ·È ÛÙË ‰È·-

Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Î˘ÚÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ™™, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ fiÛÔ ÙÔ

‰˘Ó·Ùfi ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ı˘Û›· ˘ÁÈÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ Ì¤Û· ÛÙË

ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· ÙË˜ ™™ (ÂÈÎfiÓÂ˜ 5,6).
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EÈÎfiÓ· 1. AÎÚ˘ÏÈÎfi ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ Î·È OÛÙÈÎfi ÌfiÛ¯Â˘Ì· Î˘ÏÈÓ‰ÚÈ-

Îfi ‹ ÙÚÈÒÓ ÊÏÔÈÒÓ.

EÈÎfiÓ· 4. ¶Ï¿ÎÂ˜ Î·È ÎÔ¯Ï›Â˜ ÛÙ·ıÂÚ‹˜ ÁˆÓ›·˜, ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ ÛÙ‹ÚÈÍË˜.

EÈÎfiÓ· 2. EÈ‰ÈÎÔ› ÎÏˆ‚Ô› ÙÈÙ·Ó›Ô˘ Î.¿.

EÈÎfiÓ· 3. ™˘ÛÙ‹Ì·Ù·  Ú¿‚‰ˆÓ Î·È ÎÔ¯Ï›ˆÓ ÛÙ·ıÂÚ‹˜ ÁˆÓ›·˜ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ Û˘Ó‰ÂÛË (Cross link).

A AB B
°

A B ° ¢

A B ° ¢

°
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O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤Úˆ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ Èı·ÓÒÓ

Û˘Ó‰˘·ÛÌÒÓ ÙˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ Ô˘ ı· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÌÈ·

·ÍÈfiÈÛÙË Ï‡ÛË ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙË˜ ™™ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›-

ÓÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ¿ÌÂÛË˜ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Û˘-

ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ 6 ‚·ıÌÔ‡˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜, Î·ıÒ˜

Î·È ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ·ÓÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ·ÍÈfiÏÔ-

ÁË Î·Ù·fiÓËÛË.

°È· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÚˆÙÔ·ıÂ›˜ fiÁÎÔ˘˜ ÛÙË ÛÔÓ-

‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË Ô˘ Ô ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È Ë ›·ÛË,

Ë ·ÓÙÔ¯‹ ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È ¤ˆ˜ ÙËÓ ÒÚˆÛË ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ-

‰ÂÛ›·˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›·, Î·ıÒ˜ Î·Ó¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ‰ÂÓ

ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙ¤ÍÂÈ Î·Ù·fiÓËÛË ÁÈ· ¿ÓÙ·, ¯ˆÚ›˜ ÌË¯·ÓÈ-

Î‹ ·ÔÙ˘¯›·.

AÓÙ›ıÂÙ·, ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË, Ô˘ Ô ÛÙfi-

¯Ô˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ¿ÌÂÛË ÌfiÓÔ ·Ô-

Û˘Ì›ÂÛË Î·È ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ·˜ ÙË˜ ™™,

ÌÔÚÂ› Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ ÂÚÈÔÚÈ-

ÛÌ¤ÓÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ·ÓÙÔ¯‹˜.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹, ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ·-

Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ‰‡Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜. OÈ Oda Î·È Û˘Ó.14

‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛ·Ó ¤ÓÙÂ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÌÂ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙËÓ Ï‹ÚË

ÛÔÓ‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 7, Î·È ¤ÏÂÁ-

Í·Ó ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÛÎÏËÚfiÙËÙ· ÛÂ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÊfiÚÙÈÛË, ÛÂ ÊfiÚ-

ÙÈÛË ÌÂ Î¿Ì„Ë-¤ÎÙ·ÛË Î·È ÛÂ Ï¿ÁÈ· ÎÏ›ÛË. T· ·ÔÙÂÏ¤-

ÛÌ·Ù· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ·Ó¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÌfiÓÔ Ë ÚÔÛıÈÔ-

Ô›ÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· Î·È ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÙ·-

ıÂÚÔÔÈ‹ÛÂÈ ¿ÌÂÛ· Î·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ÙË ™™ ÌÂÙ¿ ·fi Ô-

ÏÈÎ‹ ÛÔÓ‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹ (ÂÈÎfiÓ· 8).

OÈ Kanayama Î·È Û˘Ó.9 ÛÂ ÌÔÓÙ¤Ï· ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹˜, ˘-

ÊÔÏÈÎ‹˜ ÛÔÓ‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹˜ Î·È ÔÏÈÎ‹˜ ÛÔÓ‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹˜

ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·˜ ÛÂ Î¿Ì„Ë-¤ÎÙ·ÛË, ÛÂ

Ï¿ÁÈ· ÎÏ›ÛË Î·È ÛÂ Û˘ÛÙÚÔÊ‹, ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ Ë ÛˆÌ·-

ÙÂÎÙÔÌ‹ Î·È Ë ˘ÊÔÏÈÎ‹ ÛÔÓ‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹ (·Ê·›ÚÂÛË ÙË˜

ÌÈ·˜ ¿ÚıÚˆÛË˜) ÛÙ·ıÂÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ÌfiÓÔ

ÌÂ ÚfiÛıÈ· ¯Ú‹ÛË ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÙÔ˘ ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÛÒ-

Ì·ÙÔ˜ Î·È ÌÂ ÚfiÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·. ™Â fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ

ÔÏÈÎ‹ ÛÔÓ‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹, Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ÌÂ ÙÔÓ Oda14 fiÙÈ ·-

·ÈÙÂ›Ù·È ÚÔÛıÈÔ-Ô›ÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· Î·È ˘ÔÎ·Ù¿-

ÛÙ·ÙÔ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ (ÂÈÎfiÓ· 9).

OÈ Zdeblick Î·È Û˘Ó.4 ÛÂ Ì›· ÌÂÏ¤ÙË ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ÛÎÏË-

ÚfiÙËÙ·˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÛÂ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹˜,

‰È·›ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Kaneda Î·È TSRH ÌÔ-

ÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ¿ÌÂÛ· ÙË ÛÎÏËÚfiÙËÙ· ÙË˜ ÛÔÓ-

‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ (›Ó·Î·˜ 6).

OÈ Lim Î·È Û˘Ó. 12 ÛÂ ÌÈ· ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·˜ ‰È·-

ÊfiÚˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÚfiÛıÈ·˜ Î·È Ô›ÛıÈ·˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ-

‰ÂÛ›·˜ ÛÂ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹˜ Î·È ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘

ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ·ÎÚ˘ÏÈÎfi ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ, ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ Ù· Û˘-

ÛÙ‹Ì·Ù· Kaneda Î·È University Plate ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛ·Ó ÌÂÁ·-

Ï‡ÙÂÚË ÛÎÏËÚfiÙËÙ· ÙË˜ ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ·fi ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔ-

ÁÈÎ‹ ™™ ÛÂ Î¿Ì„Ë - ¤ÎÙ·ÛË Î·È ÛÂ ÛÙÚÔÊ‹. H ·ÚÂÌ‚Ô-

Ï‹ ÙÔ˘ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÙÔ˘ ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ·˘Í¿-

ÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙË ÛÎÏËÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ Î¿Ì„Ë-

¤ÎÙ·ÛË Î·È ÛÂ Ï¿ÁÈ· ÎÏ›ÛË, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙË Û˘-

EÈÎfiÓ· 5. O›ÛıÈ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜  Ú¿‚‰ˆÓ ‹ Ï·ÎÒÓ ÌÂ ÎÔ¯Ï›Â˜ ÛÙ·ıÂÚ‹˜ ·ÏÏ¿ Î·È Î·ÙÂ˘ı˘ÓÔÌ¤ÓË˜ ÁˆÓ›·˜.

EÈÎfiÓ· 6. O›ÛıÈ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜  Ú¿‚‰ˆÓ ÌÂ ÎÔ¯Ï›Â˜ ÛÙ·ıÂÚ‹˜ ·ÏÏ¿ Î·È Î·ÙÂ˘ı˘ÓÔÌ¤ÓË˜ ÁˆÓ›·˜.

A B ° ¢

A B ° ¢



ÛÙÚÔÊÈÎ‹ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·.

OÈ Kotani Î·È Û˘Ó.10 (ÂÈÎfiÓ· 10) ÛÂ ÌÈ· Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ÌÂ-

Ï¤ÙË ‰Ò‰ÂÎ· Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÚfiÛıÈ·˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ÌÂ

ÙÂ¯ÓËÙfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÛÔÓ‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹˜, ÁÈ· Ó· ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔÈË-

ıÔ‡Ó ÔÈ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜

™™ (ÔÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ·, ËÏÈÎ›·, ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤-

ÏÔ˘), ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜

ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÚÔÛı›ˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÔ-

‰ÂÛ›·˜ ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ÂÈÙ˘Á¯·ÓfiÌÂÓË ¿ÌÂÛË ÛÎÏËÚfiÙËÙ· ÙË˜

·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙË˜ ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘-
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EÈÎfiÓ· 7.Oda et al 1999). ¶¤ÓÙÂ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÌÂ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙËÓ Ï‹ÚË ÛÔÓ‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹. EÏ¤¯ıËÎÂ Ë ¿ÌÂÛË ÛÎÏËÚfiÙËÙ· ÛÂ ·ÍÔ-

ÓÈÎ‹ ÊfiÚÙÈÛË, ÊfiÚÙÈÛË ÛÂ Î¿Ì„Ë-¤ÎÙ·ÛË Î·È Ï·Á›· ÎÏ›ÛË.

EÈÎfiÓ· 8∞, µ, °. (Oda et al 1999). AA.. AÍÔÓÈÎ‹ ÊfiÚÙÈÛË, BB..

ºfiÚÙÈÛË ÛÂ Î¿Ì„Ë Î·È ¤ÎÙ·ÛË, °°.. ºfiÚÙÈÛË ÛÂ Ï¿ÁÈ· ÎÏ›ÛË.

¶›Ó·Î·˜ 6. Data for results of Axial Compression Testing (Zdeblick

et al 1993)

Iliac
Crest

Intact Graft Danek KH Kaneda CASP
Mean axial 

stiffness 

(N/mm) 114.5 58.6 130.2 104.1 111. 89.8

Mean axial

strain (%) 3.23 6.23 1.04 2.58 1.06 2.56

Mean flexion

strain (%) 2.61 2.21 0.56 1.18 0.57 1.21

Mean 

torsional 

stiffness 0.26 0.12 0.19 0.15 0.25 0.19

∞ µ

°



‹˜ ÛÂ Î·Ù·fiÓËÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ‚·ıÌÒÓ. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ

Î·ÌÙÈÎ‹ ·ÓÙÔ¯‹ ̆ ÂÚ›Û¯˘Û·Ó Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ATSP Synthes,

Kaneda titanium Î·È University Plate. ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ

Î·Ù·fiÓËÛË ÛÂ 2.000.000 Î‡ÎÏÔ˘˜ ÌÂ 600 N Â¤‰ÂÈÍ·Ó

ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ·ÓÙÔ¯‹ ÌfiÓÔ Ë ATSP Synthes, Ë Kaneda

titanium Î·È Ë Olerud Plate (ÂÈÎfiÓ· 11).

™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Dick Î·È Û˘Ó.4 ÛÂ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔ-

Ì‹˜ ¯ˆÚ›˜ ÙË ¯Ú‹ÛË ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÙÔ˘ ÙÔ˘ ·Ê·ÈÚÂı¤ÓÙÔ˜

ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÌÂ ÚfiÛıÈ· ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË

ÌÂ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ATSP Synthes, Kaneda TSRH Î·È Z-plate

‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ

Î·ÌÙÈÎ‹ ÛÎÏËÚfiÙËÙ· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ, ·Ú¿ Ìfi-

ÓÔ ÛÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ Î·Ù·fiÓËÛË (›Ó·Î·˜ 7).

™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Hitchon Î·È Û˘Ó.8 ÛÂ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÌÔÓÙ¤-

ÏÔ ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹˜ ÌÂ ̆ ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÛÒ-

Ì·ÙÔ˜ Î·È Û‡ÁÎÚÈÛË ÙË˜ ATSP Synthes Î·È ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·-

ÙÔ˜ Kaneda ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ÌÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·, ‰È·-

ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Kaneda ̆ ÂÚÙÂÚÔ‡ÛÂ ÙË˜ ATSP

ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË fiÛÔ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÌÈ·˜ ·Ú-

ıÚÒÛÂˆ˜ (˘ÊÔÏÈÎ‹ ÛÔÓ-

‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹) (ÂÈÎfiÓ· 12).

K·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Î·-

Ù·fiÓËÛË˜ ÚÔ¤Î˘„·Ó 3

¯·Ï·ÚÒÛÂÈ˜ ÛÙ· 10 Û˘-

ÛÙ‹Ì·Ù· Kaneda ÌÂ 1/3

ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ̆ ÔÎ·Ù¿-

ÛÙ·ÙÔ˘ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, Î·È

5 ¯·Ï·ÚÒÛÂÈ˜ ÛÙ· 9 Û˘-

ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÂ ATSP, ÌÂ 5/5

ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ̆ ÔÎ·Ù¿-

ÛÙ·ÙÔ˘ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ŸÏÂ˜

ÔÈ ̄ ·Ï·ÚÒÛÂÈ˜ Û˘Ó¤‚ËÛ·Ó

ÌÂÙ·Í‡ ÎÔ¯ÏÈÒÓ Î·È ÔÛÙÔ‡.

E›ÛË˜, ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ·fi

Ì›· ÌË¯·ÓÈÎ‹ ·ÔÙ˘¯›· ÁÈ·

Î¿ıÂ Û‡ÛÙËÌ·, ÌÂ ıÚ·‡-

ÛË Ú¿‚‰Ô˘ ÛÙÔ Kaneda.

Î·È ÎÔ¯Ï›· ÛÙËÓ ATSP.
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EÈÎfiÓ· 9. (Kanayama et al 1999). Ant= ¶ÚfiÛıÈ· ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹, 360=¶ÚÔÛıÈÔ-Ô›ÛıÈ· ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹, C= ™ˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹, SS=

ËÌÈÛÔÓ‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹,  TS= OÏÈÎ‹ ÛÔÓ‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹.

Kotani et al 1999.

Spinal implant

Synthes plate (SYN)

University plate (UNI)

Olerud plate (OLE)

Kaneda SR Titanium (KSRT)

Cross medical Synergy (KSRS)

Dewald-LDI (DEW)

Slot-Zielke device (SLO)

Anterior Isola (ISO)

Anterior TSRH (TSR)

Kaneda device (KAN)

Z-plate (ZPL)
EÈÎfiÓ· 11. (Kotani et al 1999). K·ÌÙÈÎ‹ ·ÓÙÔ¯‹ AA Î·È Î·Ù·fiÓËÛË BB ÛÂ 2.000.000 Î‡-

ÎÏÔ˘˜ ÌÂ 600 N ÊfiÚÙÈÛË.

EÈÎfiÓ· 10. (Kotani et al 1999).

MÔÓÙ¤ÏÔ ÛÔÓ‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹˜

∞

µ

°

AA µµ



OÈ Gurwitz Î·È Û˘Ó.5 ÛÂ ÌÈ· ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·ÍÔÓÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜

Û˘ÛÙÚÔÊÈÎ‹˜ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·˜ ÌÂÙ·Í‡ ‰È·ÊfiÚˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ

ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ÛÂ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹˜ ÌÂ ̆ ÔÎ·Ù¿-

ÛÙ·ÙÔ ÙÔ˘ ·Ê·ÈÚÂı¤ÓÙÔ˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ‰È·›-

ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Kaneda ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÈ ÙËÓ ¿ÌÂÛË ·-

ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ·ÍÔÓÈ-

Î‹ ÊfiÚÙÈÛË ÛÙÔ 115% ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ™™, ·ÏÏ¿ ÌfiÓÔ

ÙÔ 76% ÙË˜ ÛÙÚÔÊÈÎ‹˜ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË Ê˘-

ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ™™ (›Ó·Î·˜ 8).

T¤ÏÔ˜, ÔÈ Vahldiek Î·È Panjabi22 ÛÂ ÌÈ· ÌÂÏ¤ÙË ÛÂ ÌÔ-

ÓÙ¤ÏÔ ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹˜ ÌÂ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡

ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ Û˘ÛÙË-

Ì¿ÙˆÓ ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜, Î·Ù¤ÏËÍ·Ó ÛÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ

ÛÙË ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹ Ù· ÚfiÛıÈ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰Â-
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¶›Ó·Î·˜ 7. Dick et al. 1997.

ATSP 80.000 Î‡ÎÏÔÈ

Z-PLATE 26.000 Î‡ÎÏÔÈ

TSRH 6.915 Î‡ÎÏÔÈ

KANEBA 4.419 Î‡ÎÏÔÈ

¶›Ó·Î·˜ 8. Gurwitz et al. 1993.

™ÎÏËÚfiÙËÙ·

AÍÔÓÈÎ‹ ™˘ÛÙÚÂÙÈÎ‹

VSP 76% 70%

VSP + SPACER 103% 74%

KANEDA + SPACER 115% 76%

EÈÎfiÓ· 12. (Hitchon et al 1999). AÓıÚÒÈÓÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹˜ ÌÂ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Û‡ÁÎÚÈÛË

ÙË˜ ATSP Synthes Î·È Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Kaneda fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ Î·ÌÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·. ¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· Kaneda ˘-

ÂÚÙÂÚÔ‡ÛÂ ÙË˜ ATSP, ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË fiÛÔ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË Ì›·˜ ·ÚıÚÒÛÂˆ˜ (˘ÊÔÏÈÎ‹ ÛÔÓ‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹).

EÈÎfiÓ· 13. (Valhdiek -Panjabi 1998). MÔÓÙ¤ÏÔ ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹˜ ÌÂ ̆ ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÛÎÏË-
ÚfiÙËÙÔ˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜.

A B

A B

¶›Ó·Î·˜7. (Dick et al 1997). AÓÙÔ¯‹ ÛÂ Î·Ù·fiÓËÛË Û˘ÛÙËÌ·-

ÙˆÓ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·Î¤Ú·È· ™™.

¶›Ó·Î·˜ 8. (Gurwitz et al 1993). ™ÎÏËÚfiÙËÙ· Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÔÓ-

‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ™™. 

KANEDA ATSP



Û›·˜ ‰ÂÓ Â·ÚÎÔ‡Ó ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÛÎÏËÚfiÙË-

Ù·˜ ÙË˜ ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÛÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Î·È ‰Â ı· Ú¤-

ÂÈ Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌfiÓ· ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi

Î·È ÌÂ Ô›ÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· (ÂÈÎfiÓ· 13). 

K§π¡π∫∂™ ª∂§∂∆∂™
™Â Ì›· ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Muhlbauer Î·È Û˘Ó.13 ÛÂ 5 ·ÛıÂÓÂ›˜

Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ÚfiÛıÈ· ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹ Î·È ·Ó·Î·-

Ù·ÛÎÂ˘‹ ÁÈ· ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· ÙË˜ ™™, ÔÈ 3 ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎ·Ó Î·È

Ô›ÛıÈ· Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂ-

ÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ·ÛÙ¿ıÂÈ·˜ ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜

Î·È ÙÔ˘ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÔ‡ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÙÔ˘ (ÂÈÎfiÓ· 14).

™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Rauzzino Î·È Û˘Ó. 17 ÛÂ 6 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ

ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹ Î·È ÚfiÛıÈ· ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ

Ì›· ·ÔÙ˘¯›· ÒÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ̆ ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜

ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ (ÂÈÎfiÓ· 15).

™Â ·Ï·ÈfiÙÂÚÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, fiˆ˜ ÙˆÓ Harrington7

(ÂÈÎfiÓ· 16), Siegal20 Î·È Hammerberg6 ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÌÂ

Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·Ï·ÈfiÙÂÚË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡, Ë ·-

Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ™™ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó ·Ú-

ÎÂÙ¿ ÂÈÙ˘¯‹˜, ·Ó Î·È Û˘¯Ó¿ Ë ÚfiÛıÈ· ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›· Û˘-

ÓÔ‰Â˘fiÙ·Ó Î·È ·fi Ô›ÛıÈ·, fiÔÙÂ Ô ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁfi˜ ¤ÎÚÈÓÂ fiÙÈ

¤ÙÛÈ ı· ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈ˙Â Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙË ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙË˜ ™™.

ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ÙÔÌ¤·˜ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ Â›Ó·È Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-

Î‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹, Ë ÔÔ›· ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÚÔÛ¤Ï·ÛË ¤¯ÂÈ

·ÚÎÂÙ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.

E˘·›ÛıËÙ· ·ÁÁÂ›·, ÓÂ‡Ú· ·ÏÏ¿ Î·È fiÚÁ·Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È

ÔÏ‡ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Â‰›Ô Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÙÚ·˘-

Ì·ÙÈÛÙÔ‡Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜, ÔÏÏ¤˜ ÊÔ-

Ú¤˜ ÌÂ Ô‰˘ÓËÚ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜. TÈ˜ Èı·Ó¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙË˜

ÚfiÛıÈ·˜ ÚÔÛ¤Ï·ÛË˜ ÙË˜ ™™ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÂÎÙÂÓÒ˜ Î·È

ÌÂ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ· Ô Samudrala Î·È Û˘Ó. 1999 (ÂÈÎfiÓ· 17)18.

™Â ÌÈ· ÎÏÈÓÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Turner Î·È Û˘Ó.21 ‰È·ÈÛÙÒ-

ıËÎ·Ó ÂÏ¿ÛÛÔÓÂ˜ Î·È ÌÂ›˙ÔÓÂ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi

54% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ·ÔÛ˘Ì›Â-

ÛË Î·È ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ™™ ÁÈ· ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎÔ‡˜ fiÁÎÔ˘˜

Î·È fiÏÂ˜ ÔÈ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙË˜ ÚÔÛıÈÔ-Ô›ÛıÈ·˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ-

‰ÂÛ›·˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·Ó ÛÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÚÔÛ¤Ï·ÛË.

K§π¡π∫∏ ™À™Ã∂∆π™∏ - ™Àª¶∂ƒ∞™ª∞∆∞
Afi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Â›Ó·È ÂÌÊ·Ó¤˜ fiÙÈ ̆ Ê›ÛÙ·Ù·È

Â˘Ú‡ÙËÙ· ·fi„ÂˆÓ, ·fi ÙÈ˜ Ï¤ÔÓ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¤˜ Ô˘ ·-

·ÈÙÔ‡Ó ÙËÓ ÚÔÛıÈÔ-Ô›ÛıÈ· ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ™™ ÛÙË

¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙˆÓ fiÁÎˆÓ, ¤ˆ˜ ÙÈ˜ Ï¤ÔÓ ·ÈÛÈfi‰ÔÍÂ˜ Ô˘

ıÂˆÚÔ‡Ó ÙËÓ ÚfiÛıÈ· ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ·-

ÎfiÌË Î·È ÁÈ· ˘ÊÔÏÈÎ‹ ÛÔÓ‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹.
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EÈÎfiÓ· 14. (Muhlbauer et al 1999). ¶ÚÔÛı›· ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹ Î·È

·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹.

EÈÎfiÓ· 15. (Rauzzino et al 1999). ¶ÚÔÛı›· ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹ Î·È

·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹.

EÈÎfiÓ· 16. (Harrington

1998) ™ˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹ Î·È

ÚfiÛıÈ· ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÌÂ

¯Ú‹ÛË Î·È ·ÎÚ˘ÏÈÎÔ‡ ÙÛÈ-

Ì¤ÓÙÔ˘.

A B °



ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÔÏÈÎ‹ ÛÔÓ‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹, Ë ÎÔÈÓ¿ ·Ô-

‰ÂÎÙ‹ ¿Ô„Ë ıÂˆÚÂ› fiÙÈ ··ÈÙÂ›Ù·È ÚÔÛıÈÔ-Ô›ÛıÈ· ·-

Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ™™ (ÂÈÎfiÓ· 18). ™Â fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·-

Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ™™ ÌÂ ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹ ‹ ˘ÊÔÏÈÎ‹ ·Ê·›-

ÚÂÛË ÙÔ˘ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘, ·Ó Î·È Î¿ÔÈ· ·fi Ù· Ó¤· Û˘ÛÙ‹-

Ì·Ù· ÚfiÛıÈ·˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ ˘fiÛ¯ÔÓÙ·È Î·È ÂÈÙ˘Á-

¯¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ÛÎÏËÚfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·-

Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â›Â‰·, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó

¤Ó·Ó ·ÁÒÓ· Î·Ù·fiÓËÛË˜ ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ. ¶¤Ú· ·fi ÙÔ ÂÚÒ-

ÙËÌ· Â¿Ó ·˘Ù¤˜ ÔÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÛÎÏËÚ¤˜, Ë Â-

ÈÙ˘¯›· ÙÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚ‹Ì·ÙÔ˜ ı· ÂÍ·ÚÙËıÂ› Î·È ·fi ÙÔ ¯ÚfiÓÔ

Ô˘ ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó.

™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÚˆÙÔ·ıÂ›˜ fiÁÎÔ˘˜ ÙË˜ ™™, fiÔ˘ Ô ÛÙfi-

¯Ô˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È Ë ›·ÛË Î·È Ô ̄ ÚfiÓÔ˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÙÔ˘

·ÛıÂÓÔ‡˜ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ¿ÁÓˆÛÙÔ˜, ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ·Ó·Î·-
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EÈÎfiÓ· 19. ¶ÚÔÛı›· ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ™™ ÌÂÙ¿ ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹.

EÈÎfiÓ· 17. (Samudrala et al 1999). AÓ·ÙÔÌÈÎ‹ ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜

ÚÔÛ¤Ï·ÛË˜ ÙË˜ OM™™.

¶›Ó·Î·˜ 9. M¤ÛË ÂÈ‚›ˆÛË ÌÂÙ¿ ·fi ·ÔÛ˘Ì›ÂÛË -

·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ™™ ÌÂ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (O’ Neil et al. 1988).

¶ÚfiÛıÈ· 9,9 Ì‹ÓÂ˜

O›ÛıÈ· 11,9 Ì‹ÓÂ˜

¶ÚÔÛıÈÔ-Ô›ÛıÈ· 9,6 Ì‹ÓÂ˜

¶ÔÏÏ¿ Â›Â‰· 7,9 Ì‹ÓÂ˜

ŒÓ· Â›Â‰Ô 12,9 Ì‹ÓÂ˜

O’ Neil et al. 1988

< 1 ¤ÙÔ˜    70% Siegal 1989

52% Hammerberg 1992

< 2¤ÙË        88% Bridwell 1988

A

A

B

A

B

B

°

EÈÎfiÓ· 18. ¶ÚÔÛıÈÔ-ÔÈÛı›· ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ™™ ÌÂÙ¿ ÛÔÓ-

‰˘ÏÂÎÙÔÌ‹.



Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙË˜ ™™ ı· Ú¤ÂÈ ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ Ó· ·Ô‚Ï¤ÂÈ ÛÙËÓ

ÒÚˆÛË ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ ‰Â Ó· ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁÂ› ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ¤ˆ˜ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛ‹ ÙË˜.

™Â ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È ›Ûˆ˜ ÙÔÈÎ¿ ·-

ÎÙÈÓÔ‚ÔÏËÌ¤ÓÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜, Ô

¯ÚfiÓÔ˜ ÙË˜ ÒÚˆÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÂÎÙ·ıÂ› Î·È ÂÚÈÛÛfi-

ÙÂÚÔ ·fi ¤Ó· ¤ÙÔ˜ ‹ Ó· ·ÔÙ‡¯ÂÈ ÙÂÏÂ›ˆ˜.

AÓÙ›ıÂÙ·, ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙË ™™ Ô ̄ Úfi-

ÓÔ˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÙÈÌËıÂ› Î·È Û¿ÓÈ· ˘ÂÚ‚·›-

ÓÂÈ Ù· 1-2 ¤ÙË (›Ó·Î·˜ 9).

™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ›Ûˆ˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÚfiÛıÈÂ˜ ·Ó·-

Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÙË˜ ™™ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÛÙËÓ

ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Î·Ù·fiÓËÛË. H ÌÂÁ¿ÏË ‰˘Û¯¤-

ÚÂÈ· Â›Ó·È Ë Èı·Ó‹ Î·ı‹ÏˆÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·Ó·Î·Ù·-

ÛÎÂ˘‹˜ ÛÂ ÛfiÓ‰˘ÏÔ ÌÂ ÌË ‰È·ÎÚÈÙ‹ ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË, Ô˘ Ô-

ˆÛ‰‹ÔÙÂ Û‡ÓÙÔÌ· ı· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ·ÔÙ˘¯›·

(›Ó·Î·˜ 9)15.

EÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÚÔÛıÈÔ-Ô›ÛıÈ·˜ ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜

1. K·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÚÈÒÓ ÎÔÏÒÓˆÓ Î·Ù¿ Denis.

2. ¢È·ÙÌËÙÈÎ‹ ·ÛÙ¿ıÂÈ· ÙË˜ ™™.

3. ¶ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÁÂÈÙÔÓÈÎÒÓ ÛÔÓ‰‡ÏˆÓ.

4. AÊ·›ÚÂÛË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ·fi ‰‡Ô ÛÔÓ‰˘ÏÈÎÒÓ Ûˆ-

Ì¿ÙˆÓ. (™ÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· fiÏÂ˜ ÔÈ ÂÌ‚ÈÔÌË¯·ÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤-

ÙÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÂ ÌÔÓÙ¤Ï· ÌÔÓ‹ÚÔ˘˜ ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹˜).

5. ¶ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ÙÔ˘ O3.

6. ™Â ÚˆÙÔ·ıÂ›˜ fiÁÎÔ˘˜ ‹ ÌÔÓ‹ÚÂÈ˜ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ

·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ›·ÛË.

MfiÓÔ ÚfiÛıÈ· ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ (ÂÈÎfiÓ· 19)

E›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Î·È ÔÚÈ·Î¿ ·ÍÈfiÈÛÙË ÛÂ:

1. EÓfi˜ ÂÈ¤‰Ô˘ ÛˆÌ·ÙÂÎÙÔÌ‹.

2. °ÂÈÙÔÓÈÎÔ‡˜ ÛÔÓ‰‡ÏÔ˘˜ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ̄ ˆÚ›˜ ̆ Ô„›· ÌÂ-

Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

3. ™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯ˆÚ›˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË.

4. ¶ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ÂÈ‚›ˆÛË.

A·ÈÙÂ›Ù·È:

i. ¢È¿ıÂÛË Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ Î·È Â·ÚÎÒ˜ ÂÏÂÁ¯Ì¤ÓˆÓ Û˘-

ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÚfiÛıÈ·˜ ÛÔÓ‰˘ÏÔ‰ÂÛ›·˜ Î·È ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘-
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