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∂π™∞°ø°∏
∏ ÔÚıo·È‰ÈÎ‹ Â›Ó·È o Î·Ù’ ÂÍo¯‹Ó ¯ÒÚo˜ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙoÓ oo›o Ë ‚ÈoÏoÁ›· Û˘Ó‰¤Â-

Ù·È ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙË ÌË¯·ÓÈÎ‹ Î·È oÈ ·Ú¯¤˜ ·˘Ù‹˜ ÂÊ·ÚÌfi˙oÓÙ·È ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹
È‰›ˆ˜ Ú¿ÍË, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ o˘ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È.
™ÙË ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË (™™) o ÛÙfi¯o˜ ÙË˜ ÏÂÈoÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ Â›Ó·È Ë ·oÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ‹ Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ¿˜ ÙË˜ ÌÂ ÙË ̄ Ú‹ÛË oÏÏÒÓ Ù‡ˆÓ ̆ ÏÈÎÒÓ ÌÂ ‰È·ÊoÚÂ-
ÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜22,50,103. 

∏ ÂÈÏoÁ‹ Ùo˘ Î·Ù¿ÏÏËÏo˘ ˘ÏÈÎo‡ ·ÏÏ¿ Î·È Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÏÂÈÙo˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ™™ Ú·Á-
Ì·ÙooÈÂ›Ù·È ÌÂ oÈÎÈÏ›· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ, ÙfiÛo ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ fiÛo Î·È ıÂˆÚËÙÈÎÒÓ.
∏ ÌÂÁ¿ÏË ÂÍ¤ÏÈÍË ÛÙË ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ·ıoÏoÁ›· ÙË˜ ™™ Î·Ù¿ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰ÂÎ·ÂÙ›·
Î·È Ë ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÌÂÓˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿Ïo ‚·ıÌfi ÛÙËÓ ÏËÚ¤ÛÙÂ-
ÚË Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ÙË˜ ™™. ™Ùo ÎÂÊ¿Ï·Èo ·˘Ùfi ı· ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÌÂ-
ıfi‰o˘ ÙˆÓ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ Î·È ı· Á›ÓÂÈ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚˆÓ Â˘ÚË-
Ì¿ÙˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ™™, ÚoÎÂÈÌ¤Óo˘ Ó· Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÏËÙ‹ Ë Û˘Ì‚oÏ‹ ÙË˜ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ
·ı‹ÛÂˆÓ ÙË˜ ™™ ÛÂ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ Î·È ·ıoÏoÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜149.

∏ Ì¤ıo‰o˜ ÙˆÓ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ ̄ ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ÛÙËÓ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹ ÙË˜ ÛoÓ‰˘-
ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ·fi ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· Ùo˘ 1970, ¤¯ÂÈ ÂoÌ¤Óˆ˜ ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ Ù· 30 ¤ÙË ÂÊ·ÚÌoÁ‹˜
ÛÙoÓ ÙoÌ¤· ·˘Ùfi. ªÂ ÙË Ì¤ıo‰o ·˘Ù‹ Î·Ù¤ÛÙË ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÚoÛoÌo›ˆÛË Î·È ÌÂÏ¤ÙË ‰È·Êfi-
ÚˆÓ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎÒÓ Î·È ·ıoÏoÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜, ÂÓÒ ÌÂÏÂÙ‹-
ıËÎÂ Ë Â¿ÚÎÂÈ· Î·È oÈ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ˘ÏÈÎÒÓ oÛÙÂoÛ‡ÓıÂÛË˜ Î·È
ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›·˜ o˘ ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ÛÂ fiÏo Ùo Ì‹Îo˜ ÙË˜. ∆· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· o˘ ·Ú¤¯ÂÈ
Ë Ì¤ıo‰o˜ ÙˆÓ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ ¯ÚËÛÈÌÂ‡o˘Ó ÛÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÙfiÛo ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ,
fiÛo Î·È ÎÏÈÓÈÎÒÓ Úo‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Î·È ¤¯o˘Ó Î·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙË Ì¤ıo‰o ·˘Ù‹ ··Ú·›ÙËÙo Û˘-
ÌÏ‹ÚˆÌ· ÙˆÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ33,48,65,71,139. 

°∂¡π∫∂™ ∞ƒÃ∂™ ∆∏™ ª∂£O¢OÀ ∆ø¡ ¶∂¶∂ƒ∞™ª∂¡ø¡ ™∆OπÃ∂πø¡ 
∏ Ì¤ıo‰o˜ ÙˆÓ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ (finite element method - FEM) Â›Ó·È Ì›· ̆ oÏoÁÈ-

ÛÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ Ù¿ÛÂˆÓ o˘ ‰ËÌÈo˘ÚÁo‡ÓÙ·È ÛÂ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜, Ë oo›· ÂÊ·ÚÌfiÛÙË-
ÎÂ ÛÙËÓ ÔÚıo·È‰ÈÎ‹ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹ ÁÈ· ÚÒÙË ÊoÚ¿ Ùo 1973 ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Â‰›ˆÓ
Ù¿ÛÂˆÓ o˘ ·Ó·Ù‡ÛÛoÓÙ·È ÛÙ· oÛÙ¿ ˘fi ‰È¿ÊoÚÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‰oÌ‹˜ Î·È ÊfiÚÙÈÛË˜. ∏
Ì¤ıo‰o˜ ÙˆÓ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ (¶™) ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ Ùo 1943 ·fi ÙoÓ R. Courant, o
oo›o˜ ¯ÚËÛÈÌoo›ËÛÂ ÙË Ì¤ıo‰o ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ Î·Ù¿ Ritz, ·ÏÏ¿ ÁÓÒÚÈÛÂ ÌÂÁ¿ÏË
·Ó¿Ù˘ÍË Î·Ù¿ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· Ùo˘ 1970 ÏfiÁˆ ÙË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙË˜ ‰È·ı¤ÛÈÌË˜ ̆ oÏoÁÈ-
ÛÙÈÎ‹˜ ÈÛ¯‡o˜139. ª¤¯ÚÈ ÙfiÙÂ ÂÊ·ÚÌo˙fiÙ·Ó ÛÙËÓ ·ÂÚoÓ·˘ÙÈÎ‹, ÛÙËÓ ·Ì˘ÓÙÈÎ‹ Î·È ÛÙËÓ ˘-



ÚËÓÈÎ‹ ‚ÈoÌË¯·Ó›·, ·ÏÏ¿ Ùo Â‡Úo˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ ‹Ù·Ó Û¯Â-
ÙÈÎ¿ ÂÚÈoÚÈÛÌ¤Óo. ™ÙËÓ Âo¯‹ Ì·˜ oÈ ‰È·ı¤ÛÈÌoÈ ˘Â-
Ú˘oÏoÁÈÛÙ¤˜ Î·ıÈÛÙo‡Ó ‰˘Ó·Ùfi ÙoÓ ˘oÏoÁÈÛÌfi ·ÎÚÈ-
‚ÒÓ ·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· fiÏˆÓ ÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ ÙÈ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚo˘˜.
∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎfi ÙË˜ Úofi‰o˘ ÙË˜ ÙÂ¯ÓoÏoÁ›·˜ Â›Ó·È Ùo ÁÂÁoÓfi˜
fiÙÈ oÈ ÛËÌÂÚÈÓo› ÚoÛˆÈÎo› ˘oÏoÁÈÛÙ¤˜ Â›Ó·È ÂÚ›o˘
10 ÊoÚ¤˜ Èo ÈÛ¯˘Úo› ·fi Ùo˘˜ ˘ÂÚ˘oÏoÁÈÛÙ¤˜ ÙË˜ ‰Â-
Î·ÂÙ›·˜ Ùo˘ 1980. 

ªÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË ÛÙËÓ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹, Ë
Ì¤ıo‰o˜ ÙˆÓ ¶™ ¤¯ÂÈ ÂÊ·ÚÌoÛÙÂ› Û¯Â‰fiÓ ÛÂ Î¿ıÂ Â‰›o
ÙË˜ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹˜ Î·È Î‡ÚÈ· ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ Û˘ÌÂ-
ÚÈÊoÚ¿˜ ÙˆÓ ÂÓ‰oÚoı¤ÛÂˆÓ, ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·ÏÏËÏÂ›-
‰Ú·ÛË˜ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ oÛÙÂoÛ‡ÓıÂÛË˜ Î·È oÛÙÒÓ Î.Ï. ∏
·‡ÍËÛË ÙË˜ ˘oÏoÁÈÛÙÈÎ‹˜ ÈÛ¯‡o˜ ¤¯ÂÈ Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ÛÙËÓ ·-

Ó·Ó¤ˆÛË Ùo˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚoÓÙo˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌoÁ‹ ÙË˜ ÌÂ-
ıfi‰o˘ ÛÙËÓ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹. 

™ÙËÓ o˘Û›· Ë Ì¤ıo‰o˜ ÙˆÓ ¶™ Â›Ó·È Ì›· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ‹
Ì¤ıo‰o˜ Â›Ï˘ÛË˜ ‰È·ÊoÚÈÎÒÓ ÂÍÈÛÒÛÂˆÓ. ∂ÂÈ‰‹ Â›Ó·È
Ì›· ·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ (numerical) Ì¤ıo‰o˜ ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
Â›Ï˘ÛË˜ ÂÚ›ÏoÎˆÓ Úo‚ÏËÌ¿ÙˆÓ o˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó·
ÂÎÊÚ·ÛÙo‡Ó ÌÂ ÙË ÌoÚÊ‹ ‰È·ÊoÚÈÎÒÓ ÂÍÈÛÒÛÂˆÓ. ∆¤ÙoÈo˘
Â›‰o˘˜ Úo‚Ï‹Ì·Ù· ·Úo˘ÛÈ¿˙oÓÙ·È ÛÂ fiÏ· Ù· Â‰›· ÙˆÓ
Ê˘ÛÈÎÒÓ ÂÈÛÙËÌÒÓ, ÂoÌ¤Óˆ˜ Ë Ì¤ıo‰o˜ ÙˆÓ ¶™ ıÂˆ-
ÚËÙÈÎ¿ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ fiÚÈ· ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌoÁ‹ ÙË˜ ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË
Ú·ÎÙÈÎÒÓ Úo‚ÏËÌ¿ÙˆÓ21,22,30,40,50,103,139. 

∂Í·ÈÙ›·˜ Ùo˘ ̆ „ËÏo‡ ÎfiÛÙo˘˜ ÙË˜ ̆ oÏoÁÈÛÙÈÎ‹˜ ÈÛ¯‡o˜
Ù· ·Ú¯ÈÎ¿ ¯ÚfiÓÈ· ÂÊ·ÚÌoÁ‹˜ Ùo˘˜ Ù· ¶™ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡-
ÓÙ·Ó ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÂÚ›ÏoÎˆÓ Úo‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, ÂÓÒ Ù·
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ¯ÚËÛÈÌÂ‡o˘Ó ÛÙËÓ Â›Ï˘ÛË fiÏo Î·È Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ Úo‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË oÈÎÈÏ›· ÂÈ-
ÛÙËÌÒÓ. ∞Ú¯ÈÎ¿ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·Ó mainframes, ·ÏÏ¿
Ï¤oÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÏoÁÈÛÌÈÎfi o˘ ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÚoÛˆÈÎo‡˜
˘oÏoÁÈÛÙ¤˜ ÛÂ ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓ windows. µÂ‚·›ˆ˜, fiˆ˜ Î·È
Î¿ıÂ Ì¤ıo‰o˜, Ù· ÂÂÚ·ÛÌ¤Ó· ÛÙoÈ¯Â›· ¤¯o˘Ó ÏÂoÓÂ-
ÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂÈoÓÂÎÙ‹Ì·Ù·, ·ÏÏ¿ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Â-
Ê·ÚÌoÁ‹ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÂÏ·¯ÈÛÙoo›ËÛË ÙˆÓ ËÁÒÓ
Ï¿ıo˘˜ Î·È Ë ÏËÚ¤ÛÙÂÚË ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË ÙˆÓ ·oÙÂÏÂ-
ÛÌ¿ÙˆÓ. 

™ÙË ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË Ë Ì¤ıo‰o˜ ¤¯ÂÈ ̄ ÚËÛÈÌooÈËıÂ›
ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜, ·fi ÙËÓ ·˘¯ÂÓÈÎ‹
Ìo›Ú· ¤ˆ˜ Î·È Ùo ÈÂÚfi oÛÙfi. ªÂÙ¿ ·fi ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÂÓ-
‰oÚoı¤ÛÂˆÓ Ë ™™ ·oÙÂÏÂ› ÙË Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÂÊ·ÚÌoÁ‹ ÙË˜
ÌÂıfi‰o˘ ÙˆÓ ¶™. ∏ Ì¤ıo‰o˜ ¤¯ÂÈ ¯ÚËÛÈÌooÈËıÂ› ÛÙË
ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ È‰ÈoÙ‹ÙˆÓ Î·È ÙË˜ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹˜ Û˘ÌÂ-
ÚÈÊoÚ¿˜ ÙˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ™™, ÙfiÛo ÛÂ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ fiÛo
Î·È ÛÂ ·ıoÏoÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÛÙo Û¯Â‰È·ÛÌfi ˘ÏÈÎÒÓ
oÛÙÂoÛ‡ÓıÂÛË˜, ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎ‹˜ Î·È ÎÈÓËÌ·ÙÈ-
Î‹˜ ÙË˜ ™™ Î.Ï.149. ø˜ ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ Ì¤ıo‰o˜ Ù·
¶™ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ¯ÚËÛÈÌÂ‡Ûo˘Ó ÛÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›· ÙË˜
‰ËÌÈo˘ÚÁ›·˜ Î·È ÙË˜ Úofi‰o˘ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ
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∂ÈÎfiÓ· 1. ∆o ÛÙÂÚÂfi ÛÒÌ· Ùo˘ Û¯‹Ì·Ùo˜ ÂÈÌËÎ‡ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ
Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ‰‡Ó·ÌË˜ W.

¶›Ó·Î·˜ 1. ªË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ ÙË˜ ™™ o˘ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË
¶™.

ÀÏÈÎfi ª¤ÙÚo ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ ¶˘ÎÓfiÙËÙ· §fiÁo˜ §fiÁo˜ ¢È·ÂÚ·ÙfiÙËÙ·
Young (MPa) (KG/MM3) Poisson ‰È¿ÎÂÓo˘ (M4/NS)

ºÏoÈÒ‰Â˜ oÛÙfi 10.000 1,83 ∂-06 0,25 --- ---
™oÁÁÒ‰Â˜ oÛÙfi 100 1,00 ∂-06 0,25 4 1,0 ∂-10
∆ÂÏÈÎ‹ Ï¿Î· 10.000 1,83 ∂-06 0,25 4 1,0 ∂-14
£ÂÌ¤ÏÈ· o˘Û›· 0.8 1,20 ∂-06 0,35 3 1,0 ∂-15
ÿÓÂ˜ 175 2,00 ∂-08 --- --- ---
¶˘Ú‹Ó·˜ 0,5 1,36 ∂-06 0,35 6 1,0 ∂-13
ÀÁÚfi ÂÓÙfi˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌoÓ¿‰·˜ 1,00 ∂-06



ÌfiÓo ÛÂ ÛÙÂÓ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹ Î·È
Ù· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·˘Ù·fi‰ÂÈÎÙ· Î·È ·˘Ùo‰‡-
Ó·Ì·49,136. 

∏ ÌÂÏ¤ÙË ÂÓfi˜ Úo‚Ï‹Ì·Ùo˜ ÌÂ ¶™ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙË ‰Ë-
ÌÈo˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ÌoÓÙ¤Ïo˘ ÂÓfi˜ ̆ ÏÈÎo‡ ‹ ÌÈ·˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜,
Ùo oo›o ·Ó·Ï‡ÂÙ·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÛÙoÓ ËÏÂÎÙÚoÓÈÎfi ̆ oÏoÁÈ-
ÛÙ‹ (∏/À) ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·ÁˆÁ‹ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·oÙÂÏÂÛÌ¿-
ÙˆÓ, Ù· oo›· ÂÚÌËÓÂ‡o˘Ó ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙ¤˜ Ùo˘ ‹ Úo‚Ï¤o˘Ó
ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ. ∏ Ì¤ıo‰o˜ ̄ ÚË-
ÛÈÌÂ‡ÂÈ ÛÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· Ó¤ˆÓ Úo˚fiÓÙˆÓ, Ù· oo›· Û¯Â-
‰È¿˙oÓÙ·È ÛÙoÓ ∏/À Î·È oÈ È‰ÈfiÙËÙ¤˜ Ùo˘˜ ÌÂÏÂÙÒÓÙ·È ÏÂ-
ÙoÌÂÚÒ˜ ÚoÙo‡ ·˘Ù¿ ·oÎÙ‹ÛÔ˘Ó Ê˘ÛÈÎ‹ ˘fiÛÙ·ÛË.
∂›ÛË˜ ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ ÛÙËÓ ÙÚooo›ËÛË ˘·Ú¯fiÓÙˆÓ ˘ÏÈ-
ÎÒÓ Î·È ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÌË¯·ÓÈÎÒÓ ·oÙ˘¯ÈÒÓ ¯ÚËÛÈ-
ÌÂ‡ÂÈ ÛÙË ‰È·›ÛÙˆÛË Î·È ‰ÈfiÚıˆÛË Ùo˘ Úo‚Ï‹Ì·Ùo˜. 

ÃÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ‰‡o ÂÈ‰ÒÓ ·Ó·Ï‡ÛÂÈ˜ ¶™, ·Ó¿ÏoÁ·
ÌÂ Ùo ÌoÓÙ¤Ïo o˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È: ¢‡o ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È
ÙÚÈÒÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ‰‡o ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Â›Ó·È ·-
Ïo‡ÛÙÂÚË, ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚo ÎfiÛÙo˜ Î·È Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó·
Ú·ÁÌ·ÙooÈËıÂ› Î·È ÛÂ ·Ïfi ∏/À, ·ÏÏ¿ Ù· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌoÁ‹ ÙË˜ Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚo ·ÎÚÈ‚‹. ∏ ·Ó¿-
Ï˘ÛË ÙÚÈÒÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo ·ÎÚÈ‚‹˜ ÛÙÈ˜
Úo‚Ï¤„ÂÈ˜ ÙË˜, ··ÈÙÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ̆ oÏoÁÈÛÙÈÎ‹ ÈÛ¯‡ Î·È
ÂÈ‰ÈÎfi ÏoÁÈÛÌÈÎfi, Ë ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚fiÙÂÚË Î·È Â›Ó·È
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo ··ÈÙËÙÈÎ‹ ÛÙo Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙË˜. 

∏ ÏoÁÈÎ‹ ÛÙËÓ oo›· ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Ë Ì¤ıo‰o˜ ÙˆÓ ¶™
·Úo˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙo ·Ú·Î¿Ùˆ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·. ∏ ÂÈÌ‹Î˘Ó-
ÛË ÙË˜ ‰oÌ‹˜ ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜ 1 ̆ fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÂÓfi˜ ÊoÚÙ›o˘
ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi Ùo Ì¤ÁÂıo˜ ÙË˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ Î·È ·fi ÙÈ˜ È‰Èfi-
ÙËÙÂ˜ Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡. ∏ ÊfiÚÙÈÛË o˘ ·ÛÎÂ›Ù·È ÈÛo‡Ù·È ÌÂ Ùo
ÁÈÓfiÌÂÓo ÙË˜ ·Î·Ì„›·˜ Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡ Â› ÙËÓ ·ÚÂÎÙfiÈÛË
o˘ ÚoÎ·ÏÂ› Ë ‰Ú¿ÛË ÙË˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ùo ÓfiÌo Ùo˘
Hooke. E¿Ó Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ·˘Ù‹ ‰È·ÈÚÂıÂ› ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·
ÙÌ‹Ì·Ù· (ÛÙoÈ¯Â›· - elements), Ù· oo›· ı· Û˘Ó‰¤oÓÙ·È
ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘˜ ÛÂ ÛËÌÂ›· o˘ oÓoÌ¿˙oÓÙ·È ÎfiÌ‚oÈ (nodes)
(ÂÈÎfiÓ· 2), Ë Û˘ÓoÏÈÎ‹ ÊfiÚÙÈÛË ı· ÈÛo‡Ù·È ÌÂ Ùo ¿ıÚoÈ-
ÛÌ· ÙˆÓ ÁÈÓoÌ¤ÓˆÓ ·Î·Ì„›· Ã ·ÚÂÎÙfiÈÛË ÁÈ· Î¿ıÂ ÙÌ‹-
Ì·. ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰ËÌÈo˘ÚÁ›·˜ Ùo˘ Ï¤ÁÌ·Ùo˜ (mesh
generation) oÓoÌ¿˙ÂÙ·È ‰È·ÎÚÈÙoo›ËÛË (discretization).
T· ÛÙoÈ¯Â›· Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Ï¿‚o˘Ó Î¿ıÂ ÌoÚÊ‹, ·ÏÏ¿
Û˘Ó‹ıˆ˜ ¤¯o˘Ó ÙË ÌoÚÊ‹ ÁÓˆÛÙÒÓ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎÒÓ Û¯Ë-
Ì¿ÙˆÓ, fiˆ˜ Â›Ó·È Ùo ÙÚ›ÁˆÓo, Ùo ·Ú·ÏÏËÏfiÁÚ·ÌÌo, Ùo
ÙÂÙÚ¿ÁˆÓo Î.Ï. (ÂÈÎfiÓ· 3). ™ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ù· ÛÙoÈ-
¯Â›· Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Â›Ó·È Î‡‚oÈ, ·Ú·ÏÏËÏÂ›Â‰· Î.Ï. 

∆o ÌoÓÙ¤Ïo ÙˆÓ ¶™ ·oÎ·ÏÂ›Ù·È ÂoÌ¤Óˆ˜ ·fi Ù· ÛÙoÈ-
¯Â›· o˘ Ùo ·oÙÂÏo‡Ó ‰ÈÛ‰È¿ÛÙ·Ùo ‹ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·Ùo. ∏ ·-
Ó¿Ï˘ÛË ¶™ ¯ÚËÛÈÌooÈÂ› ¤Ó· ÂÚ›ÏoÎo Û‡ÛÙËÌ· ÛË-
ÌÂ›ˆÓ o˘ Î·Ïo‡ÓÙ·È ÎfiÌ‚oÈ (nodes) Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙o˘Ó ¤Ó·
‰›ÎÙ˘o o˘ ·oÎ·ÏÂ›Ù·È Ï¤ÁÌ· (mesh). ª›· oÏ‡ÏoÎË
Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ·Ó·Ï‡ÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· Ï¤ÁÌ· ÂÂÚ·ÛÌ¤Óo˘ ·-
ÚÈıÌo‡ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ ·Ïo‡ Û¯‹Ì·Ùo˜ (ÂÈÎfiÓ· 4). ∆o ÛÙoÈ-
¯Â›o Â›Ó·È Ë ‚·ÛÈÎ‹ ‰oÌÈÎ‹ ÌoÓ¿‰· ÌÂ ÚoÎ·ıoÚÈÛÌ¤Óo

·ÚÈıÌfi ‚·ıÌÒÓ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜. ∆o Ï¤ÁÌ· ÚoÛoÌoÈ¿˙ÂÈ ÌÂ
ÈÛÙfi ·Ú¿¯ÓË˜, ÛÙoÓ oo›o ·fi Î¿ıÂ ÎfiÌ‚o ÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ¤Ó·
ÛÙoÈ¯Â›o Ï¤ÁÌ·Ùo˜ ÛÂ Î¿ıÂ ÁÂÈÙoÓÈÎfi ÎfiÌ‚o. ∆o Ï¤ÁÌ·
ÚoÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÒÛÙÂ Ó· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÈ˜ ‰oÌÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜
Î·È ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ˘ÏÈÎo‡ o˘ Î·ıoÚ›˙o˘Ó ÌÂ oÈo ÙÚfio
ı· Û˘ÌÂÚÈÊÂÚıÂ› Ì›· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ̆ fi oÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜ ÊfiÚÙÈÛË˜. OÈ ÎfiÌ‚oÈ ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ÌÂ oÚÈÛÌ¤ÓË ˘-
ÎÓfiÙËÙ· ÂÓÙfi˜ Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡, ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ Ù· Â›Â‰· Ù¿ÛË˜
o˘ ·Ó·Ù‡ÛÛoÓÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÈo¯‹. ¶Â-
ÚÈo¯¤˜ ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË Ù¿ÛË ı· ¤¯o˘Ó ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚË ˘ÎÓfiÙËÙ· ÎfiÌ‚ˆÓ ·fi ·˘Ù¤˜ o˘ Ë ·Ó·ÌÂÓfi-
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∂ÈÎfiÓ· 2. ∆o ÛÙÂÚÂfi ÛÒÌ· ¤¯ÂÈ ‰È·ÈÚÂıÂ› ÛÂ ¤Ó· ˘oÛ‡ÓoÏo
·Ïo‡ÛÙÂÚˆÓ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ.

∂ÈÎfiÓ· 3. ∆· ÛÙoÈ¯Â›· Î·È oÈ ÎfiÌ‚oÈ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ¤¯o˘Ó
‰È¿ÊoÚÂ˜ ÌoÚÊ¤˜.

∂ÈÎfiÓ· 4. ŒÓ· ÛÒÌ· Ùo oo›o ¤¯ÂÈ ‰È·ÈÚÂıÂ› ÛÂ ¤Ó· Û‡ÓoÏo
ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ.



ÌÂÓË Ù¿ÛË Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË. ¶ÂÚÈo¯¤˜ o˘ Ï·Ì‚¿Óo˘Ó È-
‰È·›ÙÂÚË ÛËÌ·Û›· Â›Ó·È oÈ ÂÚÈo¯¤˜ ÛÙÈ˜ oo›Â˜ Â›¯Â ‰È·-
ÈÛÙˆıÂ› ÛÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ë ·Úo˘Û›· ıÚ·‡ÛË˜ ‹
ÁˆÓ›Â˜, ÎÂÓ¿ Î·È ÂÚÈo¯¤˜ ˘„ËÏ‹˜ Ù¿ÛË˜. ∏ ÂÈÏoÁ‹ ÙË˜
Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ Ùo˘
Ï¤ÁÌ·Ùo˜ (mesh density) Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁoÓÙ·˜
ÂÈÙ˘¯›·˜ Ùo˘ ÌoÓÙ¤Ïo˘, ÚoÎÂÈÌ¤Óo˘ Ó· ÂÈÏ˘ıÂ› Ùo ˘fi
ÌÂÏ¤ÙË Úfi‚ÏËÌ·. E¿Ó Ùo Ï¤ÁÌ· Â›Ó·È ·‰Úfi, ÙfiÙÂ Â›Ó·È
‰˘Û¯ÂÚ‹˜ Ë ÛˆÛÙ‹ Â›Ï˘ÛË Ùo˘ Úo‚Ï‹Ì·Ùo˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ·,
Â¿Ó Ùo Ï¤ÁÌ· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÏÂÙoÌÂÚ¤˜ Î·È ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚo ·ÚÈıÌfi ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ ·’ fiÙÈ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›o, ÙfiÙÂ
Ùo ÎfiÛÙo˜ Ùo˘ ˘oÏoÁÈÛÙÈÎo‡ ¯ÚfiÓo˘ Î·È o ·Ó·ÁÎ·›o˜
¯ÚfiÓo˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ˘ÂÚ‚·›Óo˘Ó
Ùo fiÊÂÏo˜ ·fi ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË. 

∂›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ Î¿ÔÈÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Î·-
Ù·ÓoÌ‹ ÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ ÂÓÙfi˜ Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡. À¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË
ÏÂÙoÌÂÚo‡˜ Ï¤ÁÌ·Ùo˜ fiÙ·Ó ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂÙ·‚oÏ‹
ÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ Î·È ·Ú·ÌoÚÊÒÛÂˆÓ Î·È ·‰Úo‡ Ï¤ÁÌ·Ùo˜
ÛÂ ÂÚÈo¯¤˜ ÌÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ Û¯ÂÙÈÎ¿ Ù¿ÛË. ∏ ·ÚÂÎÙfiÈÛË ÙˆÓ
ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ·fi ·Ï¤˜ oÏ˘ˆ-
Ó˘ÌÈÎ¤˜ ÂÍÈÛÒÛÂÈ˜. OÈ ÂÍÈÛÒÛÂÈ˜ ÈÛoÚÚo›·˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊoÓÙ·È
ÛÂ ¤Ó· Ì·ıËÌ·ÙÈÎfi ›Ó·Î· Î·È ÂÈÏ‡oÓÙ·È ·fi ÙoÓ ∏/À.
∂Ê·ÚÌfi˙oÓÙ·˜ ÙÈ˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÈoÚÈÛÌo‡
(boundary conditions) Î·È ÙÈ˜ ÂÈı˘ÌËÙ¤˜ ÊoÚÙ›ÛÂÈ˜
˘oÏoÁ›˙oÓÙ·È oÈ ·ÚÂÎÙo›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÎfiÌ‚ˆÓ ÂÈÏ‡oÓÙ·˜
ÙÈ˜ ÂÍÈÛÒÛÂÈ˜ Ùo˘ ›Ó·Î·. ∞fi ÙÈ˜ ·ÚÂÎÙo›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÎfiÌ-
‚ˆÓ ˘oÏoÁ›˙oÓÙ·È oÈ Ù¿ÛÂÈ˜ Î·È oÈ ·Ú·ÌoÚÊÒÛÂÈ˜ o˘
·ÛÎo‡ÓÙ·È ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ‹ ÛÙo ˘ÏÈÎfi o˘ ÌÂÏÂÙ¿Ù·È. 

ªÂ ÙË Ì¤ıo‰o ÙˆÓ ¶™ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ Â›-
‰Ú·ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎo‡ ·ÚÈıÌo‡ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë
Ì¿˙·, o fiÁÎo˜, Ë ıÂÚÌoÎÚ·Û›·, Ë ÂÓÂÚÁÂÈ·Î‹ Ù¿ÛË, Ë ·-
Ú·ÌfiÚÊˆÛË, Ë ‰‡Ó·ÌË, Ë ·ÚÂÎÙfiÈÛË, Ë Ù·¯‡ÙËÙ·, Ë Â-
ÈÙ¿¯˘ÓÛË Î.Ï. ∂›Ó·È Â›ÛË˜ ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÂÊ·ÚÌoÁ‹ oÏÏ·-

ÏÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ÛÙo ›‰Èo ÌoÓÙ¤Ïo. ∫¿ıÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ¶™
Û˘Óo‰Â‡ÂÙ·È ·fi Ì›· ‚È‚ÏÈoı‹ÎË ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ, fiˆ˜ Ú¿‚‰oÈ,
‰oÎo›, Ï¿ÎÂ˜, Û˘Ì·Á‹ ÛÙoÈ¯Â›·, ÂÏ·Ù‹ÚÈ· Î.Ï. ∂›Ó·È Â-
›ÛË˜ ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÌÂÏ¤ÙË ˘ÏÈÎÒÓ ÌÂ ‰È·ÊoÚÂÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜
ÂÓÙfi˜ Ùo˘ ›‰Èo˘ ÌoÓÙ¤Ïo˘, ‰ËÏ·‰‹ ÈÛoÙÚoÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ
(ÌÂ oÌoÈoÁÂÓÂ›˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÛÂ fiÏË ÙËÓ ¤ÎÙ·Û‹ Ùo˘˜),
oÚıoÙÚoÈÎÒÓ ̆ ÏÈÎÒÓ (oÈ È‰ÈfiÙËÙ¤˜ Ùo˘˜ Â›Ó·È fiÌoÈÂ˜ ÌfiÓo
ÛÂ ÁˆÓ›· 90o) Î·È ·ÓÈÛoÙÚoÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ (ÌÂ ‰È·ÊoÚÂÙÈ-
Î¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÛÂ ‰È·ÊoÚÂÙÈÎ¤˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜ ÛÂ fiÏË ÙËÓ
¤ÎÙ·Û‹ Ùo˘˜). 

∏ ‰oÌÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÁÚ·ÌÌÈÎÒÓ
Î·È ÌË ÁÚ·ÌÌÈÎÒÓ ÌoÓÙ¤ÏˆÓ. ∆· ÁÚ·ÌÌÈÎ¿ ÌoÓÙ¤Ï· ¯ÚË-
ÛÈÌooÈo‡Ó ·Ï¤˜ ·Ú·Ì¤ÙÚo˘˜ ıÂˆÚÒÓÙ·˜ fiÙÈ Ùo ˘ÏÈÎfi
‰ÂÓ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È Ï·ÛÙÈÎ‹ ·Ú·ÌfiÚÊˆÛË. ™Ù· ÌË ÁÚ·ÌÌÈ-
Î¿ ÌoÓÙ¤Ï· Ú·ÁÌ·ÙooÈÂ›Ù·È ÊfiÚÙÈÛË ¤Ú·Ó ÙË˜ ÂÏ·ÛÙÈ-
Î‹˜ ·Ú·ÌfiÚÊˆÛË˜, ‰ËÏ·‰‹ Ùo ˘ÏÈÎfi ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ˘Ê›-
ÛÙ·Ù·È Ï·ÛÙÈÎ‹ ·Ú·ÌfiÚÊˆÛË, Ë oo›· Î·È ÌÂÏÂÙ¿Ù·È.
¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÌÂ ¶™ Â›Ó·È Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ÎfiˆÛË˜,
ÌÂ ÙËÓ oo›· Á›ÓÂÙ·È Úfi‚ÏÂ„Ë ÙË˜ ·ÓÙo¯‹˜ Ì›·˜ Î·Ù·-
ÛÎÂ˘‹˜ ÛÂ Î˘ÎÏÈÎ‹ ÊfiÚÙÈÛË. ∆¤ÙoÈo˘ Â›‰o˘˜ ·Ó¿Ï˘ÛË
·oÎ·Ï‡ÙÂÈ ÙÈ˜ ÂÚÈo¯¤˜ ÛÙÈ˜ oo›Â˜ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo
Èı·Ó‹ Ë ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· ‹ Ë Â¤ÎÙ·ÛË Ì›·˜ ÚˆÁÌ‹˜. 

∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ÌÂ ¶™ ·oÙ¤ÏÂÛÂ ÙË Ï‡ÛË ÛÙo ˙‹ÙËÌ· ÙË˜
Úfi‚ÏÂ„Ë˜ ÙË˜ ·oÙ˘¯›·˜ ÂÓfi˜ ˘ÏÈÎo‡ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÌË ÁÓˆ-
ÛÙÒÓ Ù¿ÛÂˆÓ, ÂÈÙÚ¤oÓÙ·˜ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ Î·Ù·ÓoÌ‹˜ Ù¿-
ÛÂˆÓ ÂÓÙfi˜ Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡ Î·È ·oÎ·Ï‡ÙoÓÙ·˜ ÙËÓ ‡·ÚÍË
Úo‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÚÈo¯ÒÓ. ∏ Ì¤ıo‰o˜ ·˘Ù‹ Â›Ó·È ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚo ·Ï‹ ·fi ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È ÙoÓ ¤ÏÂÁ¯o ‰ÂÈÁÌ¿-
ÙˆÓ ÁÈ· Î¿ıÂ Èı·Ó‹ ÂÚ›ÙˆÛË. 

ÕÏÏo ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÂÊ·ÚÌoÁ‹˜ Â›Ó·È Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ÌÂ-
Ù·ÊoÚ¿˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜, ÌÂ ÙËÓ oo›· ÌÂÏÂÙ¿Ù·È Ë ·ÁˆÁÈÌfi-
ÙËÙ· ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ‹ ÙˆÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ. ∂ÓÒ Ë Ì¤ıo‰o˜ ·-
Ó·Ù‡¯ıËÎÂ Î·È ̄ ÚËÛÈÌooÈ‹ıËÎÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜
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∂ÈÎfiÓ· 5. ªoÓÙ¤Ïo ¶™ o˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ùo ıÒÚ·Î· Î·È Ùo
Û‡ÓoÏo ÙË˜ ™™, ÛÙo oo›o ¤¯o˘Ó ÂÓÛˆÌ·ÙˆıÂ› oÈ ÛfiÓ‰˘ÏoÈ
£11-O1. ∂ÈÎfiÓ· 6. ªoÓÙ¤Ïo ¶™ ÌÂ ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë.



ÙË˜ ·ÂÚooÚÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ˘ÚËÓÈÎ‹˜ ‚ÈoÌË¯·Ó›·˜, Ë ¯Ú‹-
ÛË ÙË˜ ÌÂıfi‰o˘ ÂÍ·ÏÒıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË
ÌÂÁ¿Ïo˘ ·ÚÈıÌo‡ Úo‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. 

À¿Ú¯o˘Ó Ï¤oÓ ·Î¤Ù· ÏoÁÈÛÌÈÎo‡ ÌÂ Ù· oo›· Â›Ó·È
‰˘Ó·Ù‹ Ë Â›Ï˘ÛË ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ oÏ‡ÏoÎˆÓ Úo‚ÏËÌ¿ÙˆÓ,
fiˆ˜ Â›Ó·È Ùo ANSYS, Ùo ABAQUS, Ùo NASTRAN, Ùo
¡π∫∂ 3D Î.Ï. ªÂÙ¿ ÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· Ùo˘ Ï¤ÁÌ·Ùo˜ ÙˆÓ
¶™ Ú·ÁÌ·ÙooÈÂ›Ù·È Ë ·Ó¿Ï˘ÛË. ∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ¶™ Û˘-
Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÂ ÙÚ›· Î‡ÚÈ· ÛÙ¿‰È·, Ùo Úo-˘oÏoÁÈÛÙÈÎfi, Ùo
ÛÙ¿‰Èo Â›Ï˘ÛË˜ Î·È Ùo ÌÂÙ·-˘oÏoÁÈÛÙÈÎfi ÛÙ¿‰Èo.

∆o Úo-˘oÏoÁÈÛÙÈÎfi ÛÙ¿‰Èo (preprocessor stage) ÙË˜
·Ó¿Ï˘ÛË˜ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÂ:
ñ OÚÈÛÌfi Ùo˘ Ù›ÙÏo˘ Ùo˘ Úo‚Ï‹Ì·Ùo˜
ñ ∂ÈÏoÁ‹ ÙˆÓ ÚoÙÈÌ‹ÛÂˆÓ (preferences) 
ñ OÚÈÛÌfi Ùo˘ Ù‡o˘ Î·È ÙË˜ ÌoÚÊ‹˜ ÙˆÓ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ

ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ (2D ‹ 3D)
ñ ∫·ıoÚÈÛÌfi ÙˆÓ È‰ÈoÙ‹ÙˆÓ Ùo˘ ˘ÏÈÎo‡ (Ì¤ÙÚo ÂÏ·ÛÙÈ-

ÎfiÙËÙ·˜ Young, ÏfiÁo˜ Poisson Î.Ï.)
ñ ¢ËÌÈo˘ÚÁ›· ÌoÓÙ¤Ïo˘ ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
ñ ∫·ıoÚÈÛÌfi ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ Ï¤ÁÌ·Ùo˜ (mesh density)
ñ ¢ËÌÈo˘ÚÁ›· Ï¤ÁÌ·Ùo˜ (meshing).

™Ùo ÛÙ¿‰Èo ÙË˜ Â›Ï˘ÛË˜ (computation stage) ÂÊ·Ú-
Ìfi˙oÓÙ·È ÛÙo ÌoÓÙ¤Ïo oÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ Î·È Â-
ÚÈoÚÈÛÌo‡ (loading and boundary conditions).

™Ùo ÌÂÙ·-˘oÏoÁÈÛÙÈÎfi ÛÙ¿‰Èo (post-processor stage)
Á›ÓÂÙ·È Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ, Ù· oo›· ¤¯o˘Ó
ÙË ÌoÚÊ‹ ÈÓ¿ÎˆÓ ‹ ‰È·ÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ.

To ÎfiÛÙo˜ ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÌÂ ¶™ Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚo ·fi
ÙËÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ‰oÎÈÌ‹ ˘ÏÈÎÒÓ, ·ÏÏ¿ Ë Ì¤ıo‰o˜ ‰ÂÓ Â›-
Ó·È Î·È ÊıËÓ‹. ∆o ÎfiÛÙo˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ùo˘ ÂÈ‰ÈÎo‡ ÏoÁÈ-

ÛÌÈÎo‡ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi, Ë ¯Ú‹ÛË Ùo˘ ¯ÚÂÒÓÂÙ·È ÛÂ ÂÙ‹-
ÛÈ· ‚¿ÛË, ÂÓÒ Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ̆ oÛÙ‹ÚÈÍË Î·È Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË Â›-
Ó·È Â›ÛË˜ ·ÎÚÈ‚¤˜. 

∏ Ì¤ıo‰o˜ ÙˆÓ ¶™ Â›Ó·È ¤Ó· oÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›o
ÁÈ· fiÛo˘˜ ·Û¯oÏo‡ÓÙ·È ÌÂ Ùo ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎfi Î·È ÌË¯·ÓoÏoÁÈÎfi
Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ÛÂ ÙoÌÂ›˜ fiˆ˜:
1. O Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙË˜ ‰oÌÈÎ‹˜ ·ÓÙo¯‹˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ
2. ∏ ·Ó¿Ï˘ÛË Ùo˘ shock
3. ∏ ·Îo˘ÛÙÈÎ‹ 
4. ∏ ıÂÚÌÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË
5. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ‰oÓ‹ÛÂˆÓ 
6. ∏ ÚoÛoÌo›ˆÛË Û˘ÁÎÚo‡ÛÂˆÓ 
7. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ Ê·ÈÓoÌ¤ÓˆÓ 
8. ¶Úo‚Ï‹Ì·Ù· ÏoÁÈÛÌo‡ 
9. ¢˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ·Ó·Ï‡ÛÂÈ˜ 
10. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ËÏÂÎÙÚoÌ·ÁÓËÙÈÎÒÓ Ê·ÈÓoÌ¤ÓˆÓ. 

O Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ·ÎfiÌ· Î·È ÙˆÓ Èo ·ÏÒÓ Úo˚fiÓÙˆÓ
ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙË ̄ Ú‹ÛË ÙˆÓ ¶™, ·Êo‡ Ù· Û¯Â‰È·ÛÙÈÎ¿ Úo‚Ï‹-
Ì·Ù· ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÈÏ˘ıo‡Ó ÊıËÓfiÙÂÚ· Î·È ÌÂ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÌÂ ¿ÏÏË ‰È·ı¤ÛÈÌË Ì¤ıo‰o. ∏ Ê˘-
ÛÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ o˘ ÁÈ· ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ‹Ù·Ó o Î·Ófi-
Ó·˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È Ï¤oÓ ·ÎÚÈ‚‹ Î·È fio˘ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙfi ·ÓÙÈ-
Î·ı›ÛÙ·Ù·È ÌÂ ÊıËÓfiÙÂÚÂ˜, ·ÍÈfiÈÛÙÂ˜ ÌÂıfi‰o˘˜.

H FEM ÛÙËÓ ÔÚıo·È‰ÈÎ‹ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹ ÂÚÈÏ·Ì‚¿-
ÓÂÈ ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÛÙ¿‰È·:
1. ¢È¿ÎÚÈÛË ÙË˜ ˘fi ÌÂÏ¤ÙË Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ‹ Úo‚Ï‹Ì·Ùo˜
ÛÂ ÎfiÌ‚o˘˜ (nodes) Î·È ÛÙoÈ¯Â›· (elements) Î·È ‰ËÌÈo˘ÚÁ›·
Ùo˘ Ï¤ÁÌ·Ùo˜ (mesh)
2. YoÏoÁÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙÒÓ ·Î·Ì„›·˜ (stiffness
matrix) Î·È ÙË˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ (load vector) ÛÂ Î¿ıÂ ÛÙoÈ¯Â›o
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∂ÈÎfiÓ· 7. A. ªoÓÙ¤Ïo Ùo˘ ¿ÙÏ·ÓÙ· Î·È B. ·ÍoÓÈÎ‹ ÙoÌ‹ Ùo˘ ÌoÓÙ¤Ïo˘ ¶™ Ùo˘ ¿ÙÏ·ÓÙ· ‰È· ÙË˜ ‚¿ÛË˜ Ùo˘ o‰fiÓÙ· o˘ ·oÎ·Ï‡-
ÙÂÈ ÙËÓ ‡·ÚÍË ˘„ËÏÒÓ Ù¿ÛÂˆÓ ÛÙo ÊÏoÈÒ‰Â˜ ÂÚ›‚ÏËÌ· Î·È ¯·ÌËÏ¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜ ÛÙË ÛoÁÁÒ‰Ë ‚¿ÛË. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ von
Mises Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ 0 Î·È 150MPa.

A µ



3. ÕıÚoÈÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙÒÓ Î·È ÊoÚÙ›ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙoÓ
˘oÏoÁÈÛÌfi ÁÂÓÈÎÒÓ ÙÈÌÒÓ, o˘ Ó· ·ÓÙ·Ó·ÎÏo‡Ó ÙËÓ Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË oÏfiÎÏËÚË˜ ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜
4. ∂Ê·ÚÌoÁ‹ ÂÚÈoÚÈÛÌÒÓ
5. ∂›Ï˘ÛË ÙˆÓ ÂÍÈÛÒÛÂˆÓ
6. ∂ÚÌËÓÂ›· ÙˆÓ ·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Î·È Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÂÈ-
Ú·Ì·ÙÈÎ¿ Î·È ÎÏÈÓÈÎ¿ ‰Â‰oÌ¤Ó·.

∂º∞ƒªO°∂™ ∆∏™ ª∂£O¢OÀ 
∆ø¡ ¶∂¶∂ƒ∞™ª∂¡ø¡ ™∆OπÃ∂πø¡ 
™∆∏ ™¶O¡¢À§π∫∏ ™∆∏§∏

H Ì¤ıo‰o˜ ÙˆÓ ¶™ ̄ ÚËÛÈÌooÈ‹ıËÎÂ ÁÈ· ÚÒÙË ÊoÚ¿
ÛÙËÓ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹ Ùo 1970 ÁÈ· Ó· ÂÈÏ‡ÛÂÈ Úo‚Ï‹Ì·-
Ù· ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ ÙË˜ Úo‹˜ Ùo˘ ·›Ì·Ùo˜ ÛÙo Î·Ú‰Èo·ÁÁÂÈ·Îfi
Û‡ÛÙËÌ·. ™ÙËÓ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹ Ùo˘ Ì˘oÛÎÂÏÂÙÈÎo‡ ¯ÚË-
ÛÈÌooÈ‹ıËÎÂ ÁÈ· ÚÒÙË ÊoÚ¿ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË Ùo˘
ıÒÚ·Î· Ùo 1970 Î·È ÙË˜ ™™ Ùo 1973. ∆· ÂÂÚ·ÛÌ¤Ó·
ÛÙoÈ¯Â›· ¤¯o˘Ó ̄ ÚËÛÈÌooÈËıÂ› ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË oÏÏÒÓ ÛÙ·-
ÙÈÎÒÓ Î·È ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ Úo‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹-
ÏË˜ ÛÂ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ Î·È ·ıoÏoÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È
Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ ÛÙË ™™, ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË
ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ÌÂÙ·ÊoÚ¿˜ ÊoÚÙ›ˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·Êfi-
ÚˆÓ ·Ó·ÙoÌÈÎÒÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ ÙË˜ ™™ ÛÂ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ Î·È
·ıoÏoÁÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È ÁÈ· Ùo Û¯Â‰È·ÛÌfi ˘ÏÈÎÒÓ. ∏
¯Ú‹ÛË Ùo˘˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Û˘Ó¤¯ÂÈ· ˆ˜ ·oÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ‚ÂÏ-
Ù›ˆÛË˜ Ùo˘ ‰È·ı¤ÛÈÌo˘ ÏoÁÈÛÌÈÎo‡ Î·È ÙË˜ ̆ oÏoÁÈÛÙÈÎ‹˜

ÈÛ¯‡o˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ¿ıÚoÈÛË˜ fiÏo Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ
ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ ‰Â‰oÌ¤ÓˆÓ Î·È ÎÏÈÓÈÎÒÓ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂˆÓ.
¶Èo Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ë Ì¤ıo‰o˜ ÙˆÓ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙoÈ-
¯Â›ˆÓ ¯ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ÛÙËÓ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹ ÙË˜ ™™ ÁÈ· ÙË
ÌÂÏ¤ÙË oÈÎ›ÏˆÓ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎÒÓ Î·È ·ıoÏoÁÈÎÒÓ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È Û˘ÓıËÎÒÓ fiˆ˜:
ñ ∞Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË Ùo˘ ÛoÁÁÒ‰o˘˜ oÛÙo‡ ÙˆÓ ÛoÓ‰˘-

ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ                                                             
ñ ∞Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÌÂÌoÓˆÌ¤ÓˆÓ ÛoÓ‰‡ÏˆÓ Î·È ÛoÓ‰˘-

ÏÈÎÒÓ ÌoÓ¿‰ˆÓ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÙË Û˘ÌÌÂÙo¯‹ ÙˆÓ Û˘Ó‰¤-
ÛÌˆÓ Î·È ÙˆÓ Ì˘ÒÓ

ñ ∞Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘ ÌÂ ‹ ¯ˆ-
Ú›˜ Ú‹ÍË ‹ ÂÎÊ‡ÏÈÛË Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘ 

ñ ¶ÚoÛ·ÚÌoÛÙÈÎ‹ ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ ÛoÓ‰‡ÏˆÓ
ñ ∞Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË Î·È ÌÂÏ¤ÙË ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌo‡ 
ñ ∞Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË Î·È Úfi‚ÏÂ„Ë ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¿˜ ÙË˜

ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÛÂ ‰È¿ÊoÚÂ˜ ·ıoÏoÁÈÎ¤˜ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜

ñ ∂Ì‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹ ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ
ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›·˜

ñ ∂Ì‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË oÚıˆÙÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ÁÈ· ÙËÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÛÎoÏ›ˆÛË˜ Î·È ÙˆÓ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ ÙË˜
™™.
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∂ÈÎfiÓ· 8. ™˘Ì·Á‹ ÌoÓÙ¤Ï· ¶™ ÙË˜ Oª™™. A. ¶ÚfiÛıÈ·
Úo‚oÏ‹. B. ¶Ï¿ÁÈ· Úo‚oÏ‹. °. ∂ÈÎ¤ÓÙÚˆÛË ÛÙÈ˜ ·oÊ˘-
ÛÈ·Î¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜..

A B
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∆o Â‡Úo˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ ¶™ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ™™ Â›Ó·È
ÂoÌ¤Óˆ˜ ÌÂÁ¿Ïo Î·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·˘Í·ÓfiÌÂÓo. ∏ ·Ï‹
·Úo˘Û›·ÛË ÙˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ o˘ ·-
Ú¤¯oÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÊ·ÚÌoÁ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰o˘ ÛÙË ™™ ·ÚÎÂ›
ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÏËÙ‹ Ë ÛËÌ·Û›· Ùo˘˜ ÛÙË Û‡Á¯ÚoÓË ÂÌ-
‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·. ªÂ Ù· ¶™ ·Ú¤¯ÂÙ·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·
ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙË˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ÙË˜ ™™ ÛÂ oÈÎÈÏ›· ÊoÚÙ›ÛÂˆÓ
Î·È ÙÚfiˆÓ ÂÊ·ÚÌoÁ‹˜ ÙË˜ ‰‡Ó·ÌË˜. ∏ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ¶™
·Ú¤¯ÂÈ Ì¤ÁÈÛÙÂ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ ÛÂ Û˘Ì›ÂÛË (·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙoÓ
ÙÚfio ÊfiÚÙÈÛË ,̃ ÛÂ MPa) Î·È Ù¿ÛÂÈ̃  von Mises (ÛÂ MPa)86,96,139. 

ªÂ ÙËÓ FEM Ú·ÁÌ·ÙooÈo‡ÓÙ·È ÌÂÏ¤ÙÂ˜ o˘ ˘oÎ·-
ıÈÛÙo‡Ó ÙËÓ Ú·ÁÌ·Ùoo›ËÛË ÂÈÚ·Ì¿ÙˆÓ Î·È oÈ oo›Â˜
¯·Ú·ÎÙËÚ›˙oÓÙ·È ·fi Ï‹ÚË Â·Ó·ÏË„ÈÌfiÙËÙ·. O ÂÚÂ˘-
ÓËÙ‹˜ ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÈ ÛÙoÓ ÂÈı˘ÌËÙfi

‚·ıÌfi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚo˘˜ o˘ ¯ÚËÛÈÌooÈÂ› Î·È Â›-
ÛË˜ Ó· Î¿ÓÂÈ Úo‚Ï¤„ÂÈ˜ ÁÈ· ·Ú·Ì¤ÙÚo˘˜ o˘ Â›Ó·È ‰˘-
Ó·ÙfiÓ Ó· ÌÂÏÂÙËıo‡Ó ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿, ˘o‰ÂÈÎÓ‡oÓÙ·˜ ÙËÓ
Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË o˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ï¿‚ÂÈ Ë ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Î·È Ë
ÎÏÈÓÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·. ∆· ¶™ ‰È·ı¤Ùo˘Ó Â›ÛË˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·,
ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰o˘˜, Ó· ÌÂÏÂÙo‡Ó
ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ¿ oÏ‡ÏoÎÂ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ ÌÂ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÁÚ·ÌÌÈ-
ÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î·È ÙË˜ ÁÂˆÌÂÙÚ›·˜ Ùo˘˜. ∆· ·oÙÂ-
Ï¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÌÂ ¶™ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈ‚Â‚·È-
ÒÓoÓÙ·È ·fi Ù· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· o˘ ·Ú¤¯o˘Ó oÈ ÂÈÚ·-
Ì·ÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜. ∆· ¶™ ÁÂÓÈÎ¿ ·Úo˘ÛÈ¿˙o˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚo
¤ÏÂÁ¯o ÙˆÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ·fi ÙÈ˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈ-
Î¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ÂÓÒ ¤¯o˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÌÂÏÂÙ‹Ûo˘Ó Î·È
ÙËÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Ì›·˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜
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∂ÈÎfiÓ· 9. ∞. ∂ÈÎfiÓ· Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘ Î·È µ. ÂÈ-
ÎfiÓ· ÙË˜ ·Ó··Ú¿ÛÙ·Û‹˜ Ùo˘ ÌÂ ¶™..

A B

¶›Ó·Î·˜ 2. ªË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ o˘ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ÛÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· ÌoÓÙ¤ÏˆÓ ¶™ ÙË˜ Oª™™. 

ÀÏÈÎfi ª¤ÙÚo ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ §fiÁo˜ ∂ÈÊ¿ÓÂÈ·  
Young (MPa) Poisson ‰È·ÙoÌ‹˜ (MM2)

ºÏoÈÒ‰Â˜ oÛÙfi 12.000 0,30
™oÁÁÒ‰Â˜ oÛÙfi 100 0,20
O›ÛıÈ· ÛÙoÈ¯Â›· 3.500 0,25
£ÂÌ¤ÏÈ· o˘Û›· ‰›ÛÎo˘ 4,2 0,45
ÿÓÂ˜ ‰›ÛÎo˘ 450 0,30
¶ËÎÙoÂÈ‰‹˜ ˘Ú‹Ó·˜ 1 0,499
™‡Ó‰ÂÛÌoÈ 
¶ÚfiÛıÈo˜ ÂÈÌ‹ÎË˜ (ALL) 7,8-20 63,7
O›ÛıÈo˜ ÂÈÌ‹ÎË˜ (PLL) 10-20 20
ø¯Úfi˜ Û‡Ó‰ÂÛÌo˜ (LF) 15-19 40
∂ÁÎ¿ÚÛÈo˜ Û‡Ó‰ÂÛÌo˜ (TL) 10-59 1,8
£˘Ï·ÎÈÎfi˜ Û‡Ó‰ÂÛÌo˜ (CL) 7,5-33 30
ªÂÛ·Î¿ÓıÈo˜ Û‡Ó‰ÂÛÌo˜ (IS) 10-12 40
ÀÂÚ·Î¿ÓıÈo˜ Û‡Ó‰ÂÛÌo˜ (SS) 8-15 30
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ÊfiÚÙÈÛË˜ Î·È fi¯È ÌfiÓo ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÌÂÙÚo‡ÌÂÓÂ˜ ·Ú·Ì¤-
ÙÚo˘˜. 

∆· ·Ú¯ÈÎ¿ ÌoÓÙ¤Ï· ÙË˜ ™™ ÌÂ ¶™ ‹Ù·Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ·Ï¿,
·Ó··ÚÈÛÙo‡Û·Ó Ùo˘˜ ÛoÓ‰‡Ïo˘˜ ˆ˜ ÛÙÂÚÂ¿ ÛÒÌ·Ù·
(rigid bodies) Î·È ̄ ÚËÛÈÌooÈo‡Û·Ó ÂÏ·Ù‹ÚÈ· ‹ ¿ÏÏ· ÛÙoÈ-
¯Â›· ‰˘Ó¿ÌÂÓ· Ó· ÌÂÙ·‚ÏËıo‡Ó ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÊfiÚÙÈÛË˜,
ÚoÎÂÈÌ¤Óo˘ Ó· ·Ó··Ú·ÛÙ‹Ûo˘Ó Ùo˘˜ Ì˘˜, Ùo˘˜ Û˘Ó‰¤-
ÛÌo˘˜, Ùo ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo ‰›ÛÎo Î·È Ù· ˘fiÏoÈ· Ì·Ï·-
Î¿ ÌfiÚÈ·. ∆· ÌoÓÙ¤Ï· ·˘Ù¿ ‹Ù·Ó ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÌÂÏÂÙ‹Ûo˘Ó
ÌfiÓo ÙÈ˜ ·ÚÂÎÙo›ÛÂÈ˜ o˘ ÚoÎ·Ïo‡Û·Ó oÚÈÛÌ¤ÓÂ˜
ÊoÚÙ›ÛÂÈ˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‰ËÌÈo˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ÌoÓÙ¤Ï· ‰‡o

Î·È ÙÚÈÒÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, Ù· oo›· ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓ· ÂÚÈÏ¿Ì-
‚·Ó·Ó Ùo ıˆÚ·ÎÈÎfi ÎÏˆ‚fi, Ùo˘˜ Ì˘˜ Î·È Ùo˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌo˘˜
ÌÂ ·ÏËıoÊ·Ó‹ ÙÚfio (ÂÈÎfiÓ· 5). H ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ÌÂıfi‰o˘
ÙˆÓ ¶™ ÛÙËÓ ÔÚıo·È‰ÈÎ‹ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹ Â¤ÙÚÂ„Â ÙËÓ
·Ó¿Ï˘ÛË Û˘ÓÂ¯ÒÓ ‰oÌÒÓ fiˆ˜ Â›Ó·È Ù· oÛÙ¿ Î·È ÙË ÌÂ-
Ï¤ÙË ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¿˜ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ. ∞ÏÏ¿
o oÛÙ›ÙË˜ ÈÛÙfi˜ ¤¯ÂÈ ÈÂÚ·Ú¯ÈÎ‹ ‰oÌ‹ Î·È ·Úo˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·-
Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·ı’ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ̇ ˆ‹˜ Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘,
Ú¿ÁÌ· o˘ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘fi„Ë ÛÙo Û¯Â-
‰È·ÛÌfi ÙˆÓ ÌoÓÙ¤ÏˆÓ ¶™.

°È· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ÙË˜ ™™ ˘¿Ú¯o˘Ó

∂ÈÎfiÓ· 10. ªoÓÙ¤Ïo ¶™ ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌoÓ¿‰·˜ O1-O2 ÛÂ
∞. Ï¿ÁÈ· Î·È µ. ·ÍoÓÈÎ‹ Úo‚oÏ‹.

A B

¶›Ó·Î·˜ 3. ªË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ o˘ ¯ÚËÛÈÌooÈ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ¤Ó· ÌoÓÙ¤Ïo ¶™ ÙË˜ ∞ª™™.

ÀÏÈÎfi ª¤ÙÚo ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ §fiÁo˜ 
Young (Mpa) Poisson

ºÏoÈÒ‰Â˜ ÂÚ›‚ÏËÌ· 10.000 0,25
™oÁÁÒ‰Â˜ oÛÙfi 100 0,29
O›ÛıÈ· oÛÙÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›· (¤Ù·Ïo, ·˘¯¤Ó·˜, ·Î·ÓıÒ‰Ë˜ ·fiÊ˘ÛË) 3.500 0,29
∆ÂÏÈÎ‹ Ï¿Î· 500 0,40
πÓÒ‰Ë˜ ‰·ÎÙ‡ÏÈo˜ 3,4 0,40
¶ËÎÙoÂÈ‰‹˜ ˘Ú‹Ó·˜ 3,4 0,49
¶ÚfiÛıÈo˜ ÂÈÌ‹ÎË˜ Û‡Ó‰ÂÛÌo˜ 54,5 0,39
O›ÛıÈo˜ ÂÈÌ‹ÎË˜ Û‡Ó‰ÂÛÌo˜ 30 0,39
ªÂÛ·Î¿ÓıÈoÈ Û‡Ó‰ÂÛÌoÈ 1,5 0,39
ø¯Úfi˜ Û‡Ó‰ÂÛÌo˜ 1,5 0,39
£˘Ï·ÎÈÎfi˜ Û‡Ó‰ÂÛÌo˜ 0,2 0,39



Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ù‡oÈ ÌoÓÙ¤ÏˆÓ: Ù· ˙ˆÈÎ¿, Ù· Ê˘ÛÈÎ¿, Ù· ÙˆÌ·-
ÙÈÎ¿ Î·È Ù· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿51,52,58,74,76,151. ∆· ÌoÓÙ¤Ï· ·˘Ù¿ ·oÙÂÏo‡Ó
ÚoÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ™™ in vivo. ∫·ı¤Ó· ·fi ·˘-
Ù¿ ¤¯ÂÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÏÂoÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂÈoÓÂÎÙ‹Ì·Ù·.
™Ù· Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿ ÌoÓÙ¤Ï· ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È Î·È Ë Ì¤ıo‰o˜ ÙˆÓ
¶™. ∏ Ì¤ıo‰o˜ ·˘Ù‹ ÚoÛÊ¤ÚÂÈ Ùo ÏÂoÓ¤ÎÙËÌ· fiÙÈ ÂÈ-
ÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ Â·Ó¿ÏË„Ë ÙˆÓ ÂÈÚ·Ì¿ÙˆÓ ÌÂ Û˘ÓÂ¯‹ ÌÂ-
Ù·‚oÏ‹ ooÈ·Û‰‹oÙÂ ·Ú·Ì¤ÙÚo˘, Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ oÛoÙÈ-
Î‹ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ Â›‰Ú·ÛË˜ ÙË˜ ÌÂÙ·‚oÏ‹˜ Ì›·˜ ·Ú·Ì¤-
ÙÚo˘ ÛÙo fiÏo Û‡ÛÙËÌ·. ∂›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÊ·ÚÌoÛÙÂ›, fi-
ˆ˜ ¤¯ÂÈ ‹‰Ë ·Ó·ÊÂÚıÂ›, ÛÂ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ¿ oÏ‡ÏoÎ· ÛÒ-
Ì·Ù·, ÌÂ ·ÓoÌoÈoÁÂÓÂ›˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ˘ÏÈÎo‡ Î·È ˘fi oÈÎ›-
ÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÊfiÚÙÈÛË˜. ∫¿ıÂ ÌoÓÙ¤Ïo ¶™ ÙË˜ ™™ ı· Ú¤-
ÂÈ: 
1. ¡· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÙËÓ ·ÎÚÈ‚‹ ÁÂˆÌÂÙÚ›· Ùo˘ ˘fi ÌÂÏ¤ÙË
ÙÌ‹Ì·Ùo˜ ÙË˜ ™™, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓoÌ¤ÓˆÓ ÙˆÓ ·oÊ‡ÛÂ-
ˆÓ, fiÏˆÓ ÙˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ, ÙˆÓ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈˆÓ ‰›ÛÎˆÓ
Î·È ÙˆÓ Î‡ÚÈˆÓ Û˘Ó‰¤ÛÌˆÓ. °È· Ùo ÛÎofi ·˘Ùfi ¯ÚË-
ÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È Ë ·ÍoÓÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· Î·È Ë ÈÛÙoÌoÚÊoÌÂÙÚ›·
ÌÂ ÙË ̄ Ú‹ÛË ÙoÌÒÓ ÎÚ˘oÌÈÎÚoÙfiÌo˘. ∏ oÛÙÈÎ‹ ÁÂˆÌÂÙÚ›·
ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, È‰›ˆ˜
ÛÙËÓ Oª™™.
2. ¡· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ oÛÙÒÓ Î·È
ÙˆÓ Û˘Ó‰¤ÛÌˆÓ.
3. ¡· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ Î·È ÂÚÈoÚÈ-
ÛÌo‡. OÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÈoÚÈÛÌo‡ ÂÊ·ÚÌfi˙oÓÙ·È ÛÙo ·ÓÒ-

ÙÂÚo Î·È ÛÙo Î·ÙÒÙÂÚo fiÚÈo Ùo˘ ÌoÓÙ¤Ïo˘ ¶™. OÈ Ù¤ÛÛÂ-
ÚÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÚÈoÚÈÛÌo‡ ÂÓfi˜ ÌoÓÙ¤Ïo˘ Â›Ó·È: Û˘Ó‰Â-
‰ÂÌ¤Óo (hinged), ÛÙ·ıÂÚooÈËÌ¤Óo (fixed), ÂÏÂ‡ıÂÚo
(free) Î·È ÌÂÚÈÎ¿ ÂÚÈoÚÈÛÌ¤Óo (partially restrained).
4. ¡· ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È ·fi ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ‰Â‰oÌ¤Ó·. ∆o ÛÙ¿-
‰Èo ·˘Ùfi Î·ıoÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ·Í›· Ùo˘ ÌoÓÙ¤Ïo˘ ¶™ Î·È ÙË ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¯Ú‹ÛË˜ Ùo˘. ªÂ Ùo ÛÙ¿‰Èo ·˘Ùfi ÂÈ-
‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È fiÙÈ Ùo ÌoÓÙ¤Ïo Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÂÙ·È ˘fi ·ÏËıÈ-
Ó¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·ÚfiÌoÈ· ÌÂ ÙË Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹ ™™.

OÈ Úo‚Ï¤„ÂÈ˜ o˘ Á›ÓoÓÙ·È ÌÂ ÙË ̄ Ú‹ÛË ÌoÓÙ¤ÏˆÓ Â-
ÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ ¤¯o˘Ó ·Ó¿ÁÎË ·ÍÈoÏfiÁËÛË˜ Î·È
Û‡ÁÎÚÈÛË˜ ÌÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ‰Â‰oÌ¤Ó·. OÈ ÏËÚoÊoÚ›Â˜
·fi ÙËÓ ·ÍoÓÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· ¯ÚËÛÈÌÂ‡o˘Ó ÁÈ· ÙË Ï‹„Ë
‰Â‰oÌ¤ÓˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÁÂˆÌÂÙÚ›·, Î·ıÒ˜
Î·È ÙË Ï‹„Ë ‰Â‰oÌ¤ÓˆÓ -ÂÌÌ¤Ûˆ˜- Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÛˆ-
ÙÂÚÈÎ‹ Î·Ù·ÓoÌ‹ ÙˆÓ È‰ÈoÙ‹ÙˆÓ Ùo˘˜12. ∆¤ÙoÈo˘ Â›‰o˘˜
‰Â‰oÌ¤Ó· ¯ÚËÛÈÌÂ‡o˘Ó ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÌoÓÙ¤ÏˆÓ ÂÂ-
Ú·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ, Ù· oo›· ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ÛÙËÓ
ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙËÓ Úfi‚ÏÂ„Ë ÙË˜
‰oÌÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¿˜ oÏfiÎÏËÚˆÓ oÛÙÒÓ ‹ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ
Ùo˘˜. 

™Â Ì›· Ù¤ÙoÈ· ÌÂÏ¤ÙË ¤ÁÈÓÂ ÚoÛ¿ıÂÈ· Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÙˆÓ
·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ Î·Ù·fiÓËÛË˜ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÛoÓ‰‡-
ÏˆÓ ÌÂ ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯· ÌoÓÙ¤Ï· ¶™126,128. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Û˘-
ÁÎÚ›ıËÎ·Ó Ù· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ Î·Ù·fiÓËÛË˜
·Ú¿ÌÂÛˆÓ ÙoÌÒÓ ÛoÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ ¿¯o˘˜ 10mm
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∂ÈÎfiÓ· 11. §ÂÙoÌÂÚ¤˜ ÌoÓÙ¤Ïo ÙË˜ Oª™™ ÚoÎÂÈÌ¤Óo˘ Ó·
ÌÂÏÂÙËıÂ› Ë Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ÛÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ¿ ÙË˜.

∂ÈÎfiÓ· 12. ªoÓÙ¤Ïo ¶™ ¯ˆÚ›˜ Ù· o›ÛıÈ· ÛÙoÈ¯Â›·, ÚoÎÂÈ-
Ì¤Óo˘ Ó· ÌÂÏÂÙËıÂ› Ë Û˘ÓÂÈÛÊoÚ¿ Ùo˘˜ ÛÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙË˜
ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌoÓ¿‰·˜.

Anterior

L2 vertebra

L3 vertebra

Posterior

DiscSuperior endplate

Inferior endplate



ÌÂ ÙÈ˜ Úo‚Ï¤„ÂÈ˜ o˘ ·ÚÂ›¯·Ó ÌoÓÙ¤Ï· ¶™ ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ
ÙoÌÒÓ. OÈ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÙoÌÒÓ ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó
ÌÂ ·ÍoÓÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›·. ∆· ÌoÓÙ¤Ï· ¶™ ÊoÚÙ›ÛÙËÎ·Ó ÌÂ
ÙoÓ ›‰Èo ÙÚfio, fiˆ˜ Î·È oÈ ·ÏËıÈÓ¤˜ ÙoÌ¤˜. ∆· ÌoÓÙ¤Ï·
¶™ ·ÚÂ›¯·Ó Úo‚Ï¤„ÂÈ˜ Ùo˘ Ì¤ÁÈÛÙo˘ ÊoÚÙ›o˘ ÙˆÓ ÙoÌÒÓ,
o˘ ·Úo˘Û›·˙·Ó ̆ „ËÏ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯Â˜ ÂÈ-
Ú·Ì·ÙÈÎ¿ Î·Ù·ÁÚ·ÊËıÂ›ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ (r2>0.86) Î·È ‹Ù·Ó Â-
ÓÙfi˜ Ùo˘ 25% ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ. OÈ ÂÚÈo¯¤˜ Ùo˘ ÛoÓ‰‡Ïo˘
ÛÙÈ˜ oo›Â˜ ·Úo˘ÛÈ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÙoÈ¯Â›· Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜ Û˘-
ÁÎÚ›ıËÎ·Ó ÌÂ ÙÈ˜ Úo‚Ï¤„ÂÈ˜ ÙˆÓ ¶™ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ Â-
ÚÈo¯¤˜ ÛÙÈ˜ oo›Â˜ Úo‚ÏÂfiÙ·Ó Ë ·Úo˘Û›· ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ
·Ú·ÌoÚÊÒÛÂˆÓ. OÈ ÂÚÈo¯¤˜ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ Î·Ù·fiÓËÛË˜
ÛÙ· ÌoÓÙ¤Ï· ¶™ Û˘Ó¤ÈÙ·Ó ÌÂ ÙÈ˜ ÂÚÈo¯¤˜ ÛÙÈ˜ oo›Â˜
·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ Î¿Ù·ÁÌ· ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi
Ù· 2/3 ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ.

∆· ¶™ ¤¯o˘Ó ¯ÚËÛÈÌooÈËıÂ› ÁÈ· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ™™ Î·È
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ. ¢ËÌÈo˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ÌoÓÙ¤Ï· ™™ ·È‰ÈÒÓ ËÏÈ-
Î›·˜ 1,3 Î·È 6 ÂÙÒÓ. ∏ ÌÂÏ¤ÙË fiÌˆ˜ ·˘Ù‹ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÓË-

È·Îfi ÛÙ¿‰Èo Î·È Â›Ó·È oÏ‡ ‰˘ÛÎoÏfiÙÂÚË ·fi ÙË ÌÂÏ¤ÙË
ÙË˜ ™™ ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ, ·Êo‡ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘-
fi„Ë Ë ·‡ÍËÛË ÙˆÓ oÛÙÒÓ, ÂÓÒ Ù· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ‰Â‰oÌ¤-
Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ™™ Â›-
Ó·È ÂÏÏÈ‹.

∆· ¶™ ‚Ú›ÛÎo˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌoÁ‹ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÌË-
¯·ÓÈÛÌÒÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌo‡ ÙfiÛo Ùo˘ Ì˘oÛÎÂÏÂÙÈÎo‡ Û˘ÛÙ‹-
Ì·Ùo˜, fiÛo Î·È ¿ÏÏˆÓ oÚÁ¿ÓˆÓ97,115. ªÂ ÙË Ì¤ıo‰o ·˘Ù‹
¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› Ë ·ıoÌË¯·ÓÈÎ‹ ÙˆÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÒÓ ÙË˜
∞ª™™ ‰›ÎËÓ Ì·ÛÙÈÁ›o˘ Î·È oÈ Î·ÎÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ™™ o˘
ÚoÎ·Ïo‡ÓÙ·È ÛÂ ÈÏfiÙo˘˜ o˘ ÂÎÙoÍÂ‡oÓÙ·È ·fi Ù· ·-
ÂÚoÏ¿Ó· ÌÂ Ù· Î·ı›ÛÌ·Ù¿ Ùo˘˜. OÈ Î·ÎÒÛÂÈ˜ ‰›ÎËÓ Ì·-
ÛÙÈÁ›o˘ ıÂˆÚÂ›Ùo fiÙÈ oÊÂ›ÏoÓÙ·Ó ÛÙËÓ ÚfiÛÎÚo˘ÛË ÛÙo
Ì·ÍÈÏ·Ú¿ÎÈ Ùo˘ Î·ı›ÛÌ·Ùo˜. ∏ ·Ó¿Ï˘ÛË Ùo˘ ÌË¯·ÓÈÛÌo‡
Î¿ÎˆÛË˜ ÌÂ ¶™ ·¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ë Î¿ÎˆÛË Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÚoÙo‡
¯Ù˘‹ÛÂÈ Ë ÎÂÊ·Ï‹ ÛÙo Ì·ÍÈÏ·Ú¿ÎÈ Î·È Â›Ó·È ·oÙ¤ÏÂÛÌ·
ÙË˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ·‰Ú¿ÓÂÈ·˜ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ
·‰Ú¿ÓÂÈ· Ùo˘ ÎoÚÌo‡.

ªÂ Ù· ¶™ ¤¯o˘Ó ÌÂÏÂÙËıÂ› ‰È¿ÊoÚÂ˜ ·ıoÏoÁÈÎ¤˜ Î·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ o˘ ·Ú·ÙËÚo‡ÓÙ·È ÛÙË ™™. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÙË˜
¤ÚÂ˘Ó·˜ ¤¯ÂÈ ·Û¯oÏËıÂ› ÌÂ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÛÎoÏ›ˆÛË˜4-7,31,32

Î·È ÌÂ ˘ÏÈÎ¿ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÙË˜131. ¶ÂÚ›o˘ Ùo
1/3 ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Î·ÚÎ›Óo ı· ·Úo˘ÛÈ¿Ûo˘Ó ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË
ÛÙË ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯o˘Ó fiÌˆ˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈ-
Î¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÎÙ›ÌËÛË˜ Ùo˘ ÎÈÓ‰‡Óo˘ ÚfiÎÏËÛË˜ ÂÎÚË-
ÎÙÈÎo‡ Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜ Î·È Èı·Ó¿ ÓÂ˘ÚoÏoÁÈÎ‹˜ ÚoÛ‚oÏ‹˜
ÛÂ ÛoÓ‰‡Ïo˘˜ ÌÂ ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË. ∞˘Ùfi Ùo Úfi‚ÏËÌ· ÌÂÏÂ-
Ù‹ıËÎÂ ÌÂ ¤Ó· ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·Ùo ÌoÓÙ¤Ïo ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙoÈ-
¯Â›ˆÓ ÌÂ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ·ÚfiÌoÈÂ˜ Ùo˘ 1o˘ oÛÊ˘-
˚Îo‡ ÛoÓ‰‡Ïo˘84,146. OÈ Úo‚Ï¤„ÂÈ˜ ÙˆÓ ¶™ ·ÍÈoÏoÁ‹-
ıËÎ·Ó ÌÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Ì¤ÙÚËÛË ÙˆÓ È‰ÈoÙ‹ÙˆÓ 12 ÛoÓ‰‡-
ÏˆÓ. ¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ Î·Ï‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Úo‚Ï¤-
„ÂˆÓ ÙˆÓ ¶™ Î·È ÙˆÓ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ. O ÛË-
Ì·ÓÙÈÎfiÙÂÚo˜ Úo‚ÏÂÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁoÓÙ·˜ ÙË˜ ÚfiÎÏËÛË˜
Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜ ÛÂ ÛoÓ‰‡Ïo˘˜ o˘ ¤¯o˘Ó ˘oÛÙÂ› ÌÂÙ¿ÛÙ·-
ÛË Â›Ó·È Ùo Ì¤ÁÂıo˜ Ùo˘ fiÁÎo˘ (ÂÈÎfiÓ· 6). O Î›Ó‰˘Óo˜
Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜ ·˘Í¿ÓÂÈ ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË Ùo˘ ÌÂÁ¤ıo˘˜ Ùo˘ fi-
ÁÎo˘, ÌÂ ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ oÛÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ Ùo˘ ÛoÓ‰‡Ïo˘,
ÌÂ ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÛËÌ·ÓÙÈÎo‡ ÊoÚÙ›o˘ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÚoÛ‚oÏ‹
ÙˆÓ ·˘¯¤ÓˆÓ. ∆o ·ıoÏoÁÈÎfi Î¿Ù·ÁÌ· ¤ÂÙ·È ÙË˜ ıÚ·‡-
ÛË˜ ÙË˜ ÙÂÏÈÎ‹˜ Ï¿Î·˜ ÛÂ ÛoÓ‰‡Ïo˘˜ ÌÂ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹
oÛÙÈÎ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ·, ÂÓÒ ÛÂ ÛoÓ‰‡Ïo˘˜ ÌÂ ¯·ÌËÏ‹ oÛÙÈ-
Î‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· Â¤Ú¯ÂÙ·È ÂÎÚËÎÙÈÎfi Î¿Ù·ÁÌ· ̄ ˆÚ›˜ ÙË ÌË-
¯·ÓÈÎ‹ ·oÙ˘¯›· ÙˆÓ ÙÂÏÈÎÒÓ Ï·ÎÒÓ. 

∏ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ Ùooı¤ÙËÛË˜ ÙÛÈÌ¤ÓÙo˘ ÂÓÙfi˜ Ùo˘ ÛoÓ‰˘-
ÏÈÎo‡ ÛÒÌ·Ùo˜ fiÙ·Ó ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ ̆ oÛÙÂ› ‚Ï¿‚Ë, Ì›· Ì¤ıo‰o˜
o˘ ·oÎ·ÏÂ›Ù·È ÛoÓ‰˘ÏoÏ·ÛÙÈÎ‹, ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› ÌÂ
¶™75. ªÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ¤Á¯˘ÛË˜ ÛÙËÓ ·Î·Ì-
„›· Ùo˘ ÛoÓ‰‡Ïo˘ ÛÂ Û˘Ì›ÂÛË. ∏ ·Î·Ì„›· ·oÎ·ı›-
ÛÙ·Ùo ÌÂ ¤Á¯˘ÛË 3.5cm3 ÙÛÈÌ¤ÓÙo˘ ‹ 14% Ùo˘ fiÁÎo˘ Ùo˘
O1 ÛoÓ‰‡Ïo˘, ÂÓÒ Ë Ï‹ÚˆÛË Î·Ù¿ 30% ÚoÎ·Ïo‡ÛÂ
·‡ÍËÛË ÙË˜ ·Î·Ì„›·˜ Î·Ù¿ 50%. ∏ ¤ÎÎÂÓÙÚË ¤Á¯˘ÛË ÙÛÈ-
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∂ÈÎfiÓ· 13. ∞oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ ÂÓfi˜ ÛoÓ‰‡Ïo˘. ∏
ÎÏ›Ì·Î· ·Úo˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÂÚÈo¯¤˜ ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË Úo‰È¿ıÂÛË ÁÈ· ÌË-
¯·ÓÈÎ‹ ·oÙ˘¯›· (ÙÈÌ¤˜ >1).



Ì¤ÓÙo  ̆ÚoÎ·Ïo‡ÛÂ ̆ o¯ÒÚËÛË Ùo  ̆ÙÌ‹Ì·Ùo  ̃Ùo  ̆ÛoÓ‰‡Ïo˘
o˘ ‰ÂÓ Â›¯Â ÙÛÈÌ¤ÓÙo Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÌ‚ÈoÌË¯·-
ÓÈÎ¿ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ Î¿ÎˆÛË˜
ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ÌÂ Ù· ¶™ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ
ÚfiÏË„Ë, ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-
ÛÌÒÓ ·˘Ù‹˜46,136. O ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌo‡ Ùo˘ ¿ÙÏ·-
ÓÙ· ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ÛÂ ¤Ó· ÌoÓÙ¤Ïo ÌÂ 7.808 ¶™135,137. ¢È·È-
ÛÙÒıËÎÂ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ˘„ËÏÒÓ Ù¿ÛÂˆÓ ÛÙo ÚfiÛıÈo Î·È
ÛÙo o›ÛıÈo ÙfiÍo Ùo˘ ¿ÙÏ·ÓÙ· Î·Ù¿ ÙËÓ ·ÍoÓÈÎ‹ Û˘Ì›Â-
ÛË (ÂÈÎfiÓ· 7). ™Â ˘ÂÚ¤ÎÙ·ÛË Ë ·‡Ï·Î· Ùo˘ o›ÛıÈo˘
ÙfiÍo˘ ˘o‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Úo‹ Î¿Ì„Ë˜. ∆· Â˘-
Ú‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓo˘Ó Ù· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ‰Â‰oÌ¤Ó· Î·È
·Ú¤¯o˘Ó ÙË ÌË¯·ÓÈÎ‹ ÂÍ‹ÁËÛË ÁÈ· ÙË ÌoÚÊ‹ ÙˆÓ Î·-
Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ Ùo˘ ¿ÙÏ·ÓÙ·.

ªÂ Ù· ¶™ ¤¯o˘Ó ÌÂÏÂÙËıÂ› oÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·ıoÏoÁo·-
Ó·ÙoÌÈÎ¤˜ ·ÏÏoÈÒÛÂÈ˜ o˘ ·Ú·ÙËÚo‡ÓÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊoÚÂ˜
ÓfiÛo˘˜. ™ÙË ÚÂ˘Ì·ÙoÂÈ‰‹ ·ÚıÚ›ÙÈ‰· Ë ÈÓÈo·˘¯ÂÓÈÎ‹ ¿Ú-
ıÚˆÛË ÚoÛ‚¿ÏÏÂÙ·È ÛÙo 86% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, ÌÂ ·oÙ¤-
ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÈÓÈ·Îo‡ ¿ÏÁo˘˜, Ì˘ÂÏo¿ıÂÈ·˜, ·-
Ú¿Ï˘ÛË˜, ·ÎfiÌ· Î·È ı·Ó¿Ùo˘. °È· ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÂÚÈo¯‹˜
¯ÚËÛÈÌooÈ‹ıËÎÂ ¤Ó· ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·Ùo ÌoÓÙ¤Ïo ¶™ Ùo˘ Û˘-
ÌÏ¤ÁÌ·Ùo˜ ÎÚ·Ó›o˘-¿ÙÏ·ÓÙ·-¿ÍoÓ·104. °È· Ó· ÌÂÏÂÙËıÂ›
Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÊıoÚ¿˜ Ùo˘ ÂÁÎ¿ÚÛÈo˘ Û˘Ó‰¤ÛÌo˘, Ë ·-
Î·Ì„›· ·˘Ùo‡ ÌÂÈÒıËÎÂ Î·Ù¿ 50%, 75% Î·È 100% ÙË˜
·Ú¯ÈÎ‹˜ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹˜ ÙÈÌ‹˜. H Úoo‰Â˘ÙÈÎ‹ ÊıoÚ¿ Ùo˘
ÂÁÎ¿ÚÛÈo˘ Û˘Ó‰¤ÛÌo˘ o‰ËÁÂ› ÛÂ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Ù¿ÛË˜ Â·-
Ê‹˜ ÌÂÙ·Í‡ ¿ÍoÓ· Î·È Û˘Ó‰¤ÛÌo˘, Ë oo›· ÌË‰ÂÓ›˙ÂÙ·È
fiÙ·Ó o Û‡Ó‰ÂÛÌo˜ Ú·ÁÂ›. ∏ Ú‹ÍË Ùo˘ Û˘Ó‰¤ÛÌo˘ o‰ËÁÂ›
ÛÂ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÌÂÙ·ÊoÚ¿˜ ÊoÚÙ›ˆÓ ·fi ÙÈ˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ∞0-
∞1 Î·È ∞1-∞2 ÌÂ ·oÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ

o˘ ·ÛÎo‡ÓÙ·È ÛÙo˘˜ ı˘Ï·ÎÈÎo‡˜ Û˘Ó‰¤ÛÌo˘˜.
∏ oÛÊ˘˚Î‹ Ìo›Ú· ÙË˜ ™™ Û˘Ó‰¤ÂÈ ÙË ıˆÚ·ÎÈÎ‹ Ìo›Ú·

ÙË˜ ™™ Î·È ÂoÌ¤Óˆ˜ Î·È ÙoÓ ÎoÚÌfi ÌÂ ÙË ÏÂÎ¿ÓË Î·È Ù·
Î¿Ùˆ ¿ÎÚ· Î·È ·Úo˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈ-
ÛË˜ ·ıoÏoÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. 

™ËÌ·ÓÙÈÎfi ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÌÂ ¶™ ¤¯ÂÈ ·Û¯oÏËıÂ›
ÌÂ ÙËÓ Oª™™ ÛÂ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ Î·È ·ıoÏoÁÈÎ¤˜ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜2,10,11,18,27,34,38,47,57,65,66,69,99,104,112,116,119-121,124,132,133,141,143,153.
Œ¯o˘Ó ‰ËÌÈo˘ÚÁËıÂ› oÏÏ¿ ÌoÓÙ¤Ï· ¶™ ÙË˜ Oª™™ (ÂÈ-
ÎfiÓ· 8). ∏ ÌË¯·ÓÈÎ‹ Ùo˘ ÛoÁÁÒ‰o˘˜ oÛÙo‡ ÌÂÏÂÙ¿Ù·È
Î·Ù¿ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· fiÏo Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo. ∏ ÛËÌ·-
Û›· Ùo˘ ÛoÁÁÒ‰o˘˜ oÛÙo‡ ÁÈ· ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÌË¯·-
ÓÈÎ‹˜ Î·È ‚ÈoÏoÁÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÛoÓ‰‡ÏˆÓ Â›-
Ó·È ÌÂÁ¿ÏË Î·È o ÌË¯·ÓÈÎfi˜ Ùo˘ ÚfiÏo˜ Â›Ó·È, Û‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚo˜ Ùo˘ ÊÏoÈÒ‰o˘˜
ÂÚÈ‚Ï‹Ì·Ùo˜ ÙˆÓ ÛoÓ‰‡ÏˆÓ13,29,39,88,97,101,123,148. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi
ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÙË˜ ™™ ÌÂ ¶™ ¤¯ÂÈ ·ÊÈÂÚˆıÂ› ÛÙË ÌÂ-
Ï¤ÙË ÙˆÓ È‰ÈoÙ‹ÙˆÓ Î·È ÙË˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¿˜ Ùo˘
ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘8,19,26,35,73,78,81,83,87,117,118,122,130. ∏ ÂÌ-
‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ Oª™™ ·¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂ-
Á¿ÏË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË Ù¿ÛÂˆÓ ÛÙËÓ oÈÛıoÏ¿ÁÈ· ÂÚÈo¯‹
Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘, ÛÙËÓ o›ÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ùo˘
ÛoÓ‰˘ÏÈÎo‡ ÛÒÌ·Ùo˜, ÛÙo ¤Ù·Ïo Î·È ÛÙÈ˜ ·oÊ˘ÛÈ·Î¤˜
·ÚıÚÒÛÂÈ˜. ŸÙ·Ó Â¤Ú¯ÂÙ·È ÂÎÊ‡ÏÈÛË Ùo˘ ‰›ÛÎo˘ ‹ ÛÂ ¤-
ÎÙ·ÛË ÙË˜ Oª™™ oÈ Ù¿ÛÂÈ˜ ·˘Í¿ÓoÓÙ·È20,63. ªÂÛoÛoÓ‰‡-
ÏÈoÈ ‰›ÛÎoÈ ÌÂ ÌÂÁ¿Ïo ‡„o˜ Î·È ÌÈÎÚ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Â›Ó·È Â-
ÎÙÂıÂÈÌ¤ÓoÈ ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo Î›Ó‰˘Óo ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ·oÙ˘¯›·˜
ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ¿ÏÏo˘˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌo‡˜ ‡„o˘˜ Î·È ÁÂˆÌÂÙÚ›·˜,
·Úo˘ÛÈ¿˙o˘Ó ‰ËÏ·‰‹ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·, ̆ „ËÏfi-
ÙÂÚÂ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ ÛÙoÓ ÈÓÒ‰Ë ‰·ÎÙ‡ÏÈo Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Úo‚oÏ‹
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∂ÈÎfiÓÂ˜ 14. ªoÓÙ¤Ïo ÌÈ·˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌoÓ¿‰·˜ Î·È Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘ ÛÂ A. fiÚıÈ· ı¤ÛË Î·È B. ÛÂ Î¿Ì„Ë.

A B



Ùo˘ ‰›ÛÎo˘ (ÂÈÎfiÓ· 9)89,90. H Â›‰Ú·ÛË Ùo˘ ÂÙ¿Ïo˘ Î·È
Ùo˘ ÙfiÍo˘ ÙˆÓ oÛÊ˘˚ÎÒÓ ÛoÓ‰‡ÏˆÓ –Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· Ùo˘
O1- ÛÙËÓ Î·Ù·ÓoÌ‹ ÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ ̆ fi ·ÍoÓÈÎ‹ Û˘Ì›ÂÛË ¤-
¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÂÓfi˜ ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·Ùo˘ ÌoÓÙ¤Ïo˘
¶™ ·oÙÂÏo‡ÌÂÓo˘ ·fi 4.200 ÛÙoÈ¯Â›· (ÂÈÎfiÓ· 10). ∆·˘-
Ùfi¯ÚoÓ· ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Î·È Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Ùo˘
ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Ë
Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ oÌoÈfiÌoÚÊË˜ Î·Ù·fiÓËÛË˜ Ùo˘ ÛoÓ‰‡Ïo˘,
Ë ·Úo˘Û›· Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎo‡ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘ Î·È
Ë ·Úo˘Û›· ‰›ÛÎo˘ ·Ê˘‰·ÙˆÌ¤Óo˘ Î·Ù¿ 25%. ∏ ¤Î‚·-
ÛË ÂÎÙÈÌ‹ıËÎÂ ·fi ÙËÓ Î·Ù·ÓoÌ‹ ÙˆÓ Ì¤ÁÈÛÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ
von Mises Î·È ·fi ÙËÓ ·ÚÂÎÙfiÈÛË Ùo˘ o›ÛıÈo˘ ÙoÈ¯Ò-
Ì·Ùo˜ ÂÓÙfi˜ Ùo˘ ÓˆÙÈ·›o˘ ÛˆÏ‹Ó·. ∏ ·Úo˘Û›· ÙfiÍo˘ ÛÙo
ÛfiÓ‰˘Ïo o‰ËÁo‡ÛÂ ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ì¤ÁÈÛÙˆÓ
Ù¿ÛÂˆÓ Î¿Ùˆ ·fi fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ Î·È Â›¯Â ̂ ˜
·oÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ÌÂÙ·ÙfiÈÛË ÙË˜ Úo‚ÏÂfiÌÂÓË˜ ·ÚÂÎÙfi-
ÈÛË˜ Ùo˘ o›ÛıÈo˘ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜ Úo˜ Ùo Î¤ÓÙÚo Ùo˘
ÛoÓ‰‡Ïo˘. ∏ ·Úo˘Û›· ÌfiÓo ÙˆÓ ·˘¯¤ÓˆÓ ‰ÂÓ ÂËÚÂ-
¿˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ·Ú·Ì¤ÙÚo˘˜. ∏ ‰oÌÈÎ‹ ÛË-
Ì·Û›· Ùo˘ ÙfiÍo˘ ÙˆÓ ÛoÓ‰‡ÏˆÓ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÈ˜ ÌË¯·-
ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙË ÁÂˆÌÂÙÚ›· ÙˆÓ ÛoÓ‰‡ÏˆÓ Î·È Â›-
Ó·È ÂoÌ¤Óˆ˜ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÁÈ· Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÌÂ Â-
ÂÚ·ÛÌ¤Ó· ÛÙoÈ¯Â›· ¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË˜
·ıoÏoÁo·Ó·ÙoÌÈÎÒÓ Î·È ÎÏÈÓÈÎÒÓ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂˆÓ. ™Â
¤Ó· ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·Ùo ÌoÓÙ¤Ïo ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌoÓ¿‰·˜ O3-
O4 ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Ë Î·Ù·ÓoÌ‹ ÙˆÓ ‰È·ÙÌËÙÈÎÒÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÙ¿ÏˆÓ Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘, ÙfiÛo ÛÂ Ê˘-
ÛÈoÏoÁÈÎo‡˜ ‰›ÛÎo˘˜ fiÛo Î·È ÛÂ ‰›ÛÎo˘˜ ÌÂ Î·Ù·ÛÙÚoÊ‹
ÙˆÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ‹ ÙˆÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ Ùo˘˜ ÛÙÈ‚¿‰ˆÓ42. OÈ
‰È·ÙÌËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜
ÛÙËÓ oÈÛıoÏ¿ÁÈ· ÂÚÈo¯‹ Ùo˘ ·Ó¤·Êo˘ ‰›ÛÎo˘, ÂÈ-
‚Â‚·ÈÒÓoÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜
oo›Â˜ oÈ Ú‹ÍÂÈ˜ Î·È oÈ Î‹ÏÂ˜ ÂÌÊ·Ó›˙oÓÙ·È ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ
ÂÚÈo¯‹. OÈ Ù¿ÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ·˘Í¿ÓoÓÙ·Ó ÛÂ ÚoÛoÌoÈÒÛÂÈ˜
fio˘ o ‰›ÛÎo˜ Â›¯Â ˘oÛÙÂ› ‚Ï¿‚Ë. ∞ÎfiÌ· Î·È ÌÈÎÚ‹˜ ¤-
ÎÙ·ÛË˜ ‚Ï¿‚Ë Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚoÎ·Ï¤ÛÂÈ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈ-
ÛË ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ Ù¿ÛÂˆÓ. ∏ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ o˘

·ÛÎo‡Ó oÈ Ì‡Â˜ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·È ‰Â ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·-
ÁÓoÂ›Ù·È, ÂÊfiÛoÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ. ∏ Î·Ù·ÓoÌ‹ ÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ
ÛÙo˘˜ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘˜ ‰›ÛÎo˘˜ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿,
Â¿Ó ·ÁÓoËıo‡Ó oÈ Ì˘˚Î¤˜ ÊoÚÙ›ÛÂÈ˜153. 

™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ™™ ˘¿Ú¯ÂÈ Â›ÛË˜ Ùo Úfi‚ÏËÌ· fiÙÈ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓoÓÙ·È ̆ fi„Ë ÙfiÛo oÈ ·ıËÙÈÎ¤˜ ·Ó·ÙoÌÈÎ¤˜
‰oÌ¤˜, fiÛo Î·È oÈ ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ÓÂ˘ÚoÌ˘˚Î¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜. ∏
‰Ú¿ÛË ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ÙË˜ ™™ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·È Ë ‰˘ÛÏÂÈÙo˘ÚÁ›·
Ùo˘˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙË ÌË¯·ÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¿
ÙË˜36,67. ™Â Ì›· ÌÂÏ¤ÙË ˘oÏoÁ›ÛÙËÎ·Ó ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ Ù· Â-
ÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÊoÚÙ›· ÛÙo˘˜ ÛoÓ‰‡Ïo˘˜ O3-O4 Î·È Ù· ‰Â‰oÌ¤-
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∂ÈÎfiÓ· 15. ŒÓ· ÌoÓÙ¤Ïo ÙÂ¯ÓËÙo‡ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘
Î·È Ë ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛ‹ Ùo˘ ÛÂ ÌoÓÙ¤Ïo ¶™ ÙË˜ Oª™™.

∂ÈÎfiÓ· 16. ªoÓÙ¤Ïo ¶™ ÙË˜ ∞ª™™.



Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙÒıËÎ·Ó ÛÂ ¤Ó· ÌoÓÙ¤Ïo ¶™ (ÂÈÎfiÓ· 11). ∏
Ì˘˚Î‹ ‰˘ÛÏÂÈÙo˘ÚÁ›· ÂÍoÌoÈÒıËÎÂ ÌÂ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ
‰˘Ó¿ÌÂˆÓ. ¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Ùo Â‡Úo˜ Î›ÓËÛË˜, Ë ÂÓ-
‰o‰ÈÛÎÈÎ‹ ›ÂÛË, oÈ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÛÙo˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌo˘˜ Î·È Ù·
ÊoÚÙ›· ÛÙÈ˜ ·oÊ˘ÛÈ·Î¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ·‡Í·Ó·Ó ÌÂ ÌË ÁÚ·Ì-
ÌÈÎfi ÙÚfio ·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Î¿Ì„Ë˜ Ùo˘ ÎoÚÌo‡
Î·È Ù· ÊoÚÙ›· o˘ ÎÚ·ÙÈfiÓÙ·Ó ÛÙ· ¯¤ÚÈ·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù·
ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ‰Â‰oÌ¤Ó·. ™Â ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÊoÚÙ›ÛÂÈ˜ oÈ Ì‡Â˜ ‰È·-
ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ¤·È˙·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚo ÚfiÏo ÛÙË ÛÙ·-
ıÂÚoo›ËÛË ÙË˜ ™™ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·ıËÙÈÎ¤˜ ‰oÌ¤˜ ÙˆÓ
ÛoÓ‰‡ÏˆÓ. ∏ Ì˘˚Î‹ ‰˘ÛÏÂÈÙo˘ÚÁ›· ·oÛÙ·ıÂÚooÈÂ› ÙË
™™ Î·È ÌÂÈÒÓÂÈ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ·oÊ˘ÛÈ·ÎÒÓ ·ÚıÚÒÛÂ-
ˆÓ ÛÙË ÌÂÙ·ÊoÚ¿ ÊoÚÙ›ˆÓ, Ù· oo›· ÌÂÙ·Ê¤ÚoÓÙ·È ÛÙo
ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo ‰›ÛÎo Î·È ÛÙo˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌo˘˜68. O ÚfiÏo˜
ÙˆÓ Û˘Ó‰¤ÛÌˆÓ Î·È ÙˆÓ ·oÊ˘ÛÈ·ÎÒÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ ÛÙË
ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙË˜ ™™ ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› ÌÂ ¶™. ™Â ¤Ó· ÙÚÈÛ-
‰È¿ÛÙ·Ùo ÌoÓÙ¤Ïo ÙˆÓ ÛoÓ‰‡ÏˆÓ O3-O4 ·Ê·ÈÚ¤ıËÎ·Ó
‰È·‰o¯ÈÎ¿ Ù· o›ÛıÈ· ÛÙoÈ¯Â›· (Û‡Ó‰ÂÛÌoÈ Î·È ·oÊ˘-
ÛÈ·Î¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜). OÈ Û‡Ó‰ÂÛÌoÈ ·›˙o˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏo
ÛÙË ÛÙ·ıÂÚoo›ËÛË ÛÙËÓ Î¿Ì„Ë, ÙË ÛÙÚoÊ‹ Î·È ÙË ‰È¿-
ÙÌËÛË, ÂÓÒ oÈ ·oÊ˘ÛÈ·Î¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ Â˘ı‡ÓoÓÙ·È Î‡-
ÚÈ· ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹˜ ¤ÎÙ·ÛË˜, ÛÙÚoÊ‹˜ Î·È
ÚfiÛıÈ·˜ ·ÚÂÎÙfiÈÛË˜. ∆· ÊoÚÙ›· ÛÙÈ˜ ·oÊ˘ÛÈ·Î¤˜ ·Ú-
ıÚÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ™™ Î·È Ùo Ì¤ÁÂ-
ıfi˜ Ùo˘˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ ·Ó·ÙoÌÈÎ‹ Ùo˘˜ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË
(ÂÈÎfiÓ· 12). ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ oÏÈÎ‹ ÂÎÙoÌ‹, Ë ˘ÊoÏÈ-
Î‹ ÂÎÙoÌ‹ ÙˆÓ ·oÊ˘ÛÈ·ÎÒÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌoÓ¿‰·˜.
∂oÌ¤Óˆ˜ Ë ÛÙÚoÊÈÎ‹ ·ÛÙ¿ıÂÈ· ÛÂ Î¿Ì„Ë ‹ o›ÛıÈ· ·-
ÚÂÎÙfiÈÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È Èı·Ó‹ ̄ ˆÚ›˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÚoËÁËıÂ› Û˘Ó-

‰ÂÛÌÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë, ÂÓÒ Ë ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÛÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË-ÛÙÚoÊ‹
‹ ÚfiÛıÈ· ·ÚÂÎÙfiÈÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È Èı·Ó‹ Â¿Ó ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
ÚoËÁËıÂ› ÂÎÊ‡ÏÈÛË ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ·oÊ˘ÛÈ·ÎÒÓ ·Ú-
ıÚÒÛÂˆÓ113,114. H ÌË¯·ÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¿ ÙË˜ Oª™™ ÛÂ
ÚfiÛıÈ· Î·È Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë Î·È ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ÛÂ
¤Ó· ÌoÓÙ¤Ïo ¶™. ∏ ÂÓ‰o‰ÈÛÎÈÎ‹ ›ÂÛË ‹Ù·Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
ÛÂ Î¿Ì„Ë. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ù· ÊoÚÙ›· ÛÙÈ˜ ·oÊ˘ÛÈ·Î¤˜ ·Ú-
ıÚÒÛÂÈ̃  ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË, ÂÓÒ Ë Î¿Ì„Ë ÚoÎ·Ïo‡-
ÛÂ ·Û‹Ì·ÓÙÂ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Â·Ê‹˜. ∏ ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚË Î·È ·Ì-
ÊoÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ÂÎÙoÌ‹ ÙˆÓ ·oÊ˘ÛÈ·ÎÒÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ ÌÂ›-
ˆÓÂ ÙËÓ ·Î·Ì„›· Ùo˘ Û˘ÛÙ‹Ì·Ùo˜ Î·È ·‡Í·ÓÂ ÙËÓ ÂÓ-
‰o‰ÈÛÎÈÎ‹ ›ÂÛË ÛÙo ›‰Èo, ·ÏÏ¿ fi¯È Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· Â›Â‰·.
OÈ ›ÓÂ˜ Ùo˘ ÈÓÒ‰Ë ‰·ÎÙ˘Ï›o˘ ÊoÚÙ›˙oÓÙ·Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ Î¿Ì-
„Ë. À„ËÏ¤˜ ÙÈÌ¤˜ Ù¿ÛË˜ ·Ú·ÙËÚo‡ÓÙ·Ó ÛÙÈ˜ ›ÓÂ˜ ÛÂ Úfi-
ÛıÈ· Î·È Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë120. 

∆o ÌÂÁ¿Ïo ÎoÈÓˆÓÈÎooÈÎoÓoÌÈÎfi ÎfiÛÙo˜ ÙË˜ oÛÙÂofi-
ÚˆÛË˜ oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ÚfiÎÏËÛË Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ, Ù· oo›·
ÛÙË ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË ·Ó¤Ú¯oÓÙ·È ÛÂ 500.000/¤Ùo˜, ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙˆÓ oo›ˆÓ Ùo 80% Â›Ó·È ÛÊËÓoÂÈ‰‹. ∏ oÛÙÂofi-
ÚˆÛË ÙË˜ ™™ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ¶™85,147. ™¯Â-
‰È¿ÛÙËÎÂ ¤Ó· ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·Ùo ÌoÓÙ¤Ïo Ùo˘ ·ÓıÚÒÈÓo˘ O3
ÛoÓ‰‡Ïo˘ ÚoÎÂÈÌ¤Óo˘ Ó· ÌÂÏÂÙËıÂ› ÌÂ oÈo ÙÚfio Ë
ÌÂÙ·‚oÏ‹ ÙˆÓ È‰ÈoÙ‹ÙˆÓ Ùo˘ ÊÏoÈÒ‰o˘˜ Î·È Ùo˘ ÛoÁÁÒ‰o˘˜
oÛÙo‡ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ‰È·ÊfiÚˆÓ
ÂÈ‰ÒÓ ÊoÚÙ›ÛÂÈ˜. ∆o ÌoÓÙ¤Ïo ·˘Ùfi ÊoÚÙ›ÛÙËÎÂ ÌÂ ·ÍoÓÈ-
Î‹ Û˘Ì›ÂÛË. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜
·˘Ù‹˜, Ë ¿Óˆ ÙÂÏÈÎ‹ Ï¿Î· ÊoÚÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ·ÍoÓÈÎ‹ Û˘-
Ì›ÂÛË Î·È Ï˘ÁÈÛÌfi, ÂÓÒ Ë Î¿Ùˆ Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ·ÍoÓÈÎ‹ Û˘-
Ì›ÂÛË (ÂÈÎfiÓ· 13). ™Â oÌoÈoÁÂÓ‹ Û˘Ì›ÂÛË Ùo˘ ÛoÓ‰‡Ïo˘
ÌÂÁ¿Ï· ÊoÚÙ›· ÂÏÎ˘ÛÌo‡ ·Ó·Ù‡ÛÛoÓÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ
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∂ÈÎfiÓ· 17. ∏ ·ÍoÓÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· ̄ ÚËÛÈÌooÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙË Ï‹-
„Ë ÙˆÓ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎÒÓ ‰Â‰oÌ¤ÓˆÓ ÙˆÓ ÌoÓÙ¤ÏˆÓ ¶™.

∂ÈÎfiÓ· 18. ªoÓÙ¤Ïo ÙË˜ ∞ª™™ ÌÂ ÚfiÛıÈ· Ï¿Î· ÛoÓ‰˘Ïo‰Â-
Û›·˜.



ÙÂÏÈÎ‹ Ï¿Î· ̂ ˜ ·oÙ¤ÏÂÛÌ· Ùo˘ Ï˘ÁÈÛÌo‡ Ùo˘ ÊÏoÈÒ‰o˘˜
ÂÚÈ‚Ï‹Ì·Ùo˜ Ùo˘ ÛoÓ‰‡Ïo˘. πÛfi‚·ıÌË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÌË-
¯·ÓÈÎÒÓ È‰ÈoÙ‹ÙˆÓ ÙfiÛo Ùo˘ ÊÏoÈÒ‰o˘˜ fiÛo Î·È Ùo˘
ÛoÁÁÒ‰o˘˜ oÛÙo‡ ·‡Í·ÓÂ ÙÈ˜ ·ÚÂÎÙo›ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÙÂÏÈÎ‹˜
Ï¿Î·˜, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÂËÚ¤·˙Â Ù· Ì¤ÁÈÛÙ· ÊoÚÙ›·. ªÂ›ˆÛË
Î·Ù¿ 50% ÙˆÓ È‰ÈoÙ‹ÙˆÓ Ùo˘ ÛoÁÁÒ‰o˘˜ oÛÙo‡ o‰ËÁo‡-
ÛÂ ÛÂ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Ï¿Î· Î·Ù¿ 74%.
∂Í¿ÏÂÈ„Ë ÙË˜ ·Úo˘Û›·˜ Ùo˘ ÊÏoÈÒ‰o˘˜ ÂÚÈ‚Ï‹Ì·Ùo˜
o‰ËÁo‡ÛÂ ÛÂ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ì¤ÁÈÛÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹
Ï¿Î· Î·Ù¿ 20%. ŸÙ·Ó oÈ ÌË¯·ÓÈÎ¤  ̃È‰ÈfiÙËÙÂ  ̃Ùo  ̆ÊÏoÈÒ‰o˘˜
Î·È Ùo˘ ÛoÁÁÒ‰o˘˜ oÛÙo‡ ÌÂÈÒÓoÓÙ·Ó Î·Ù¿ 25% Î·È
50% ÚoÎÂÈÌ¤Óo˘ Ó· ÚoÛoÌoÈˆıÂ› Ë ·Úo˘Û›· oÛÙÂofi-
ÚˆÛË˜, Ë ÂÊ·ÚÌoÁ‹ Î·Ù·fiÓËÛË˜ ÛÙo ÚfiÛıÈo ÙÌ‹Ì· Ùo˘
ÛoÓ‰‡Ïo˘ o‰ËÁo‡ÛÂ ÛÂ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ Ì¤ÁÈÛÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ
Î·Ù¿ 250% ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ oÌoÈoÁÂÓ‹ ÊfiÚÙÈÛË. OÈ ·-
ÚÂÎÙo›ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÙÂÏÈÎ‹˜ Ï¿Î·˜ ÂÍ·ÚÙo‡ÓÙo ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo
·fi ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Ùo˘ ÊÏoÈÒ‰o˘˜ oÛÙo‡, ÂÓÒ oÈ ·Ó·Ù˘Û-
ÛfiÌÂÓÂ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ ·fi ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÊfiÚÙÈÛË˜, ·ÏÏ¿ ÌfiÓo
ÛÙo oÛÙÂooÚˆÙÈÎfi oÛÙfi, Ùo oo›o ·Úo˘Û›·˙Â ÌË ·-
Ó·ÏoÁÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚oÏ¤˜ ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ È‰ÈoÙ‹ÙˆÓ Ùo˘
ÛoÁÁÒ‰o˘˜ Î·È Ùo˘ ÊÏoÈÒ‰o˘˜ oÛÙo‡. 

∏ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ‰ËÌÈo˘ÚÁ›·˜ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ
Ó· ÍÂÎÈÓ¿ ·fi ÂÚÈo¯¤˜ ÌÂ ·˘ÍËÌ¤Ó· ÊoÚÙ›· ÂÏÎ˘ÛÌo‡,
ÛÙ· oo›· Ùo oÛÙfi Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚo ·ÓıÂÎÙÈÎfi. 

™Â ÌÈ· ¿ÏÏË ÂÚÁ·Û›· ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ oÛÙÂofi-
ÚˆÛË˜ ÛÙo˘˜ ÛoÓ‰‡Ïo˘˜ ÙË˜ Oª™™16. °È· ÙËÓ ÚoÛoÌo›ˆ-
ÛË ÙË˜ oÛÙÂofiÚˆÛË˜ Ùo Ì¤ÙÚo ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ Ùo˘ ÊÏoÈo‡
Î·È Ùo˘ ÛoÁÁÒ‰o˘˜ oÛÙo‡ ÌÂÈÒıËÎÂ Î·Ù¿ 25%, 50%,
75% Î·È 99%, ÙÈÌ¤˜ o˘ ·ÓÙÈÛÙoÈ¯o‡Ó ÛÂ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ oÛÙÈ-
Î‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ Î·Ù¿ 10%, 20%, 40% Î·È 80%. ™Ùo

ÌoÓÙ¤Ïo ·ÛÎ‹ıËÎÂ ÊfiÚÙÈÛË 700¡ ÛÂ fiÏË ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
ÙË˜ ·ÓÒÙÂÚË˜ ÙÂÏÈÎ‹˜ Ï¿Î·˜ ÚoÛoÌoÈÒÓoÓÙ·˜ ÙËÓ ·Úo˘-
Û›· ÂÎÊ˘ÏÈÛÌ¤Óo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘, fio˘ Ù· Û˘-
ÌÈÂÛÙÈÎ¿ ÊoÚÙ›· ÌÂÙ·‚È‚¿˙oÓÙ·È ÙfiÛo ‰È· Ùo˘ ˘Ú‹Ó·,
fiÛo Î·È ‰È· Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘. ™Â Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎfi ÛfiÓ-
‰˘Ïo ÛÙoÓ oo›o ·ÛÎÂ›Ù·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘ÌÈÂÛÙÈÎ‹ ‰‡Ó·-
ÌË Ë ÙÂÏÈÎ‹ Ï¿Î· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Îo›Ïo Û¯‹Ì· ÛÙo Î¤ÓÙÚo ÙË˜
ÌÂ ·oÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ÌÂÙ·ÊoÚ¿ ÊoÚÙ›ˆÓ ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·.
™Â oÛÙÂooÚˆÙÈÎfi ÛfiÓ‰˘Ïo fiÙ·Ó Ùo Ì¤ÙÚo ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙË-
Ù·˜ Ùo˘ ÛoÁÁÒ‰o˘˜ oÛÙo‡ ÌÂÈÒÓÂÙ·È Î¿Ùˆ Ùo˘ 25% Î·È
Ùo˘ ÊÏoÈÒ‰o˘˜ oÛÙo‡ Î¿Ùˆ Ùo˘ 75%, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·‡-
ÍËÛË ÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ùo˘ ÛoÓ‰‡Ïo˘,
ÌÂ ·oÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· ÛÊËÓoÂÈ‰o‡˜ Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜.
™Â ‚·ÚÈ¿ oÛÙÂofiÚˆÛË, fiÙ·Ó Ùo ÊÏoÈÒ‰Â˜ oÛÙfi ¤¯ÂÈ Û¯Â-
‰fiÓ ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ›, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ Ù¿-
ÛÂˆÓ ÛÙo ÛoÓ‰˘ÏÈÎfi ÛÒÌ·, ÌÂ ·oÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ Î·ı›˙Ë-
ÛË Ùo˘ ÛoÓ‰‡Ïo˘. ŸÙ·Ó ·ÛÎÂ›Ù·È ‰‡Ó·ÌË ÚfiÛıÈ·˜ Î¿Ì-
„Ë˜ oÈ Úo‚ÏÂfiÌÂÓÂ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ Î·È ·Ú·ÌoÚÊÒÛÂÈ˜ ·˘-
Í¿Óo˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿. 

ŒÓ· ˙‹ÙËÌ· Ùo oo›o ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› ÌÂ Ù· ¶™ Â›Ó·È Ë
Û¯ÂÙÈÎ‹ Û˘ÓÂÈÛÊoÚ¿ Ùo˘ ÛoÁÁÒ‰o˘˜ ˘Ú‹Ó· Î·È Ùo˘
ÊÏoÈÒ‰o˘˜ ÂÚÈ‚Ï‹Ì·Ùo˜ ÙˆÓ ÛoÓ‰‡ÏˆÓ ÛÙËÓ ·ÓÙo¯‹
Ùo˘˜3,11,13,101,127. ™Â Î¿ıÂ ÛoÓ‰˘ÏÈÎfi ÛÒÌ· oÈ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ Û˘-
Ì›ÂÛË˜ o˘ ÂÍ·ÛÎo‡ÓÙ·È ÌoÈÚ¿˙oÓÙ·È ÛÂ ·˘Ùfi Ì¤Ûˆ Ùo˘
ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘. ∂oÌ¤Óˆ˜ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ùo˘ ‰›-
ÛÎo˘ Î·È È‰›ˆ˜ Ë ËÏÈÎÈ·Î‹ ÂÎÊ‡ÏÈÛ‹ Ùo˘ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ
Î·Ù·ÓoÌ‹ ÙˆÓ ÊoÚÙ›ˆÓ Î·È Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙËÓ ·ıoÁ¤ÓÂÈ·
ÙˆÓ ÛoÓ‰˘ÏÈÎÒÓ Î·Ù·ÁÌ¿ÙˆÓ. ∏ ·ÒÏÂÈ· ÛoÁÁÒ‰o˘˜
oÛÙo‡ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘ ·˘Í¿ÓÂÈ
ÙË ÌË¯·ÓÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· o˘ ¤¯ÂÈ Ùo ÊÏoÈÒ‰Â˜ oÛÙfi. ™Â ÂÈ-
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∂ÈÎfiÓ· 19. ∞. ªoÓÙ¤Ïo ÙË˜ Oª™™ ·Ó¤·Êo. µ. ∆ooı¤ÙËÛË ÎÏˆ‚o‡ ÌÂ ÚfiÛıÈ· ÚoÛ¤Ï·ÛË.

A B



Ú·Ì·ÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯ÂÈ ‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÙÈ Ùo ÊÏoÈÒ‰Â˜ Â-
Ú›‚ÏËÌ· Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· Ùo 10-75% ÙË˜ Û˘ÓoÏÈÎ‹˜ ·ÓÙo¯‹˜
Ùo˘ ÛoÓ‰˘ÏÈÎo‡ ÛÒÌ·Ùo˜. ∏ ‰È·ÊoÚ¿ ÙˆÓ ·oÙÂÏÂÛÌ¿-
ÙˆÓ oÊÂ›ÏÂÙ·È Î·Ù¿ ¿Û· Èı·ÓfiÙËÙ· ÛÙËÓ ·ÓoÌoÈoÁ¤ÓÂÈ·
ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ o˘ ̄ ÚËÛÈÌooÈ‹ıËÎ·Ó Î·È ÛÙÈ˜ ‰È·ÊoÚÂ-
ÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰o˘˜ ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜. ™Â ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÌÂ ¶™ Ù· ·oÙÂ-
Ï¤ÛÌ·Ù· ‰È·Ê¤Úo˘Ó Â›ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿. OÈ Faulkner Î·È
Û˘Ó.28 ˘oÏfiÁÈÛ·Ó fiÙÈ o ÊÏoÈfi˜ Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· Ùo 12% ÙË˜
·ÓÙo¯‹˜ ÛÂ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎo‡˜ ÛoÓ‰‡Ïo˘˜ Î·È ÁÈ· Ùo 56%
ÛÂ oÛÙÂooÚˆÙÈÎo‡˜ ÛoÓ‰‡Ïo˘˜. OÈ Burr Î·È Û˘Ó.11

˘oÏfiÁÈÛ·Ó ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯Â˜ ÙÈÌ¤˜ ÛÂ 50% Î·È 90%. OÈ ·-
Ú·¿Óˆ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ̄ ÚËÛÈÌoo›ËÛ·Ó ‰È·ÊoÚÂÙÈÎ¤˜ ÚoÛÂÁ-
Á›ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ·ÓÙo¯‹˜ ÙˆÓ ÛoÓ‰‡ÏˆÓ,
ÁÂÁoÓfi˜ ÛÙo oo›o Èı·Ó¿ oÊÂ›ÏÂÙ·È Ë ·fiÎÏÈÛË ÙˆÓ
·oÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Ùo˘˜. OÈ Silva Î·È Û˘Ó.127 ˘oÏfiÁÈÛ·Ó fiÙÈ
Ùo oÛoÛÙfi ÙË˜ Û˘ÓoÏÈÎ‹˜ Û˘ÌÈÂÛÙÈÎ‹˜ ‰‡Ó·ÌË˜ o˘ Ê¤-
ÚÂÙ·È ·fi Ùo ÊÏoÈfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚfi Î·È Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi
ÌË‰¤Ó ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Ï¿Î· ¤ˆ˜ Ì›· Ì¤ÁÈÛÙË ÙÈÌ‹ (Û˘Ó‹ıˆ˜
ÌÈÎÚfiÙÂÚË Ùo˘ 25%) ÛÙo ÌÂÛÂÁÎ¿ÚÛÈo Â›Â‰o. ∏ ·ÓÙo¯‹
·˘Ù‹ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ¿ÌÂÛ· ·fi ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÊfiÚÙÈÛË˜ Î·È ·fi
Ùo ‚·ıÌfi ·ÓÈÛoÙÚo›·˜ Ùo˘ ÛoÁÁÒ‰o˘˜ oÛÙo‡ Î·È ÏÈÁfi-
ÙÂÚo ·fi ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚oÏ¤˜ Ùo˘ ¿¯o˘˜ Ùo˘ ÊÏoÈo‡ Î·È ·fi
ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ‰È·ÊoÚ¿ Ùo˘ Ì¤ÙÚo˘ ÂÏ·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘
ÊÏoÈÒ‰o˘˜ Î·È Ùo˘ ÛoÁÁÒ‰o˘˜ oÛÙo‡. ™Â ·˘Ù‹ ÙË ÌÂ-
Ï¤ÙË ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ o ÊÏoÈfi˜ Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÌfiÓo ÁÈ· Ùo
10% ÙË˜ ·ÓÙo¯‹˜ Ùo˘ ÛoÓ‰‡Ïo˘ in vivo Î·È fiÙÈ o ÛoÁÁÒ-
‰Ë˜ ˘Ú‹Ó·˜ Â›Ó·È Ë Î˘Ú›·Ú¯Ë ‰oÌ‹ Ùo˘ ÛoÓ‰‡Ïo˘, fiÛoÓ
·ÊoÚ¿ ÛÙË ÌË¯·ÓÈÎ‹ ·ÓÙo¯‹. ™Â ¤Ó· ÌoÓÙ¤Ïo ÙÚÈÒÓ ‰È·-
ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Ë Â›‰Ú·ÛË Ùo˘ Ú˘ıÌo‡ ÊfiÚÙÈÛË˜
ÛÙËÓ Î·Ù·ÓoÌ‹ ÙˆÓ ÊoÚÙ›ˆÓ ÛÙ· ‰È¿ÊoÚ· ·Ó·ÙoÌÈÎ¿ Û˘-
ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌoÓ¿‰·˜143. ∏ Î·Ù·ÓoÌ‹ ÙˆÓ Ù¿-
ÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ·Ú·ÌoÚÊÒÛÂˆÓ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÂËÚÂ-
¿˙ÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi Ùo Ú˘ıÌfi ÊfiÚÙÈÛË˜. ™Â ̆ „ËÏfiÙÂÚo
Ú˘ıÌfi ÊfiÚÙÈÛË˜ ·˘Í¿ÓoÓÙ·Ó Ë Ì¤ÛË ÂÓ‰o‰ÈÛÎÈÎ‹ ›ÂÛË
(12,4%), Ë Úo‹ Ï˘ÁÈÛÌo‡ (20,7%), Ë Û˘ÓoÏÈÎ¿ ÂÍ·-
ÛÎo‡ÌÂÓË ÛÙo˘˜ Û˘Ó‰¤ÛÌo˘˜ ‰‡Ó·ÌË (11,4%), Ë Ù¿ÛË
ÛÙoÓ o›ÛıÈo ÂÈÌ‹ÎË Û‡Ó‰ÂÛÌo (15,7%) Î·È Ë Ù¿ÛË ÛÙÈ˜
oÈÛıoÏ¿ÁÈ· Â˘ÚÈÛÎfiÌÂÓÂ˜ ›ÓÂ˜ Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘
(15,7%). ∏ ÂÍ¿ÛÎËÛË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo˘ Ú˘ıÌo‡ ÊfiÚÙÈÛË˜ ÛÙË
ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÛÙ‹ÏË ÌÂÈÒÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ùo Â‡Úo˜ ·ÛÊ·ÏÂ›-
·˜ Î·È ·ÓÙo¯‹˜ ÙˆÓ ·ıËÙÈÎÒÓ ÛÙ·ıÂÚooÈËÙÈÎÒÓ ÌË¯·-
ÓÈÛÌÒÓ. ŸÙ·Ó ˘ÂÚÓÈÎËıÂ› Î·È Ë ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÂÓÂÚÁË-
ÙÈÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ, ÙfiÙÂ ·˘Í¿ÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ o Î›Ó‰˘Óo˜
ÚfiÎÏËÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÛÙË ™™. 

∏ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¿˜ Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡-
ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ¶™ ¤¯ÂÈ ÂÍÂÏÈ¯ıÂ› ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î¿ Î·Ù¿ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· È‰›ˆ˜ ¯ÚfiÓÈ·1,8. O ËÎÙoÂÈ‰‹˜ ˘-
Ú‹Ó·˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È ̂ ˜ Ì›· Û˘ÏÏoÁ‹ ·Û˘Ì›ÂÛÙo˘ ̆ ÁÚo‡ o˘
·Ó··ÚÈÛÙ¿Ù·È ˆ˜ oÚoÂÏ·ÛÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi. ∆o Î‡ÚÈo Úfi-
‚ÏËÌ· Â›Ó·È Ë ·Ó¿Ï˘ÛË Î·È o Î·ıoÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ È‰ÈoÙ‹ÙˆÓ
Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘ ÛÂ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È
fiÙ·Ó ·˘Ùfi˜ ¤¯ÂÈ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÂ›. O ÈÓÒ‰Ë˜ ‰·ÎÙ‡ÏÈo˜ Â›Ó·È Ì›·

Û‡ÌÏoÎË Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ o˘ ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ·oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi
oÚÒ‰Â˜ ˘ÏÈÎfi Î·È Û˘ÁÎÂÓÙÚÈÎ¿, oÌfiÎÂÓÙÚ· ÂÏ¿ÛÌ·Ù·
·fi ›ÓÂ˜, oÈ oo›Â˜ ÂÌ‚˘ı›˙oÓÙ·È ÛÂ Ì‹ÙÚ· ·oÙÂÏo‡ÌÂ-
ÓË ·fi ıÂÌ¤ÏÈ· o˘Û›·. ∏ ÌÂÙ·‚oÏ‹ ÙˆÓ È‰ÈoÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ Û˘-
ÛÙ·ÙÈÎÒÓ Î·È ÙË˜ ÁÂˆÌÂÙÚ›·˜ Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘ ÌÂ-
Ù·‚¿ÏÏo˘Ó ÙË Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¿ Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘
ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊoÚÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÊfiÚÙÈÛË˜. ∏ ÚoÛoÌo›ˆÛË ÛÙ·
ÌoÓÙ¤Ï· ¶™ ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ıoÏoÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, fiˆ˜
Â›Ó·È Ë Ú‹ÍË Ùo˘ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘ ÛÂ ‰È¿ÊoÚÂ˜ ı¤ÛÂÈ˜, ÌÂÙ·-
‚¿ÏÏÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙË ÌË¯·ÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¿ Ùo˘. ∏ ÌÂ-
Ù·Î›ÓËÛË ̆ ÁÚo‡ ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘ ÛoÓ‰˘ÏÈÎo‡ ÛÒÌ·Ùo˜ Î·È Ùo˘
ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘ ‰È· ÙË˜ ÙÂÏÈÎ‹˜ Ï¿Î·˜ Î·È Ùo˘
˘Ú‹Ó· ÛoÁÁÒ‰o˘˜ oÛÙo‡ ·›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏo ÛÙË
ÌË¯·ÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¿ ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌoÓ¿‰·˜ Î·È
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· ÌoÓÙ¤ÏˆÓ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ
ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ (ÂÈÎfiÓ· 14). ªÈÎÚfi Ì¤Úo˜ ˘ÁÚo‡ ‰È·ÊÂ‡ÁÂÈ
Úo˜ ÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘. ∏ Úo‹ ·˘-
Ù‹ ˘ÁÚo‡ ·oÙÂÏÂ› ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÌË¯·ÓÈÛÌfi ·oÚÚfi-
ÊËÛË˜ ÊoÚÙ›ˆÓ ·fi ÙË ™™. In vivo Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È Úo‹ ˘-
ÁÚo‡ ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘ ˘Ú‹Ó· ÛoÁÁÒ‰o˘˜ oÛÙo‡ Î·È ÙˆÓ Â-
ÚÈÛoÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÈÎÒÓ ÎfiÏˆÓ. ∏ ›ÂÛË ÂÓÙfi˜ Ùo˘ Ë-
ÎÙoÂÈ‰o‡˜ ˘Ú‹Ó· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈo ÏfiÁo ·fi Ùo Ì¤-
ÁÂıo˜ ÙË˜ Û˘ÌÈÂÛÙÈÎ‹˜ ‰‡Ó·ÌË˜ Î·È fi¯È ·fi Ùo Ú˘ıÌfi
ÊfiÚÙÈÛË˜. ∏ ·Ú¯ÈÎ‹ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌoÓ¿‰·˜
ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘ÌÈÂÛÙÈÎ‹ ÊfiÚÙÈÛË oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÈ˜ È‰ÈfiÙË-
ÙÂ˜ Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘ Î·È È‰›ˆ˜ ÙË˜ ˘ÁÚ‹˜ Ê¿-
ÛË˜ ·˘Ùo‡, ÂoÌ¤Óˆ˜ Ë ÂÎÊ‡ÏÈÛË ·˘Ùo‡ o‰ËÁÂ› ÛÂ ·Ï-
Ïo›ˆÛË ÙË˜ ·ÓÙo¯‹˜ ÛÂ ÊfiÚÙÈÛË. ∏ ÂÊ·ÚÌoÁ‹ ˘„ËÏÒÓ
ÌÂÁÂıÒÓ ÊoÚÙ›ÛÂˆÓ o‰ËÁÂ› ÛÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· Â‰›o˘ Ù¿-
ÛË˜ ÛÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Ï¿Î· Î·È ÛÙËÓ o›ÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ùo˘
ÊÏoÈÒ‰o˘˜ ÙoÈ¯ÒÌ·Ùo˜ Ùo˘ ÛoÓ‰‡Ïo˘, ÂoÌ¤Óˆ˜ ÛÙÈ˜
ÂÚÈo¯¤˜ ·˘Ù¤˜ ·Ú¯›˙ÂÈ Ë ÌË¯·ÓÈÎ‹ ·oÙ˘¯›· Î·È ÛÙË Û˘-
Ó¤¯ÂÈ· ÚoÎ·ÏÂ›Ù·È Î¿Ù·ÁÌ· ÛÙo ÛfiÓ‰˘Ïo. ∏ Û˘ÌÌÂÙo¯‹
ÙˆÓ ·oÊ˘ÛÈ·ÎÒÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ o›ÛıÈˆÓ Û˘Ó‰Â-
ÛÌÈÎÒÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ ÛÙË ÌÂÙ·ÊoÚ¿ ÊoÚÙ›ˆÓ Â›Ó·È Â›ÛË˜ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ‹, ÌÂÈÒÓoÓÙ·˜ ÙËÓ Î·Ù·fiÓËÛË ÙˆÓ ÚfiÛıÈˆÓ ÛÙoÈ-
¯Â›ˆÓ, ¯ˆÚ›˜ Ó· ÌÂÙ·‚¿ÏÏo˘Ó ÙËÓ Î·Ù·ÓoÌ‹ ÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ
ÛÙo ÛoÓ‰˘ÏÈÎfi ÛÒÌ·. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÈÓÒ‰o˘˜ ÈÛÙo‡ ÌÂÙ¿
ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘ÛË in vivo Â›Ó·È Èı·ÓfiÓ fiÙÈ ÌÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÎÈ-
ÓËÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌoÓ¿‰·˜. ¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ Â-
›ÛË˜ Ë ·Úo˘Û›· ·˘ÍËÌ¤ÓˆÓ ÊoÚÙ›ˆÓ ÛÙÈ˜ ·oÊ˘ÛÈ·Î¤˜
·ÚıÚÒÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË, ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi ÙË˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÙˆÓ
·ÚıÚÒÛÂˆÓ ·˘ÙÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÂÌfi‰ÈÛË ÙË˜ ̆ ¤ÚÌÂÙÚË˜
ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÛoÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÌoÓ¿‰ˆÓ. ∏ ÊfiÚÙÈÛË ÙˆÓ
·oÊ˘ÛÈ·ÎÒÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo ·fi
ÙËÓ ÚoÛıÈo›ÛıÈ· ı¤ÛË ÙˆÓ ÙÂ¯ÓËÙÒÓ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈˆÓ
‰›ÛÎˆÓ ·Ú¿ ·fi ÙËÓ oÛfiÙËÙ· Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘
o˘ ¤¯ÂÈ ·Ê·ÈÚÂıÂ›24. ™Â ·ÍoÓÈÎ‹ Û˘Ì›ÂÛË 800¡ ‰›ÛÎoÈ
ÙooıÂÙËÌ¤ÓoÈ ÚfiÛıÈ· ·Úo˘Û›·˙·Ó 2,5 ÊoÚ¤˜ ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚË ÊfiÚÙÈÛË, ÂÓÒ ÛÂ o›ÛıÈ· Ùooı¤ÙËÛË ‰Â ‰È·È-
ÛÙÒıËÎÂ ÊfiÚÙÈÛË ÙˆÓ ·oÊ˘ÛÈ·ÎÒÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ ÛÂ Û˘-
Ì›ÂÛË. ∏ ·oÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Ùo˘ ÚfiÛıÈo˘ ÂÈÌ‹ÎË Û˘Ó‰¤-
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ÛÌo˘ ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÈ˜ ÊoÚÙ›ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ·oÊ˘ÛÈ·Î¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜
Î·È ÛÙo˘˜ ·˘¯¤ÓÂ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙË ÛÙÚoÊ‹ ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË ÛÂ
Û¯Â‰fiÓ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿ Â›Â‰·. ∞Ó Î·È Ë ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›·
Â›Ó·È ÁÂÓÈÎ¿ ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË Â¤Ì‚·ÛË oÚÈÛÌ¤ÓoÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜
ÈÛÙÂ‡o˘Ó fiÙÈ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÈÙ·¯‡ÓÂÈ ÙÈ˜ ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈ-
Î¤˜ ·ÏÏoÈÒÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÂ˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ¤˜ ÌoÓ¿‰Â˜.
°È· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·˘Ùo‡ Ùo˘ Úo‚Ï‹Ì·Ùo˜ ÂÈÓo‹ıË-
Î·Ó ‰È¿ÊoÚoÈ Ù‡oÈ ÙÂ¯ÓËÙÒÓ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈˆÓ ‰›ÛÎˆÓ.
∏ ¯Ú‹ÛË ÙÂ¯ÓËÙÒÓ ÌÂÛooÓ‰‡ÏÈˆÓ ‰›ÛÎˆÓ ¤¯ÂÈ ÚoÙ·-
ıÂ› ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿ o›ÛıÈ· ÛÙoÈ¯Â›·. ∆o
ÏÂoÓ¤ÎÙËÌ· Ùo˘ ÙÂ¯ÓËÙo‡ ‰›ÛÎo˘ Â›Ó·È Ë ·oÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ùo˜ Î·È ÙË˜ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹˜
ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌoÓ¿‰·˜ ̄ ˆÚ›˜ ÙË ̄ Ú‹-
ÛË ÌoÛ¯Â‡Ì·Ùo˜. ¶oÏÏo› Ù‡oÈ ÙÂ¯ÓËÙÒÓ ‰›ÛÎˆÓ ¤¯o˘Ó
ÚoÙ·ıÂ›, ·ÏÏ¿ Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Â›Ó·È ÂÚÈoÚÈ-
ÛÌ¤Ó·. ∆· ˘ÏÈÎ¿ ·˘Ù¿ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ex vivo ÂÌ‚ÈoÌË¯·-
ÓÈÎ¿ Î·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊoÚ¿ Ùo˘˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÊ‡ÙÂ˘Û‹ Ùo˘˜
ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ÌÂ ¶™23,24,52,86,87. ™Â Ì›· ÌÂÏ¤ÙË ÂÓfi˜ ÂÌÊ˘ÙÂ‡-
Ì·Ùo˜ ·fi ÎÂÚ·ÌÈÎfi o˘ Â›¯Â ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÛÊ·›Ú·˜
Î·È Î˘ÂÏÏ›o˘ (ball and cup design) ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Ùo
ÂÌÊ‡ÙÂ˘Ì· ÌÂÙ¤‚·ÏÏÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎ‹ ÙË˜ ÛoÓ‰˘-
ÏÈÎ‹˜ ÌoÓ¿‰·˜, Ë oo›· ‰È¤ÊÂÚÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi ÙË Ê˘-
ÛÈoÏoÁÈÎ‹ ÎÈÓËÙÈÎ‹. ∏ ·o˘Û›· Ùo˘ ÚfiÛıÈo˘ ÂÈÌ‹ÎË
Û˘Ó‰¤ÛÌo˘ o‰ËÁo‡ÛÂ ÛÂ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È
ÙˆÓ ÊoÚÙ›ˆÓ o˘ Ê¤Úo˘Ó oÈ ·oÊ˘ÛÈ·Î¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ
¤ÎÙ·ÛË73. ™Â ¤Ó·Ó ÙÂ¯ÓËÙfi ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo ‰›ÛÎo ·oÙÂÏo‡-
ÌÂÓo ·fi ‰‡o Ï¿ÎÂ˜ ÌÂ oÚÒ‰Ë Â›ÛÙÚˆÛË ·fi ÙÈÙ¿ÓÈo
Î·È Ì›· ÎÂÚ·ÌÈÎ‹ ¿ÚıÚˆÛË Ù‡o˘ ÛÊ·›Ú·˜ – Î˘ÂÏÏ›o˘
Ë ÌÂÏ¤ÙË ÌÂ ¶™ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ o ÙÂ¯ÓËÙfi˜ ‰›ÛÎo˜ ‰ÈÂ˘ÎoÏ‡ÓÂÈ
ÙËÓ Î¿Ì„Ë Î·È ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙoÓ ·Ó¤·Êo
‰›ÛÎo (ÂÈÎfiÓ· 15)140.

H ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ‹˜ ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ Î·È ÙˆÓ ·ıoÏoÁÈ-
ÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ·˘¯ÂÓÈÎ‹˜ Ìo›Ú·˜ ÙË˜ ™™ ˘ÛÙ¤ÚË-
ÛÂ ̄ ÚoÓÈÎ¿ ÙË  ̃ÌÂÏ¤ÙË  ̃ÙË  ̃oÛÊ ˚̆Î‹  ̃Î·È ÙË  ̃ıˆÚ·ÎooÛÊ ˚̆Î‹˜
Ìo›Ú·˜ ÙË˜ ™™ Î·È ·Úo˘ÛÈ¿˙ÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· Úo‚Ï‹Ì·Ù·, ·-
Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È fiÌˆ˜ Û˘ÓÂ¯Ò˜59,61,62,92,93,94,134,137,138,144,151,152. ™Â
¤Ó· ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·Ùo ÌoÓÙ¤Ïo ÙˆÓ ∞5 Î·È ∞6 ÛoÓ‰‡ÏˆÓ ‰È·-
ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ ÛÂ ·ÍoÓÈÎ‹ Û˘Ì›ÂÛË Ùo 88% Ùo˘ ÂÊ·Ú-
Ìo˙fiÌÂÓo˘ ÊoÚÙ›o˘ ‰ÈÂÚ¯fiÙ·Ó ‰È· Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘
‰›ÛÎo˘ (ÂÈÎfiÓ· 16). ™Ùo ÌoÓÙ¤Ïo ·˘Ùfi ÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ¤˜ ·ıoÏoÁo·Ó·ÙoÌÈÎ¤˜ ÏÂÙoÌ¤ÚÂÈÂ˜, fiˆ˜ Â›Ó·È
Ë ÚˆÁÌ‹ Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÁÎÈ-
ÛÙÚoÂÈ‰ÒÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ Î·È Ùo˘ ËÎÙoÂÈ‰o‡˜ ˘Ú‹Ó·. O
ËÎÙoÂÈ‰‹˜ ˘Ú‹Ó·˜ ÙooıÂÙÂ›Ù·È ÂÚ›o˘ ÛÙo ÁÂˆÌÂÙÚÈ-
Îfi Î¤ÓÙÚo Ùo˘ ‰›ÛÎo˘ Î·È ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi ÙoÓ ÈÓÒ‰Ë ‰·-
ÎÙ‡ÏÈo, o oo›o˜ - fiˆ˜ Î·È ÛÙËÓ Oª™™ - ·oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi
ÂÏ¿ÛÌ·Ù· ÈÓÒÓ ÛÂ oÌfiÎÂÓÙÚË ‰È¿Ù·ÍË, ÛÙ· oo›· oÈ ›ÓÂ˜
Ùo˘ ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘ ¤¯o˘Ó Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË 65o (± 2) ÛÂ Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙoÓ Î·Ù·ÎfiÚ˘Êo ¿ÍoÓ· Î¿ıÂ ÛÙÈ‚¿‰·˜. ∏ Î·ÙÂ‡ı˘Ó-
ÛË ÙˆÓ ÈÓÒÓ ·ÏÏ¿˙ÂÈ ÛÂ Î¿ıÂ ÛÙÈ‚¿‰· ‰È·‰o¯ÈÎ¿. OÈ Û‡Ó-
‰ÂÛÌoÈ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÛoÓ‰‡ÏˆÓ ·Úo˘Û›·˙·Ó ÙË ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚË Ù¿ÛË Ùo˘˜ (29,5%) ÛÙËÓ Î¿Ì„Ë, ÂÓÒ oÈ ı˘Ï·ÎÈÎo›

Û‡Ó‰ÂÛÌoÈ ÛÂ ·ÍoÓÈÎ‹ ÛÙÚoÊ‹ (15,5%). ∏ Ì¤ÁÈÛÙË ÂÓ-
‰o‰ÈÛÎÈÎ‹ ›ÂÛË ÛÂ Î¿Ì„Ë ‹Ù·Ó 0.24MPa. ∏ ÚfiÛıÈ· Î·È
Ë o›ÛıÈ· Úo‚oÏ‹ Ùo˘ ‰›ÛÎo˘ ·˘Í¿ÓoÓÙ·Ó ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍË-
ÛË ÙË˜ ·ÍoÓÈÎ‹˜ Û˘Ì›ÂÛË˜ (Ì¤¯ÚÈ Ù· 800 ¡)43. ∏ Â›-
‰Ú·ÛË ÙË˜ ·Ê·›ÚÂÛË˜ ÙˆÓ ·oÊ˘ÛÈ·ÎÒÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ ÛÙËÓ
·˘¯ÂÓÈÎ‹ Ìo›Ú· ÙË˜ ™™ ¤¯ÂÈ Â›ÛË˜ ÌÂÏÂÙËıÂ› ÌÂ ¶™150. ∏
·Ê·›ÚÂÛË ·˘Ù‹ Ú·ÁÌ·ÙooÈÂ›Ù·È ÛÂ o›ÛıÈ· ÚoÛ¤Ï·-
ÛË ÁÈ· ÙËÓ ·oÛ˘Ì›ÂÛË ÙˆÓ ·˘¯ÂÓÈÎÒÓ ÚÈ˙ÒÓ ÛÂ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ›ÂÛ‹˜ Ùo˘˜ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù·ÍË ̆ ÂÍ·ÚıÚ‹Ì·Ùo˜
ÙˆÓ ·oÊ˘ÛÈ·ÎÒÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ o˘ ‰ÂÓ ·Ó·Ù¿ÛÛÂÙ·È ÌÂ
¤ÏÍË. ∏ ·Ê·›ÚÂÛË ·˘Ù‹, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÚoËÁËıÂ›ÛÂ˜ ÂÈ-
Ú·Ì·ÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, o‰ËÁÂ› ÛÂ ·oÛÙ·ıÂÚoo›ËÛË ÙË˜ ∞ª
™™. ™Â ÌÈ· ÌÂÏ¤ÙË ¶™ ‰ËÌÈo˘ÚÁ‹ıËÎÂ ¤Ó· ÌoÓÙ¤Ïo ÙÚÈÒÓ
‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÛÙo oo›o Ù· ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ¿ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ùo˘
ÙÌ‹Ì·Ùo˜ ∞4-∞6 ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ·fi ÙoÌ¤˜ ·ÍoÓÈÎ‹˜ ÙoÌoÁÚ·-
Ê›·˜ (ÂÈÎfiÓ· 17) Î·È oÈ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ oÛÙÈÎÒÓ
Î·È Û˘Ó‰ÂÛÌÈÎÒÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ·fi ÙË ‚È‚ÏÈoÁÚ·Ê›·
(›Ó·Î·˜ 3). ÃÚËÛÈÌooÈ‹ıËÎ·Ó 10.996 ÛÙoÈ¯Â›·. ¢ÈÂ-
ÚÂ˘Ó‹ıËÎÂ Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ Úoo‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ·Ê·›ÚÂÛË˜ fiÏo
Î·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo˘ ÙÌ‹Ì·Ùo˜ ÙˆÓ ·oÊ˘ÛÈ·ÎÒÓ ·ÚıÚÒÛÂ-
ˆÓ ÛÙË Úo‹ ÛÙÚ¤„Ë˜ ÙË˜ ·˘¯ÂÓÈÎ‹˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌoÓ¿-
‰·˜. ªÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÌoÓfiÏÂ˘ÚË˜ Î·È ÙË˜
ÂÙÂÚfiÏÂ˘ÚË˜ ·Ê·›ÚÂÛË˜ 25%, 50% Î·È 75% ÙˆÓ ·oÊ˘-
ÛÈ·ÎÒÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ ÛÂ ‰‡o ÛoÓ‰˘ÏÈÎ¤˜ ÌoÓ¿‰Â˜. ∏ ·-
ÛÙ¿ıÂÈ· ·˘Í·ÓfiÙ·Ó ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÂÎÙoÌ‹˜. ∏ ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚË ·ÛÙ¿ıÂÈ· ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ fiÙ·Ó ·Ê·ÈÚo‡ÓÙ·Ó 50-
75% ÙˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ ·ÌÊoÙÂÚfiÏÂ˘Ú·. ∏ Ù¿ÛË ÛÙoÓ È-
ÓÒ‰Ë ‰·ÎÙ‡ÏÈo ·˘Í·ÓfiÙ·Ó ·ÓÙ›ÛÙoÈ¯·. ∏ Ì¤ÁÈÛÙË ·‡ÍËÛË
ÛÙË ÛÙÚoÊ‹ (11%) Î·È ÛÙËÓ Ù¿ÛË ÛÙoÓ ÈÓÒ‰Ë ‰·ÎÙ‡ÏÈo
(30%) ·Úo˘ÛÈ·˙fiÙ·Ó ÛÂ Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë. ∏ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜
ÌoÓfiÏÂ˘ÚË˜ ÂÎÙoÌ‹˜ ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚË. ∏ Û¯Â-
ÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÛÙ¿ıÂÈ·˜ ÙË˜ ∞ª™™ ‹Ù·Ó ÂÚ›o˘ ‰È-
Ï¿ÛÈ· ÛÂ ·ÌÊoÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ÂÎÙoÌ‹ ·fi ÙËÓ ÂÙÂÚfiÏÂ˘-
ÚË. ∞ÓÙ›ÛÙoÈ¯· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· Úo¤Î˘„·Ó Î·È ÛÂ ÂÈÚ·-
Ì·ÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ·Ó Î·È Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÂÎÙoÌ‹˜ ‹Ù·Ó ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚË. 

∆· ¶™ ¤¯o˘Ó ÂÊ·ÚÌoÛÙÂ› ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÚfiÛıÈ·˜ ·˘-
¯ÂÓÈÎ‹˜ ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›·˜, ÙfiÛo ÌÂ Ï¿ÎÂ˜ fiÛo Î·È ÌÂ ÙÚÈ-
ÊÏoÈÒ‰Ë oÛÙÈÎ¿ ÌoÛ¯Â‡Ì·Ù·. ∫·Ù¿ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÙÂ¯ÓÈÎ‹
(Smith - Robinson), ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡-
ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘ ÙooıÂÙÂ›Ù·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÙÂÏÈÎÒÓ Ï·ÎÒÓ ¤Ó·
Ï·ÁfiÓÈo ÌfiÛ¯Â˘Ì·. ªÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÛÙ·ıÂ-
ÚfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›·˜ fiÙ·Ó Ùo ÌfiÛ¯Â˘Ì· Â›¯Â
ÙooıÂÙËıÂ› ÂÓÛÊËÓˆÌ¤Óo Î·È fiÙ·Ó Â›¯Â ÙooıÂÙËıÂ› ̄ ·-
Ï·Ú¿ Î·È Â›ÛË˜ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ‡·ÚÍË˜
oÛÙÂofiÚˆÛË˜ ÛÙo˘˜ ·˘¯ÂÓÈÎo‡˜ ÛoÓ‰‡Ïo˘˜. ∏ Î›ÓË-
ÛË ÛÙË ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÌoÓ¿‰· ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÌfiÓo fiÙ·Ó ÂÈÙ˘Á-
¯¿ÓÂÙ·È Ë ÂÓÛÊ‹ÓˆÛË Ùo˘ ÌoÛ¯Â‡Ì·Ùo˜, ÙfiÛo ÛÂ Ê˘-
ÛÈoÏoÁÈÎo‡˜ fiÛo Î·È ÛÂ oÛÙÂooÚˆÙÈÎo‡˜ ÛoÓ‰‡Ïo˘˜,
Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· Ùo oo›o ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÁÈ· Ùo˘˜ ÌÂÙ·ÏÏÈÎo‡˜
ÎÏˆ‚o‡˜ o˘ ¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙoÓ ›‰Èo ÛÎofi. ™Â
ÂÓÛÊËÓˆÌ¤Ó·, fiÌˆ˜, ÌoÛ¯Â‡Ì·Ù· Ë Ì¤ÁÈÛÙË ·Ó·Ù˘Û-
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ÛfiÌÂÓË Ù¿ÛË Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ÌÂ›-
ˆÛË˜ ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ o˘ ‰ËÌÈo˘ÚÁÂ›. ∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë Î›-
ÓËÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÁÂÈÙoÓÈÎÒÓ ÛoÓ‰‡ÏˆÓ o‰ËÁÂ› ÛÂ ·‡-
ÍËÛË ÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ o˘ ·Ó·Ù‡ÛÛoÓÙ·È ÛÙo ÌfiÛ¯Â˘Ì·, ·˘-
Í¿ÓoÓÙ·˜ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ÌË¯·ÓÈÎ‹˜ ·oÙ˘¯›·˜ Ùo˘, o‰Ë-
ÁÒÓÙ·˜ ÛÂ Î¿Ù·ÁÌ· ‹ ÂÍÒıËÛË Ùo˘ ÌoÛ¯Â‡Ì·Ùo˜ ÌÂ ·oÙ¤-
ÏÂÛÌ· ÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· „Â˘‰¿ÚıÚˆÛË˜. ∏ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÊfiÚ-
ÙÈÛË˜ Ùo˘ ÌoÛ¯Â‡Ì·Ùo˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÌÂ
·oÊ˘Á‹ ÙË˜ ˘ÂÚ‰È¿Ù·ÛË˜ ‹ ÌÂ ÂÊ·ÚÌoÁ‹ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ
Ó·Úı‹ÎˆÓ. ™Â oÛÙÂooÚˆÙÈÎo‡˜ ÛoÓ‰‡Ïo˘˜ Ë Î¿Ì„Ë
ÙË˜ ∞ª™™ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· o‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ˘o¯ÒÚËÛË ÙË˜
ÙÂÏÈÎ‹˜ Ï¿Î·˜ Î·È ÂÓÛÊ‹ÓˆÛË Ùo˘ ÌoÛ¯Â‡Ì·Ùo˜ ÂÓÙfi˜
Ùo˘ ÛoÓ‰‡Ïo˘. ∏ oÛÙÂofiÚˆÛË ·oÎÙo‡ÛÂ ÌË¯·ÓÈÎ‹
ÛËÌ·Û›· ÌfiÓo fiÙ·Ó Ùo ÌfiÛ¯Â˘Ì· ‹Ù·Ó ÛÙÂÚÂ¿ ÂÓÛÊËÓˆ-
Ì¤Óo. ™Â oÛÙÂooÚˆÙÈÎfi oÛÙfi Ùo oÛÙÈÎfi ÌfiÛ¯Â˘Ì· ˘Ê›-
ÛÙ·Ù·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÌÂÙ·Ùo›ÛÂÈ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ùo˘˜ Ê˘-
ÛÈoÏoÁÈÎo‡˜ ÛoÓ‰‡Ïo˘˜ ÌÂ ·oÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ
Ù¿ÛÂˆÓ o˘ ·Úo˘ÛÈ¿˙oÓÙ·È ÛÙo ÌfiÛ¯Â˘Ì·91. 

∏ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ Ìo›Ú· ÙË˜ ™™ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿, ÙfiÛo ·-
Ó·ÙoÌÈÎ¿ fiÛo Î·È ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ¿, ·fi ÙÈ˜ ˘fiÏoÈÂ˜ Ìo›ÚÂ˜
ÙË˜ ™™. ∆· ·Ú¯ÈÎ¿ ÌoÓÙ¤Ï· ÙË˜ ∞ª™™ ‹Ù·Ó ·‰Ú¿ Î·È
ÛÙÂÚo‡ÓÙ·Ó ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË˜, ÂoÌ¤Óˆ˜ oÈ
Úo‚Ï¤„ÂÈ˜ Ùo˘˜ ‹Ù·Ó ·Ó·ÎÚÈ‚Â›˜. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·
¤¯o˘Ó ‰ËÌÈo˘ÚÁËıÂ› ÏÂÙoÌÂÚ‹ ÌoÓÙ¤Ï· ÙË˜ ∞ª™™, oÈ È-
‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ oo›ˆÓ ¤¯o˘Ó Úo¤ÏıÂÈ ·fi ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜
ÌÂÏ¤ÙÂ˜150. OÈ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌoÚ›ˆÓ
ÙË˜ ·˘¯ÂÓÈÎ‹˜ Ìo›Ú·˜ ÙË˜ ™™ ¤¯o˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË
ÛÙÈ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ Ù¿ÛÂÈ˜62.
OÈ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÂÓfi˜ ÌoÓÙ¤Ïo˘ ∞ª™™ Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· Ùo˘ ÙÌ‹-
Ì·Ùo˜ ∞4-∞6 ÌÂÙ¿ ·fi ÚfiÛıÈ· ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›· ÌÂ Ï¿-
Î· Î·È ÌfiÛ¯Â˘Ì· ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› ÌÂ ¶™ (ÂÈÎfiÓ· 18)110. ∆o
ÌfiÛ¯Â˘Ì· ‰¤¯ÂÙ·È ¿ÌÂÛ· ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿
Û˘ÌÈÂÛÙÈÎ¿ ÊoÚÙ›· ÛÂ ·ÍoÓÈÎ‹ Û˘Ì›ÂÛË Î·È ÛÂ Û˘Ó-
‰˘·ÛÌfi Î¿Ì„Ë˜-¤ÎÙ·ÛË˜. ∏ Ï¿Î· ‰¤¯ÂÙ·È Ùo ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚo Ì¤Úo˜ ÙˆÓ ÊoÚÙ›ˆÓ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi Î¿Ì„Ë˜-Û˘Ì›Â-
ÛË˜. ∆· ·Ú·¿Óˆ Â˘Ú‹Ì·Ù· Â›Ó·È ÛÂ Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂ ÂÈ-
Ú·Ì·ÙÈÎ¤˜ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜. ™Â ¤Ó· ÌoÓÙ¤Ïo ÙˆÓ
∞4-∞5-∞6 ÛoÓ‰‡ÏˆÓ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÂÎ-
Ê‡ÏÈÛË˜ Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘ ÛÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›·
oÛÙÂoÊ‡ÙˆÓ105. ∏ ‹È· ÂÎÊ‡ÏÈÛË Ùo˘ ‰›ÛÎo˘, Ë oo›· Û˘-
Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÂ ·Ê˘‰¿ÙˆÛË Ùo˘ ËÎÙoÂÈ‰o‡˜ ˘Ú‹Ó·, ·Ó·-
·Ú·ÛÙ‹ıËÎÂ ÌÂ ÌÈÎÚ‹ ÌÂÙ·‚oÏ‹ ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ È‰ÈoÙ‹-
ÙˆÓ Ùo˘ ˘Ú‹Ó·. ∏ Ì¤ÙÚÈ· ÂÎÊ‡ÏÈÛË ·Ó··Ú·ÛÙ‹ıËÎÂ ÌÂ
ÌÂÙ·‚oÏ‹ ÙË˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ È‰ÈoÙ‹-
ÙˆÓ ÙˆÓ ÈÓÒÓ, ÂÓÒ Ë Ûo‚·Ú‹ ÂÎÊ‡ÏÈÛË ÂÚÈÏ¿Ì‚·ÓÂ Î·È
ÌÂ›ˆÛË Ùo˘ ‡„o˘˜ Ùo˘ ‰›ÛÎo˘. ∆o ÌoÓÙ¤Ïo ÊoÚÙ›ÛÙËÎÂ ÛÂ
Û˘Ì›ÂÛË Î·È ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Ë Úoo‰Â˘ÙÈÎ‹ ÂÎÊ‡ÏÈÛË
Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ùo˜ o‰ËÁo‡ÛÂ ÛÂ ·‡ÍËÛË
ÙË˜ ·Î·Ì„›·˜ Ùo˘ ÌoÓÙ¤Ïo˘, ÂÓÒ oÈ Ù¿ÛÂÈ˜ Î·È Ë Úo‚oÏ‹
Ùo˘ ‰›ÛÎo˘ ÛÙo ¿Û¯oÓ ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÈÒÓoÓÙ·Ó. ∏ ·‡ÍËÛË
ÙË˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÂÓÂÚÁÂÈ·Î‹˜ Ù¿ÛË˜ ÛÙo ÊÏoÈfi ÌÂ Ùo ̄ ÚfiÓo
Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÓÂÚÁooÈÂ› ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·Ó·Î·Ù·-

ÛÎÂ˘‹˜ o˘ o‰ËÁÂ› ÛÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· oÛÙÂoÊ‡ÙˆÓ. H Â›-
‰Ú·ÛË ÙË˜ ÌÂıfi‰o˘ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ ·˘¯ÂÓÈ-
Î‹˜ ÚÈ˙›ÙÈ‰·˜ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ÌÂ ¤Ó· ÙÚÈÛ‰È¿ÛÙ·Ùo ÌoÓÙ¤Ïo
ÙˆÓ ∞5-∞6 ÛoÓ‰‡ÏˆÓ15. ∏ o›ÛıÈ· ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË Ùo˘ ÙÚ‹-
Ì·Ùo˜ (ÚoÛ¤Ï·ÛË ÎÏÂÈ‰·ÚfiÙÚ˘·˜) ‰ÂÓ ÂÈ‰Úo‡ÛÂ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ¿ ÛÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙË˜ ∞ª™™. ∏ ÚfiÛıÈ· ‰ÈÂ‡-
Ú˘ÓÛË Ùo  ̆ÙÚ‹Ì·Ùo  ̃Û˘Ó‰˘·˙fiÌÂÓË ÌÂ ‰ÈÛÎÂÎÙoÌ‹ ÚoÎ·Ïo‡-
ÛÂ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌoÓ¿‰·˜
Ì›· ¤ˆ˜ ‰‡o ÊoÚ¤˜, ÂÓÒ Ë ÚfiÛıÈ· ‰ÈÛÎÂÎÙoÌ‹ Î·È
ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›· ÚoÎ·Ïo‡ÛÂ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Î›ÓËÛË˜ Î·Ù¿
50% ¤ˆ˜ 100%. 

∏ ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›· Â›Ó·È ̂ ˜ Â¤Ì‚·ÛË ÂÈÙ˘¯‹˜44,82,91. À-
¿Ú¯o˘Ó Ï‹ÚË ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ¿ ‰Â‰oÌ¤Ó· ÁÈ· fiÏ· Ù· ˘-
ÏÈÎ¿ o˘ Î˘ÎÏoÊoÚo‡Ó ÛÙo ÂÌfiÚÈo ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË
ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›·˜25,53,54,55,72,80,131. ∏ ¯Ú‹ÛË Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ
ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›·˜ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙË ÛÙ·ıÂÚoo›ËÛË ÙË˜ ™™,
fio˘ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›o. ∏ ¯Ú‹ÛË, fiÌˆ˜, ˘ÏÈÎÒÓ ÌÂÙ·‚¿Ï-
ÏÂÈ Ù· ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ¿ Î·È ‚ÈoÏoÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜
™™. OÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÙ·‚oÏ¤˜ Â›Ó·È ÂÈı˘ÌËÙ¤˜ (.¯. Ë ·‡ÍË-
ÛË ÙË˜ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜), ÂÓÒ ¿ÏÏÂ˜ Â›Ó·È ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ (.¯.
Ë ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ‹ Ë ÚfiÎÏËÛË
oÛÙÂoÂÓ›·˜). ∏ ‚·ÛÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÙfi¯o ÙË ÌÂ›ˆÛË
ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ. ∆· ¶™ ̄ ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È Â˘Ú¤ˆ˜ ÁÈ· ÙoÓ
¤ÏÂÁ¯o ÙˆÓ È‰ÈoÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ ̆ ÏÈÎÒÓ ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›·˜39, ÂÓÒ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë Û˘Ì‚oÏ‹ ÙˆÓ ¶™ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ È-
‰ÈoÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›·˜. ™Â ¤Ó· ÌoÓÙ¤Ïo
ÙÚÈÒÓ ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ·Ó··Ú·ÛÙ‹ıËÎ·Ó ÙÚÂÈ˜ ÛfiÓ‰˘ÏoÈ ÌÂ
Ùo˘˜ ·ÚÂÌ‚·ÏÏfiÌÂÓo˘˜ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘˜ ‰›ÛÎo˘˜129.
£ÂˆÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ o ÌÂÛ·›o˜ ÛfiÓ‰˘Ïo˜ Â›¯Â ˘oÛÙÂ› Î¿-
Ù·ÁÌ· Î·È fiÙÈ Â›¯Â ÙooıÂÙËıÂ› Û‡ÛÙËÌ· ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›·˜
ÌÂ 4 ‰È·˘¯ÂÓÈÎo‡˜ Îo¯Ï›Â˜ Î·È ‰‡o ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ Ú¿‚‰o˘˜
ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ oÛÙÈÎfi ÌfiÛ¯Â˘Ì· ÛÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ·.
™Ùo ÌoÓÙ¤Ïo ·ÛÎ‹ıËÎÂ Û˘ÌÈÂÛÙÈÎ‹ Î·È ÛÙÚoÊÈÎ‹ ‰‡Ó·-
ÌË ÌÂÙ·‚¿ÏÏoÓÙ·˜ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜ Ùo˘
Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜ Î·È ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ Û˘ÛÎÂ˘‹˜. ø˜ ·Ú¿ÌÂ-
ÙÚo˜ ·ÍÈoÏfiÁËÛË˜ Ùo˘ ·oÙÂÏ¤ÛÌ·Ùo˜ ¯ÚËÛÈÌooÈ‹ıËÎÂ
Ë ÌÂÙ·ÙfiÈÛË Ùo˘ Û˘ÛÙ‹Ì·Ùo˜. ¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ oÈ Ì¤ÁÈ-
ÛÙÂ  ̃‰˘Ó¿ÌÂÈ̃  Î·È Úo¤  ̃·ÛÎo‡ÓÙ·È ÛÙo Û‡ÛÙËÌ· ÛoÓ‰˘Ïo‰Â-
Û›·˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ Û˘Ì›ÂÛË ·Ú¿ ÛÂ ÛÙÚoÊ‹. ∏ ÚfiÛıÈ· Â-
Ê·ÚÌoÁ‹ ÌoÛ¯Â‡Ì·Ùo˜ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ ·ÓÙo¯‹ ÌfiÓo ÛÙË Û˘-
Ì›ÂÛË. ŸÙ·Ó Ë ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›· ‹Ù·Ó ÛÙ·ıÂÚ‹ ‰ÂÓ ¤·È-
˙Â ÚfiÏo Ë ÌoÚÊ‹ Ùo˘ Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜. ∏ ÏÂÈoÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ˘-
ÏÈÎÒÓ ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›·˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› ÌÂ ¶™, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
oo›ˆÓ Â›Ó·È oÈ Ú¿‚‰oÈ Harrington Î·È oÈ Ï¿ÎÂ˜ Steffee131.
∏ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ·Î·Ì„›·˜ ÙˆÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ÛoÓ‰˘Ïo‰Â-
Û›·˜ ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚ‹ ÌfiÓo Â›‰Ú·ÛË ÛÙÈ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ o˘ ·Ó·Ù‡Û-
ÛoÓÙ·È ÛÙo˘˜ ÁÂÈÙoÓÈÎo‡˜ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘˜ ‰›ÛÎo˘˜107.

∏ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ‰È·˘¯ÂÓÈÎÒÓ Îo¯ÏÈÒÓ ¤-
¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÙfiÛo ÌÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ fiÛo Î·È ÌÂ ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜ ¶™, ÚoÎÂÈÌ¤Óo˘ Ó· ÂÎÙÈÌËıÂ› Ë ÛÙ·ıÂÚooÈËÙÈÎ‹ ‰Ú¿-
ÛË ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›·˜14. ∆· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿
‰Â‰oÌ¤Ó· ¤¯o˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÌfiÓo Ë ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÛÙËÓ ·ÍoÓÈ-
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Î‹ ÛÙÚoÊ‹ ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Û˘Ó‰ÂÙÈÎÒÓ Ú¿‚‰ˆÓ.
∏ ÌÂÏ¤ÙË ÌÂ ¶™ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ùo Û‡ÛÙËÌ· ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›·˜
ÌÂ Û˘Ó‰ÂÙÈÎ¤˜ Ú¿‚‰o˘˜ ˘ÂÚ¤¯ÂÈ ÛÙËÓ Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë Î·È
ÛÙËÓ ·ÍoÓÈÎ‹ ÛÙÚoÊ‹, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ÌË ̄ Ú‹ÛË Ú¿‚‰ˆÓ.
ªÂ Ì›· Ú¿‚‰o Ë Ì¤ÁÈÛÙË ÛÙ·ıÂÚoo›ËÛË ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È fi-
Ù·Ó ·˘Ù‹ ÙooıÂÙÂ›Ù·È ÛÙo ÂÁÁ‡˜ 1/3 ÙˆÓ Ú¿‚‰ˆÓ. ŸÙ·Ó
¯ÚËÛÈÌooÈo‡ÓÙ·È ‰‡o Ú¿‚‰oÈ, ÙfiÙÂ Ë ‚¤ÏÙÈÛË ı¤ÛË Â›Ó·È
ÁÈ· ÙËÓ ÚÒÙË Û˘Ó‰ÂÙÈÎ‹ Ú¿‚‰o ÛÙo Ì¤Ûo Î·È ÙË ‰Â‡ÙÂÚË
ÛÙo ÂÁÁ‡˜ 1/877.

H ÌË¯·ÓÈÎ‹ ÙË˜ ÂÎÊ˘ÏÈÛÌ¤ÓË˜ ™™ ‰ÈoÚıÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙË
¯Ú‹ÛË ÎÏˆ‚ÒÓ o˘ ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ÛÙo ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo
‰È¿ÛÙËÌ·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ·Ú¯‹ ‰È¿Ù·ÛË˜-Û˘Ì›ÂÛË˜ Ùo˘
Bagby9,56,100,102. ªÂ ÙËÓ Ùooı¤ÙËÛË Ùo˘ ÎÏˆ‚o‡ Ùo ‰È¿-
ÛÙËÌ· ‰È·ÙÂ›ÓÂÙ·È Î·È o ÈÓÒ‰Ë˜ ‰·ÎÙ‡ÏÈo˜ ÂÈÌËÎ‡ÓÂÙ·È,
ÂÓÈÛ¯‡oÓÙ·˜ Ùo ÛÙ·ıÂÚooÈËÙÈÎfi Ùo˘ ÚfiÏo. ∏ Ùooı¤ÙË-
ÛË Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎÒÓ ÎÏˆ‚ÒÓ ·fi ÙËÓ o›ÛıÈ· ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙˆÓ
ÛoÓ‰‡ÏˆÓ (Â¤Ì‚·ÛË PLIF) ··ÈÙÂ› Û˘¯Ó¿ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂ-
ÛË ÙÌ‹Ì·Ùo˜ ÙˆÓ ·oÊ˘ÛÈ·ÎÒÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ, o‰ËÁÒÓÙ·˜
ÛÙË ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· Ó¤·˜ ËÁ‹˜ ·ÛÙ¿ıÂÈ·˜. ∆o Úfi‚ÏËÌ· ·˘-
Ùfi ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÂÓfi˜ ÌoÓÙ¤Ïo˘ ¶™ ÙË˜
ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÌoÓ¿‰·˜ O4-O545. ™Â ·˘Ùfi ÚoÛoÌoÈÒıË-
ÎÂ Ë Ùooı¤ÙËÛË 2 ÎÏˆ‚ÒÓ ÌÈÎÚo‡, ÌÂÛ·›o˘ Î·È ÌÂÁ¿Ïo˘
ÌÂÁ¤ıo˘˜. ªÂÙ¿ ÙËÓ ·Ê·›ÚÂÛË ÙˆÓ ·oÊ˘ÛÈ·ÎÒÓ ·Ú-
ıÚÒÛÂˆÓ Ë ÏÂÈÙo˘ÚÁÈÎ‹ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹ ÌoÓ¿‰· ·Úo˘Û›·-
˙Â ÌÈÎÚfiÙÂÚË ·Î·Ì„›· ÛÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË, ÙËÓ Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë
Î·È ÙË ÛÙÚoÊ‹. ∏ ·Î·Ì„›· ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË ÌÂÈÒıËÎÂ Î·Ù¿
48,2%, ÛÂ Ï¿ÁÈ· Î¿Ì„Ë Î·Ù¿ 24,7% Î·È ÛÂ ÛÙÚoÊ‹ Î·-
Ù¿ 39,1%. ªÂ ÙËÓ Ùooı¤ÙËÛË ÌÈÎÚÒÓ ÎÏˆ‚ÒÓ Ë ·Î·Ì-
„›· ÛÂ ÚfiÛıÈ· Î¿Ì„Ë ÌÂÈÒıËÎÂ Î·Ù¿ 40,5%. ªÂ Ùo˘˜
ÌÂÛ·›o˘ ÌÂÁ¤ıo˘˜ ÎÏˆ‚o‡˜ Ë ·Î·Ì„›· ÛÂ ÚfiÛıÈ· Î¿Ì-
„Ë Î·È ÛÙÚoÊ‹ ·Ú¤ÌÂÓÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙË˜ Ê˘-
ÛÈoÏoÁÈÎ‹˜. ∆o ›‰Èo Ê·ÈÓfiÌÂÓo ·Ú·ÙËÚo‡ÓÙ·Ó Î·È ÌÂ ÙËÓ
Ùooı¤ÙËÛË ÎÏˆ‚ÒÓ ÌÂÁ¿Ïo˘ ÌÂÁ¤ıo˘˜. ∏ ·Ê·›ÚÂÛË ÌÂ-
Á¿Ïo˘ ÙÌ‹Ì·Ùo˜ Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘ o‰ËÁÂ› ÂoÌ¤-
Óˆ˜ ÛÂ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·oÛÙ·ıÂÚoo›ËÛË ÙË˜ ™™, ·Êo‡ fi-
ˆ˜ ¤¯o˘Ó ‰Â›ÍÂÈ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ oÈ o›ÛıÈÂ˜ ›ÓÂ˜
·Óı›ÛÙ·ÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÍoÓÈÎ‹ ÛÙÚoÊ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚo ·fi ÙÈ˜
·oÊ˘ÛÈ·Î¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜. H ÚfiÛıÈ· ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›· ÛÙËÓ
Oª™™ ÌÂ ÙË ̄ Ú‹ÛË ÎÏˆ‚ÒÓ ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› Â›ÛË˜ ÌÂ ¶™
(ÂÈÎfiÓ· 19)102. ∏ ˘ÎÓfiÙËÙ· Ùo˘ ÛoÁÁÒ‰o˘˜ oÛÙo‡ o˘
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ˘fi Ùo˘˜ ÎÏˆ‚o‡˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛËÌ·Û›·
ÛÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙË˜ ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›·˜ ·fi Ùo Û¯Â‰È·ÛÌfi Î·È
ÙÈ˜ ÌË¯·ÓÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ Ùo˘ ÎÏˆ‚o‡. H ÚfiÛıÈ· oÛÊ˘˚Î‹
ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›· ÌÂ ÙËÓ Ùooı¤ÙËÛË oÛÙÈÎÒÓ ÌoÛ¯Â˘Ì¿-
ÙˆÓ ¤¯ÂÈ Â›ÛË˜ ÌÂÏÂÙËıÂ›17. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ıË-
ÎÂ Ë ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ı¤ÛË˜ Ùooı¤ÙËÛË˜ Ùo˘ ÌoÛ¯Â‡Ì·Ùo˜
(ÚfiÛıÈ·, Ì¤ÛË ‹ o›ÛıÈ·). ™Â ·˘Ù‹ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ‰È·ÈÛÙÒ-
ıËÎÂ fiÙÈ Ë ÚfiÛıÈ· Ùooı¤ÙËÛË Ùo˘ ÌoÛ¯Â‡Ì·Ùo˜ o‰ËÁÂ›
ÛÂ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ ÂÏÎ˘ÛÌo‡ ÛÙoÓ o›ÛıÈo ÂÈÌ‹-
ÎË Û‡Ó‰ÂÛÌo Î·Ù¿ ÙËÓ Î¿Ì„Ë Ùo˘ ÎoÚÌo‡. ∏ o›ÛıÈ·
Ùooı¤ÙËÛË Ùo˘ ÌoÛ¯Â‡Ì·Ùo˜ o‰ËÁÂ› ÛÂ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ì¤-
ÁÈÛÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ ÛÙÈ˜ ·oÊ˘ÛÈ·Î¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜. ∏ ·‡ÍËÛË

ÙË˜ Ù¿ÛË˜ ÛÙo ÁÂÈÙoÓÈÎfi ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo ‰›ÛÎo ‰ÂÓ ‹Ù·Ó
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹. ∏ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ o  ̆ÙooıÂÙo‡-
ÓÙ·È ÛÙo ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo ‰È¿ÛÙËÌ· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ oÛÙÈ-
Î‹ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÛoÓ‰‡ÏˆÓ, Ùo Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ ÙÚÈ‚‹˜ ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙˆÓ ̆ ÏÈÎÒÓ Î·È Ùo˘ oÛÙo‡ Î·È ·fi ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÊfiÚ-
ÙÈÛË˜. ∏ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ oÛÙÈÎ‹˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÌÂÈ-
ÒÓÂÈ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ oÛÙo‡ ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ ÂÌÊ˘-
ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ64. ∏ ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ È‰ÈoÙ‹ÙˆÓ ÙË˜ ÙÂ-
ÏÈÎ‹˜ Ï¿Î·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·oÊ˘Á‹ ÙË˜ ˘o¯ÒÚËÛË˜ Ùo˘
ÌoÛ¯Â‡Ì·Ùo˜ ÂÓÙfi˜ Ùo˘ ÛoÓ‰‡Ïo˘ ÛÂ ÚfiÛıÈ· ÛoÓ‰˘Ïo‰Â-
Û›· ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› ıÂˆÚËÙÈÎ¿ ÌÂ ¶™79. ∏ ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜
ÙÂÏÈÎ‹˜ Ï¿Î·˜ Î·Ù¿ ÙË ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ¤¯ÂÈ ÌÂ-
Á¿ÏË ÛËÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ·oÊ˘Á‹ ÙË˜ ÂÈÏoÎ‹˜ ·˘Ù‹˜. OÈ
È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÎÏˆ‚ÒÓ o˘ ÙooıÂÙo‡ÓÙ·È ÛÙo ÌÂÛoÛoÓ‰‡-
ÏÈo ‰È¿ÛÙËÌ· ÁÈ· ÙË ÛÙ·ıÂÚoo›ËÛË ÙˆÓ ÛoÓ‰˘ÏÈÎÒÓ
ÌoÓ¿‰ˆÓ ¤¯o˘Ó ÌÂÏÂÙËıÂ› ÂÎÙÂÙ·Ì¤Ó· ÌÂ Ù· ¶™. ∏ ·Ó¿-
Ï˘ÛË ÙˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ Úo‚Ï¤ÂÈ ÙÈ˜ ÂÚÈo¯¤˜ ÛÙÈ˜ oo›Â˜ ˘-
¿Ú¯ÂÈ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË Ù¿ÛÂˆÓ, oÈ oo›Â˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó·
ÚoÎ·Ï¤Ûo˘Ó ‚Ï¿‚Ë ÛÙo ÛoÁÁÒ‰Â˜ oÛÙfi Î·È Ó· ·ÚÂ-
Ìo‰›Ûo˘Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË˜. ∏ ·Úo˘Û›·
Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ÌÈÎÚoÎ›ÓËÛË˜ o‰ËÁÂ› ÛÂ oÛÙÈÎ‹ ·oÚÚfiÊËÛË
Î·È ÛÂ ‰ËÌÈo˘ÚÁ›· ÈÓÒ‰o˘˜ ÈÛÙo‡ ÛÙÈ˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ Â·Ê‹˜
Ùo˘ ÎÏˆ‚o‡. H ÛoÓ‰˘Ïo‰ÂÛ›· ·ıoÏoÁÈÎ¿ ÚoÛ‚Â‚ÏË-
Ì¤ÓˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ™™ Ú·ÁÌ·ÙooÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ Úfi-
ÏË„Ë ‹ ÁÈ· ÙË ‰ÈfiÚıˆÛË ·Ú·ÌfiÚÊˆÛË˜, ÁÈ· ÙË ÛÙ·-
ıÂÚoo›ËÛË ÙË˜ ™™ ÌÂÙ¿ ·fi ÙÚ·‡Ì· ‹ ¿ÏÏÂ˜ ·ıoÏoÁÈ-
Î¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ·ıoÏoÁÈÎ‹˜ Î·È Â-
Ò‰˘ÓË˜ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ™™. 

∂¶π§O°O™
∏ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙË˜ ÌÂıfi‰o˘ ÙˆÓ ÂÂÚ·ÛÌ¤-

ÓˆÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ ÛÙËÓ ÔÚıo·È‰ÈÎ‹ ÂÌ‚ÈoÌË¯·ÓÈÎ‹ Â¤ÙÚÂ-
„Â ÙË ‰oÌÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ oÛÙÒÓ Î·È ÙˆÓ Û‡ÓıÂÙˆÓ Î·-
Ù·ÛÎÂ˘ÒÓ oÛÙo‡ Î·È ÂÌÊ˘ÙÂ˘Ì¿ÙˆÓ. O oÛÙ›ÙË˜ ÈÛÙfi˜ Î·È
Ù· oÛÙ¿ Û˘ÓoÏÈÎ¿ Â›Ó·È ÈÂÚ·Ú¯ÈÎ¿ ‰oÌËÌ¤Ó· ÛÂ Â›Â‰·
oÚÁ¿ÓˆÛË˜. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏo ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Î·È ÏÂÈÙo˘Ú-
Á›· ÙˆÓ oÛÙÒÓ ·›˙ÂÈ Î·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·‡ÍËÛË˜, Î·Ù·-
ÛÎÂ˘‹˜ Î·È ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Ùo˘ oÛÙo‡ o˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·ı’
fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯Úfi-
ÓÈ· ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÛÙÂ› ‰˘Ó·Ù‹ Ë ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙˆÓ ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ
Ê·ÈÓoÌ¤ÓˆÓ o˘ ‰È¤o˘Ó ÙoÓ oÛÙ›ÙË ÈÛÙfi ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ ÌoÓÙ¤-
ÏˆÓ ÙˆÓ ÂÂÚ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ, ·˘Í¿ÓoÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙËÓ
·ÎÚ›‚ÂÈ· Î·È ÙËÓ Úo‚ÏÂÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ Ùo˘˜49,150. ∏ Â-
Ê·ÚÌoÁ‹ ÂÍoÌoÈÒÛÂˆÓ ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎÒÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ ı·
·oÙÂÏ¤ÛÂÈ ÛÙo ¿ÌÂÛo Ì¤ÏÏoÓ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË Â·Ó¿ÛÙ·ÛË
ÛÙË ̄ ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹. ªÂ ÙË ̄ Ú‹ÛË ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ oo›ˆÓ
Î·È Ù· ÂÂÚ·ÛÌ¤Ó· ÛÙoÈ¯Â›·, ı· ·Ó··ÚÈÛÙ¿Ù·È Ùo ÌË-
¯·ÓÈÎfi Î·È ‚ÈoÏoÁÈÎfi Ï·›ÛÈo ÂÓÙfi˜ Ùo˘ oo›o˘ ı· Ú·Á-
Ì·ÙooÈÂ›Ù·È Ì›· ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË. ◊‰Ë ¤¯o˘Ó
‰ËÌÈo˘ÚÁËıÂ› ÌÂ ÂÂÚ·ÛÌ¤Ó· ÛÙoÈ̄ Â›· oÈ ÚÒÙÂ  ̃ÚoÛoÌoÈÒ-
ÛÂÈ˜ oÏÈÎÒÓ ·ÚıÚoÏ·ÛÙÈÎÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ oo›Â˜ Úo‚Ï¤ÂÙ·È

42



Ùo ¿ÌÂÛo ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏoÓ Ùo oo›o ÚoÎ‡ÙÂÈ
·fi ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ. ∞Êo‡ Ë ·ÒÙÂ-
ÚË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ̆ ÏÈÎo‡ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÌË-
¯·ÓÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· o˘ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜, ÌÂ ÙoÓ ÙÚfio ·˘Ùfi ̆ o‚oËı¿Ù·È o ÚoÂÁ-
¯ÂÈÚËÙÈÎfi˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ Î·È Úo‚Ï¤ÂÙ·È Ë Ì·ÎÚo¯ÚfiÓÈ·
·oÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·ÚıÚoÏ·ÛÙÈÎ‹˜. ∆· ÂfiÌÂÓ·
¯ÚfiÓÈ· ·ÚfiÌoÈÂ˜ ÚoÛoÌoÈÒÛÂÈ˜ Úo‚Ï¤ÂÙ·È fiÙÈ ı· Â-
Ê·ÚÌoÛÙo‡Ó Î·È ÛÙË ¯ÂÈÚo˘ÚÁÈÎ‹ ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹-
ÏË˜96.

O ÛÙfi¯o˜ ÙË˜ ÌÂÏÏoÓÙÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÌÂ Ù· ¶™ Â›Ó·È Ë
‰ËÌÈo˘ÚÁ›· ÌoÓÙ¤ÏˆÓ ¶™ Ù· oo›· ı· Â›Ó·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· Î¿-
ıÂ ·ÛıÂÓ‹ Î·È ı· ·Ú¤¯o˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·ÍÈfiÈÛÙË˜
Úfi‚ÏÂ„Ë˜ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ È‰ÈoÙ‹ÙˆÓ, ˘fi ‰È¿ÊoÚÂ˜ Û˘Óı‹-
ÎÂ˜ ÊfiÚÙÈÛË˜, ÚoÎÂÈÌ¤Óo˘ Ó· Î·Ù·ÛÙÂ› ‰˘Ó·Ù‹ Ë Úfi-
‚ÏÂ„Ë Ùo˘ ÎÈÓ‰‡Óo˘ Î·Ù¿ÁÌ·Ùo˜ ̆ fi Î·ıoÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹ Î·È Î¿ıÂ oÛÙfi28,86,96. 
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