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∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi Ï¤oÓ fiÙÈ Ë oÛÊ˘·ÏÁ›· ‰ÂÓ ·oÙÂÏÂ› ÓfiÛo ·ÏÏ¿ ÎÏÈÓÈÎfi Û‡ÌÙˆÌ·. ™˘ÓÈ-
ÛÙ¿ ¤Ó· Û‡ÌÙˆÌ· Ùo˘ oo›o˘ oÈ ·ÈÙ›Â˜ Â›Ó·È oÏÏ¤˜ Î·È ·ÚÎÂÙ¤˜ ÊoÚ¤˜ ·‰ÈÂ˘ÎÚ›ÓÈÛÙÂ˜ ·-
ÎfiÌË Î·È Û‹ÌÂÚ·. ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, Ë oÛÊ˘·ÏÁ›· ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÈ ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi ÚfiÏo ÛÙËÓ ·Ò-
ÏÂÈ· ̂ ÚÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÙÈ˜ ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ÎoÈÓˆÓ›Â˜, ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ·˘ÍËÌ¤Óo oÈÎoÓoÌÈÎfi, ÎoÈ-
ÓˆÓÈÎfi, ·ÏÏ¿ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ÎfiÛÙo˜14. ™¯ÂÙÈÎ¿ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯o˘Ó ‰Â›ÍÂÈ Ùo Ì¤-
ÁÂıo˜ Ùo˘ Úo‚Ï‹Ì·Ùo˜ ·˘Ùo‡, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ Ùo˘ ÛÙËÓ ·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ ‹ÂÈÚo9,42. ∂-
›ÛË˜ Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ Ùo˘ ‚·ıÌo‡ ÂÎÊ‡ÏÈÛË˜ Ùo˘ ‰›ÛÎo˘ Î·È ÙË˜
‰ËÌÈo˘ÚÁ›·˜ oÛÙÂoÊ‡ÙˆÓ Î·È ·ÚıÚ›ÙÈ‰·˜ ÙˆÓ o›ÛıÈˆÓ ÛoÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ8,41.

∞¡∞∆Oªπ∫∞ ™∆OπÃ∂π∞
O ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˜ ‰›ÛÎo˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ‰‡o ÛoÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ. ŒÌÚoÛıÂÓ

Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ÙoÓ ÚfiÛıÈo ÂÈÌ‹ÎË Û‡Ó‰ÂÛÌo Î·È fiÈÛıÂÓ ·fi ÙoÓ o›ÛıÈo ÂÈÌ‹ÎË Û‡Ó-
‰ÂÛÌo (ÂÈÎfiÓ· 1). ¶ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ ·oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙoÓ ÈÓÒ‰Ë ‰·ÎÙ‡ÏÈo Î·È ÎÂÓÙÚÈÎ¿ ·fi ÙoÓ
ËÎÙoÂÈ‰‹ ˘Ú‹Ó· (ÂÈÎfiÓ· 2).

¢Oª∏ ∫∞π ™À™∆∞™∏ ∆OÀ ª∂™O™¶O¡¢À§πOÀ ¢π™∫OÀ
O ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˜ ‰›ÛÎo˜ ¤¯ÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ oÏ‡ÏoÎË Î·Ù·ÛÎÂ˘‹. Ÿˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi,

·oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡o Ì·ÎÚoÛÎoÈÎ¿ ‰È·ÎÚÈÙ¿ ÙÌ‹Ì·Ù·, ÙoÓ ÈÓÒ‰Ë ‰·ÎÙ‡ÏÈo ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤-
ÚÂÈ· Î·È ÙoÓ ËÎÙoÂÈ‰‹ ˘Ú‹Ó· ÛÙo Î¤ÓÙÚo. ¶ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚfi ·ÚÈıÌfi Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ‰ÈÂÛ·ÚÌ¤-
ÓˆÓ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈ· o˘Û›·. ∫‡ÚÈ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙË˜ ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈ·˜ o˘Û›·˜ Â›Ó·È Ùo ÓÂ-
Úfi, oÈ ÚˆÙÂoÁÏ˘Î¿ÓÂ˜, Ùo ÎoÏÏ·ÁfiÓo Î·È oÈ ÌË ÎoÏÏ·ÁoÓÈÎ¤˜ ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜. OÈ ÚˆÙÂoÁÏ˘-
Î¿ÓÂ˜ ‚Ú›ÛÎoÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ oÛfiÙËÙÂ˜ ÛÙoÓ ËÎÙoÂÈ‰‹ ˘Ú‹Ó·, ÂÓÒ ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÛÙoÓ Â-
ÍˆÙÂÚÈÎfi ‰·ÎÙ‡ÏÈo Ùo˘ ‰›ÛÎo˘. ∆o ·ÓÙ›ıÂÙo Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ Ùo ÎoÏÏ·ÁfiÓo, Ùo˘ oo›o˘ Ë Î·-
Ù·ÓoÌ‹ ÂÏ·ÙÙÒÓÂÙ·È ·fi ÙoÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ‰·ÎÙ‡ÏÈo Úo˜ ÙoÓ ËÎÙoÂÈ‰‹ ˘Ú‹Ó·4,13. ∆o 80%
ÂÚ›o˘ Ùo˘ ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘ o˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ o ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˜ ‰›ÛÎo˜ Â›Ó·È Ù‡o˘ π Î·È ππ3,12,13.
∆o ÎoÏÏ·ÁfiÓo Ù‡o˘ π Â›Ó·È ¿ÊıoÓo ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·, ÂÓÒ ÂÏ·ÙÙÒÓÂÙ·È Úo˜ Ùo Î¤ÓÙÚo. O
ËÎÙoÂÈ‰‹˜ ˘Ú‹Ó·˜ ÛÙÂÚÂ›Ù·È ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘ Ù‡o˘ ππ, ÂÓÒ ·ÓÙÈı¤Ùˆ˜ ÛÂ oÛoÛÙfi 70-80%
·ÓÂ˘Ú›ÛÎoÓÙ·È ¿ÏÏoÈ Ù‡oÈ ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘, fiˆ˜ III, V, VI, IX Î·È XI.

∞Ó·Ï˘ÙÈÎfiÙÂÚ·, Ë ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘ (ÈÓÒ‰Ë˜ ‰·ÎÙ‡ÏÈo˜) ·oÙÂ-
ÏÂ›Ù·È ·fi 12-20 ÂÈÎ·Ï˘ÙfiÌÂÓ· ÛÙÚÒÌ·Ù· ÈÓÒÓ ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘ Ù‡o˘ I. ∏ ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹ Ìo›-
Ú· Ùo˘ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘ ·oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÎoÏÏ·ÁfiÓo ÈÛÙfi ˘fi ÌoÚÊ‹ ˘ÎÓÒÓ ÈÓÒÓ ÌÂ ˘„ËÏfi
oÛoÛÙfi ÚoÛ·Ó·ÙoÏÈÛÌo‡14. OÈ ›ÓÂ˜ Ùo˘ ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘ ÂÌÏ¤ÎoÓÙ·È ÌÂ ÙoÓ o›ÛıÈo ÂÈÌ‹-
ÎË Û‡Ó‰ÂÛÌo Î·È ‰ÈÂÈÛ‰‡o˘Ó ÛÙ· ÛoÓ‰˘ÏÈÎ¿ ÛÒÌ·Ù· ÌÂ Ù· oo›· ¤Ú¯oÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹. ∏



˘Ê‹ Ùo˘ ÂÛˆÙÂÚÈÎo‡ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘ ·oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi
ÎoÏÏ·ÁfiÓo, ÏÈÁfiÙÂÚo fiÌˆ˜ ˘ÎÓfi Î·È ¯ˆÚ›˜ ÚoÛ·-
Ó·ÙoÏÈÛÌfi ÙˆÓ ÈÓÒÓ Ùo˘ (ÂÈÎfiÓ· 3). ªÂÙ·Í‡ Ùo˘ ÂÛˆÙÂ-
ÚÈÎo‡ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘ Î·È Ùo˘ ËÎÙoÂÈ‰o‡˜ ˘Ú‹Ó·
·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ì›· ÌÂÙ·‚·ÙÈÎ‹ ÂÚÈo¯‹ ÈÓÒ‰o˘˜ ÈÛÙo‡, Ë
oo›· ¯ˆÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ·Ó·ÙoÌÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ ÂÚÈo¯¤˜4.

Ÿˆ˜ Úo·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, o ÈÓÒ‰Ë˜ ‰·ÎÙ‡ÏÈo˜ ·oÙÂÏÂ›-
Ù·È ·fi ÂÈÎ·Ï˘ÙfiÌÂÓ· ÛÙÚÒÌ·Ù· ÈÓÒÓ ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘ Ù‡o˘
I. OÈ ›ÓÂ˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ Â˘Ï‡ÁÈÛÙÂ˜ ·ÏÏ¿ ·ÓÂÏ·ÛÙÈ-
Î¤˜. ∞Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ÛÙÚÒÌ·Ù· Ùo˘ ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘ ·ÚÂÌ‚¿Ï-
ÏÂÙ·È Ì›· ˙ÂÏ·ÙÈÓÒ‰Ë˜ o˘Û›· (gel), Ë oo›· Â›Ó·È Â˘Ï‡ÁÈ-
ÛÙË Î·È ÂÏ·ÛÙÈÎ‹. Œ¯ÂÈ ·ÚfiÌoÈ· ̄ ËÌÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË ÌÂ ÙËÓ
o˘Û›· o˘ ··ÓÙ¿Ù·È ÛÙoÓ ËÎÙoÂÈ‰‹ ˘Ú‹Ó· Ùo˘ ÌÂÛo-
ÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘. OÈ ›ÓÂ˜ Ùo˘ ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘ ¤¯o˘Ó ÙÚÈ-
Ï‹ ÂÏÈÎoÂÈ‰‹ Ï¤ÍË, ÌoÈ¿˙o˘Ó ÌÂ ÙÈ˜ ·Ï˘Û›‰Â˜ ÙˆÓ Úˆ-
ÙÂ˚ÓÒÓ, Ë ‰Â ·ÏÏËÏo˘¯›· ÙˆÓ ·ÌÈÓoÍ¤ˆÓ Â›Ó·È ÁÂÓÂÙÈÎ¿
ÚoÎ·ıoÚÈÛÌ¤ÓË. ŸÙ·Ó Û˘Ì‚Â› Ú‹ÁÌ· ÛÂ ¤Ó· ÙÌ‹Ì· ÙË˜
ÂÏÈÎoÂÈ‰o‡˜ Ï¤ÍË˜ ÙˆÓ ÈÓÒÓ Ùo˘ ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘, Ë ‚Ï¿‚Ë
·oÎ·ı›ÛÙ·Ù·È ÌÂ ÙËÓ ÚoÛ¤ÏÎ˘ÛË ÌoÚ›ˆÓ Ùo˘ ›‰Èo˘ Ù‡o˘
(·Ó·Á¤ÓÓËÛË). ∏ fiÏË ‰È·‰ÈÎ·Û›· oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ‚ÈoË-
ÏÂÎÙÚÈÎfi Ê·ÈÓfiÌÂÓo. ∞Ó Ùo ¯¿ÛÌ· Â›Ó·È oÏ‡ ÌÂÁ¿Ïo ‹
˘¿Ú¯ÂÈ Ï‹ÚË˜ Ú‹ÍË ÙˆÓ ÈÓÒÓ Ùo˘ ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘, ÙfiÙÂ ·˘-
Ù¤˜ ·ÓÙÈÎ·ı›ÛÙ·ÓÙ·È ·fi ›ÓÂ˜ ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘ ÌÂ Ù˘¯·›· ‰È¿-
Ù·ÍË ÛÙo ¯ÒÚo (›ÓˆÛË).

∏ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘ ÛÂ ÎoÏÏ·-
ÁfiÓo oÈÎ›ÏÏÂÈ ·fi 95% ÛÙoÓ ÈÓÒ‰Ë ‰·ÎÙ‡ÏÈo ¤ˆ˜ 5%
ÛÙoÓ ËÎÙoÂÈ‰‹ ˘Ú‹Ó·. O ËÎÙoÂÈ‰‹˜ ˘Ú‹Ó·˜ ÂÚÈ¤¯ÂÈ
ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ· ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘18 Î·È oÈ ›ÓÂ˜ Ùo˘ ¤¯o˘Ó oÏ‡
ÌÈÎÚfiÙÂÚo Ì‹Îo˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË Ùo˘ ÎoÏÏ·-
ÁfiÓo˘, Ùo Ì‹Îo˜ ÙˆÓ ÈÓÒÓ Ùo˘ Î·Ù¿ Êı›Óo˘Û· ÛÂÈÚ¿ ·-

Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙoÓ Ù‡o Â›Ó·È: I, II, VII, IX, X, XI Î·È XII.
O ˘Ú‹Ó·˜ Î·Ù¿ ‚¿ÛË ·oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ̇ ÂÏ·ÙÈÓÒ‰Ë o˘-

Û›· (gel). ∏ o˘Û›· ·˘Ù‹ Â›Ó·È oÏ˘Û·Î¯·Ú›ÙË˜, Û˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤Ó· ÌÈ· ÚˆÙÂoÁÏ˘Î¿ÓË. ∆o Èo ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎfi Ùo˘ Â›Ó·È Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ¿ Ùo˘ Ó· ·oÚÚoÊ¿ ÓÂÚfi. ™Ùo
Î¤ÓÙÚo Ùo˘ ˘Ú‹Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ oÛfiÙËÙÂ˜
˘·Ïo˘ÚoÓÈÎfi oÍ‡, Ùo oo›o Â›Ó·È Ë Èo ˘‰ÚoÛÎoÈÎ‹ o˘-
Û›· o˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙË Ê‡ÛË. ∆· Û˘ÌÏ¤ÁÌ·Ù· ÙË˜ Úˆ-
ÙÂoÁÏ˘Î¿ÓË˜ ÚoÛÎoÏÏÒÓÙ·È ÛÙ· ¿ÎÚ· Ùo˘ ˘·Ïo˘ÚoÓÈ-
Îo‡ oÍ¤o˜. ŒÙÛÈ, ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ÛÙÚÒÌ·Ù· ÌÂ ÙÈ˜ Â˘Ï‡ÁÈ-
ÛÙÂ˜ Î·È ·ÓÂÏ·ÛÙÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜ ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘ ·ÚÂÌ‚¿ÏÏoÓÙ·È
ÛÙÚÒÌ·Ù· ·fi ÂÏ·ÛÙÈÎfi gel.

∆o Î¤ÓÙÚo Ùo˘ ˘Ú‹Ó· ·oÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ˘·Ïo˘ÚoÓÈÎfi
oÍ‡. ŸÙ·Ó Ë ›ÂÛË ÛÙo ‰›ÛÎo ÂÏ·ÙÙÒÓÂÙ·È (‡ÙÈ· ı¤ÛË),
ÂÈÛÚ¤ÂÈ ˘ÁÚfi ÛÙo ‰›ÛÎo, Î·È fiÙ·Ó Ë ›ÂÛË ·˘Í¿ÓÂÙ·È (fiÚ-
ıÈ· ı¤ÛË), ·o‚¿ÏÏÂÙ·È ÓÂÚfi ·fi Ùo ‰›ÛÎo. ∫·ıÒ˜ o ˘-
Ú‹Ó·˜ ·oÚÚoÊ¿ ÓÂÚfi Î·È ‰ÈoÁÎÒÓÂÙ·È, o fiÁÎo˜ Ùo˘ ÌÂ-
Ù·‚¿ÏÏÂÙ·È ¤ˆ˜ 20%. ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË
Ùo˘ ‡„o˘˜ Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘ Î·Ù¿ 1 ¤ˆ˜ 1,5mm.
∆o ·Ó¿ÛÙËÌ· Ùo˘ ·ÓıÚÒo˘ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Ùo˘ 24ÒÚo˘
ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È ÏfiÁˆ ÙË˜ ·˘ÍoÌÂ›ˆÛË˜ Ùo˘ ‡„o˘˜ ÙˆÓ
ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈˆÓ ‰›ÛÎˆÓ. ∆o Úˆ› Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo Â-
Ú›o˘ Î·Ù¿ 1 ÂÎ·ÙoÛÙfi. OÈ ÚÒÙoÈ ·ÛÙÚoÓ·‡ÙÂ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜
¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ›ÂÛË˜ ·Úo˘Û›·˙·Ó ÌÂÙ·‚oÏ‹ Ùo˘ ·Ó·ÛÙ‹Ì·-
Ùfi˜ Ùo˘˜ Î·Ù¿ 1-2 ›ÓÙÛÂ˜ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙·Ó Úfi‚ÏËÌ· Ïfi-
Áˆ ÙË˜ ‰È¿Ù·ÛË˜ ÙˆÓ Ì˘ÒÓ34. OÈ ÈÛ¯˘ÚfiÙÂÚÂ˜ ›ÓÂ˜ Ùo˘ È-
ÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘ Â›Ó·È oÈ ›ÓÂ˜ Ùo˘ Sharpey. ∞˘Ù¤˜
ÚoÛÊ‡oÓÙ·È ·Â˘ıÂ›·˜ ÛÙo ÛoÓ‰˘ÏÈÎfi ÛÒÌ· ÂÓÙfi˜ ÙË˜
ÙÂÏÈÎ‹˜ Ï¿Î·˜. ∂ÍˆÙÂÚÈÎ¿ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÈÓÒÓ ˘¿Ú¯o˘Ó oÈ
ÂÈÌ‹ÎÂÈ˜ Û‡Ó‰ÂÛÌoÈ, o ÚfiÛıÈo˜ Î·È o o›ÛıÈo˜24,36.
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∂ÈÎfiÓ· 1. ™¯ËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÛoÓ‰‡ÏˆÓ Î·È ÌÂÛoÛoÓ‰‡-
ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘ Oª™™.

∂ÈÎfiÓ· 2. ªÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˜ ‰›ÛÎo˜. OÌfiÎÂÓÙÚoÈ Î‡ÎÏoÈ Ùo˘ È-
ÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘ ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· Î·È o ËÎÙoÂÈ‰‹˜ ˘Ú‹Ó·˜
ÛÙo Î¤ÓÙÚo.
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∏ ·ÈÌ¿ÙˆÛË Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘ Â›Ó·È Ùˆ¯‹ Î·È Á›-
ÓÂÙ·È ÌfiÓo ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ¿ Ùo˘ ·fi ÌÈÎÚ¿ ·ÈÌoÊfiÚ· ·Á-
ÁÂ›·. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· «˙ˆ‹˜» ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÈÌoÊfiÚˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ
Â›Ó·È ÌÈÎÚ‹ Î·È ‰È·ÚÎÂ› Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÙÚ›ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›·14. ∏ ·È-
Ì¿ÙˆÛË ÙË˜ Â›Ê˘ÛË˜ Ùo˘ ÛoÓ‰˘ÏÈÎo‡ ÛÒÌ·Ùo˜ ÂÁÁÂ-
ÓÒ˜ Â›Ó·È Ùˆ¯‹ Î·È Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂËÚÂ·ÛÙÂ› ·fi
‰È¿ÊoÚÂ˜ o˘Û›Â˜ o˘ ÚoÎ·Ïo‡Ó ·ÁÁÂÈoÛ‡Û·ÛË fiˆ˜
Ë ÓÈÎoÙ›ÓË15. O ÈÓÒ‰Ë˜ ‰·ÎÙ‡ÏÈo˜ ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚ‹ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹
·Úo¯‹, ‰ÈfiÙÈ Ë ›ÂÛË ÛÙ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÛÙÚÒÌ·Ù· Ùo˘ È-
ÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ˘„ËÏ‹. ™Ùo ÂÛˆ-
ÙÂÚÈÎfi Ùo˘ Ë ›ÂÛË ·˘Í¿ÓÂÙ·È Î·È Â›Ó·È ÂÚ›o˘ 8-10 ·-
ÙÌfiÛÊ·ÈÚÂ˜. ™Ùo Î¤ÓÙÚo Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘ ‰ÂÓ ·-
ÓÂ˘Ú›ÛÎoÓÙ·È ·ÁÁÂ›·. ∂ÈÚfiÛıÂÙ·, Ë ÙÂÏÈÎ‹ Ï¿Î· Â›Ó·È
Û˘Ì·Á‹˜ Î·È oÏ‡ ÛÎÏËÚ‹ (·ÎfiÌË Î·È ÛÂ oÛÙÂooÚˆÙÈ-
Î¿ ¿ÙoÌ·) Î·È ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙË ‰È¿¯˘ÛË ÙˆÓ ıÚÂÙÈÎÒÓ
o˘ÛÈÒÓ. O ˘·ÏÔÂÈ‰‹˜ ¯fiÓ‰Úo˜ ·oÙÂÏÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi
ÎoÏÏ·ÁfiÓo Ù‡o˘ ππ. ŸÙ·Ó Ùo ÎoÏÏ·ÁfiÓo Ù‡o˘ ππ ÎoÚÂ-
ÛıÂ› ·fi ÓÂÚfi Á›ÓÂÙ·È ˘‰ÚfiÊo‚o. ŒÙÛÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·-
ÙfiÓ Ó· ‰È·ÂÚ·ÛÙÂ› ·fi ÂÈÏ¤oÓ ˘ÁÚfi.

∆· ¤ÍÈ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÛÙÚÒÌ·Ù· Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘ ¤¯o˘Ó
ÂÁÁÂÓÒ˜ ÌÈÎÚ‹ Î˘ÎÏoÊoÚ›·. ¢ÂÓ ·ÓÂ˘Ú›ÛÎoÓÙ·È ·ÁÁÂ›·
ÛÂ ‚·ı‡ÙÂÚ· ÛÙÚÒÌ·Ù· ÌÂÙ¿ Ùo ¤ÎÙo23. À¿Ú¯o˘Ó ·ÁÁÂ›·
ÛÙoÓ ˘Ú‹Ó· ÚÈÓ ÙË Á¤ÓÓËÛË, Î·ıÒ˜ Î·È ÏÂÌÊ·ÁÁÂ›·, Ù·
oo›· ÂÍ·Ê·Ó›˙oÓÙ·È Èı·Ó¿ Î·Ù¿ ÙoÓ ÙÚ›Ùo Ì‹Ó· ÙË˜ Â-
ÁÎ˘ÌoÛ‡ÓË˜. ¶Úoo‰Â˘ÙÈÎ¿ Á›ÓoÓÙ·È ÏÈÁfiÙÂÚ· Ì¤¯ÚÈ Ó· Â-
Í·Ê·ÓÈÛÙo‡Ó ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ̆ „ËÏ‹˜ ›ÂÛË˜. ∫·Ù¿ ÙoÓ 5o Ì‹-
Ó· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ·Ú¯›˙ÂÈ Ë ÊfiÚÙÈÛË ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜
ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ. ŒÙÛÈ Ë ·ÁÁÂ›ˆÛË Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›-
ÛÎo˘ Úoo‰Â˘ÙÈÎ¿ ÂÍ·Ê·Ó›˙ÂÙ·È, ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙËÓ ·ÁÁÂ›-
ˆÛË ÙˆÓ ¤ÍÈ ÂÚÈÊÂÚÈÎÒÓ ÛÙÚˆÌ¿ÙˆÓ Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·-
ÎÙ˘Ï›o˘.

∏ ÓÂ‡ÚˆÛË Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘ Â›Ó·È ÂÚÈoÚÈÛÌ¤-
ÓË. ¡Â˘ÚÈÎ¤˜ ›ÓÂ˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ‰È·ÂÚÓo‡Ó ÙoÓ ÈÓÒ‰Ë ‰·-
ÎÙ‡ÏÈo Î·È ¤ÙÛÈ Ùo ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Ùo˘ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¿ÓÂ˘Úo (¯ˆ-
Ú›˜ ÓÂ‡ÚˆÛË). ™Ù· ÂÚÈÊÂÚÈÎ¿ fiÌˆ˜ ÛÙÚÒÌ·Ù· Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜
‰·ÎÙ˘Ï›o˘, ÂÎÙfi˜ ·fi ·ÁÁÂ›· ˘¿Ú¯o˘Ó Î·È ÌÂÚÈÎ¤˜ ÌÈ-
ÎÚ¤˜ ›ÓÂ˜, o˘ oÓoÌ¿˙oÓÙ·È ›ÓÂ˜ Ù‡o˘ C Î·È ·oÙÂÏo‡Ó
Ùo˘˜ ˘o‰o¯Â›˜ Ùo˘ fiÓo˘. ∏ o˘Û›· P ·oÙÂÏÂ› ÙoÓ Â-
ÓÂÚÁfi ÓÂ˘Úo‰È·‚È‚·ÛÙ‹ Ùo˘˜ Î·È fiÙ·Ó ÂÚÂıÈÛÙo‡Ó ·fi
ıÂÚÌoÎÚ·Û›·, Ù¿ÛË ‹ ¯ËÌÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ÚoÎ·ÏÂ›Ù·È
fiÓo˜.

∏ ıÚ¤„Ë ÛÙo ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘
Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ·Ó·ÂÚfi‚Èo ÙÚfio. ∏ ÌÂÚÈÎ‹ Ù¿ÛË Ùo˘ oÍ˘ÁfiÓo˘
Â›Ó·È ¯·ÌËÏ‹ Î·È Ùo pH 6,8 (‰ËÏ·‰‹ fiÍÈÓo). ¢ÂÓ ˘¿Ú-
¯o˘Ó Ú˘ıÌÈÛÙÈÎ¿ ‰È·Ï‡Ì·Ù· ÁÈ· Ó· Ú˘ıÌ›Ûo˘Ó ÙËÓ oÍÂo‚·-
ÛÈÎ‹ ÈÛoÚÚo›·. ™ÙoÓ ÂÎÊ˘ÏÈÛÌ¤Óo ‰›ÛÎo Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
Â›Ó·È ̄ ÂÈÚfiÙÂÚË. ∆o pH Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÌÂÈˆıÂ› ÛÙo 6,2,
Â›Â‰o ÛÙo oo›o ÛÙ·Ì·Ù¿ Ë Û‡ÓıÂÛË ÙˆÓ ÚˆÙÂoÁÏ˘-
Î·ÓÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÈÓÒÓ Ùo˘ ÎoÏÏ·-
ÁfiÓo˘39.

™ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ Ï¿Î· ̆ ¿Ú¯o˘Ó o¤˜, oÈ oo›Â˜ ‰È·Û¯›˙o˘Ó
Ùo ¯fiÓ‰Úo. O ·ÚÈıÌfi˜ Ùo˘˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 50-100 Î·È Ë
‰È¿ÌÂÙÚfi˜ Ùo˘˜ Â›Ó·È 0,5mm. ∞˘Ù¤˜ oÈ o¤˜ ¤¯o˘Ó ÌÈ· Î·-
Ù·ÛÎÂ˘‹ o˘ ̄ oÓ‰ÚÈÎ¿ ÌoÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÓÙÂÚÈÎ¤˜ Ï¿¯ÓÂ˜ Î·È
¤¯o˘Ó ÂÚ›o˘ ÙËÓ ›‰È· ÏÂÈÙo˘ÚÁ›·. ¢È¿ÊoÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜
¤¯o˘Ó ·Ó·‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ oÈ o¤˜ ·˘Ù¤˜ ‰ËÌÈo˘ÚÁo‡Ó ¤Ó· Â›‰o˜
ÂÈÎoÈÓˆÓ›·˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙoÓ ˘Ú‹Ó· Î·È Ù· ÂÁÁÂÓ‹ ·ÁÁÂ›·
¿Óˆ ·fi ·˘Ù¿44. ∞˘Ù‹ Ë ÂÁÁÂÓ‹˜ Î˘ÎÏoÊoÚ›· ¤¯ÂÈ ÌÈ-
ÎÚo‡˜ ı˘Û¿Óo˘˜ ÛÙËÓ ÎoÚ˘Ê‹, fiˆ˜ oÈ Ï¿¯ÓÂ˜, Î·È ¤¯ÂÈ
‚ÚÂıÂ› fiÙÈ ÚoÛoÌoÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ¤Ó· ÚˆÙfiÁoÓo ÛÂ›Ú·Ì·.
∫·Ù¿ ·˘Ùfi ÙoÓ ÙÚfio, Ùo fiÏo Û‡ÛÙËÌ· o˘ ÌoÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÌÈ-
ÎÚoÛÎoÈÎo‡˜ ÓÂÊÚo‡˜ ÚoÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ Ùo gel ·fi ÙËÓ Â›Ûo‰o
ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ùo˘ Ï¿ÛÌ·Ùo˜, Ù· oo›·
ÂÚ¯fiÌÂÓ· ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ·˘Ùfi ı· ÌoÚo‡Û·Ó Ó· Ùo Î·Ù·-
ÛÙÚ¤„o˘Ó. ∆o Û‡ÛÙËÌ· ·˘Ùfi ·oÙÂÏÂ› ÌÈ· ˆÛÌˆÙÈÎ‹ ·-
ÓÙÏ›·39. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ó‡ÎÙ·˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ÂÏ¿ÙÙˆÛË˜
ÙË˜ ›ÂÛË˜ ÂÈÛ¯ˆÚo‡Ó ıÚÂÙÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›· ÂÓÙfi˜ Ùo˘ ‰›ÛÎo˘,
ÂÓÒ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜ Ë ›ÂÛË ·˘Í¿ÓÂÈ ÂÍ·È-
Ù›·˜ ÙË˜ fiÚıÈ·˜ ı¤ÛË˜ Î·È Ù· Úo˚fiÓÙ· Ùo˘ Î·Ù·‚oÏÈÛÌo‡
·o‚¿ÏÏoÓÙ·È. °È· Ó· oÏoÎÏËÚÒÛÂÈ ÙoÓ Î‡ÎÏo ÙË˜ Ë ˆ-
ÛÌˆÙÈÎ‹ ·ÓÙÏ›· ··ÈÙo‡ÓÙ·È 4-8 ÒÚÂ˜. ¢ÂÓ ·o‰›‰ÂÈ fi-
Ìˆ˜ ÛˆÛÙ¿ ÛÂ ·ÓıÚÒo˘˜ o˘ ÎoÈÌo‡ÓÙ·È ·Ó¿ ÌÈÎÚ¿
¯ÚoÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·21.

∏ ÊˆÛÊoÏÈ¿ÛË ∞2 Â›Ó·È ¤Ó· ‚·ÛÈÎfi ÛÙoÈ¯Â›o Ùo˘ ÌÂ-
Ù·‚oÏÈÛÌo‡ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎ¿ ÛÙo˘˜ ÈÛÙo‡˜.
∂›Ó·È ¤Ó· ¤Ó˙˘Ìo Ùo oo›o ‚oËı¿ ÙoÓ oÚÁ·ÓÈÛÌfi ÛÙo Ó·
·o‚¿ÏÏÂÈ Ù· Úo˚fiÓÙ· ÊıoÚ¿˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. ∆· Êˆ-
ÛÊoÏÈ›‰È· ‚Ú›ÛÎoÓÙ·È ÛÙo Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi Ùo›¯ˆÌ·. ∏ Êˆ-
ÛÊoÏÈ¿ÛË A2 ‰È·Û¿ Ù· ÊˆÛÊoÏÈ›‰È· ÛÂ ÚoÛÙ·ÁÏ·Ó-
‰›ÓÂ˜ ‹ ÛÂ ÏÂ˘ÎoÙÚÈ¤ÓÂ˜, o˘Û›Â˜ o˘ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÛÙË
‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÊÏÂÁÌoÓ‹˜. ∏ ÊˆÛÊoÏÈ¿ÛË ∞2 Â›Ó·È ÌÈ·
ÈÛ¯˘Ú‹ ÓÂ˘ÚoÙoÍ›ÓË, ÛÂ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÌÂÚÈÎÒÓ ÌoÓ¿-
‰ˆÓ/mm3. ™Â ¤Ó·Ó ÂÎÊ˘ÏÈÛÌ¤Óo ‰›ÛÎo Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛ‹
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∂ÈÎfiÓ· 3. O ËÎÙoÂÈ‰‹˜ ˘Ú‹Ó·˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ̂ ˜ ¿ÌoÚÊË Ì¿-
˙·.

ƒ›˙·

¶ÚÔ‚ÔÏ‹ ‰›ÛÎÔ˘



ÙË˜ Â›Ó·È Î·Ù¿ oÏ‡ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙˆÓ 10.000/mm316,32,38.
∞Ó Ë ÊˆÛÊÔÏÈ¿ÛË ∞2 Êı¿ÛÂÈ ÛÙ· ¤ÍÈ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÛÙÚÒ-
Ì·Ù· Ùo˘ ÈÓÒ‰o˘˜ ‰·ÎÙ˘Ï›o˘, ÙfiÙÂ ÚoÎ·ÏÂ›Ù·È ÈÛ¯˘Úfi-
Ù·Ùo˜ fiÓo˜.

∞π∆π∂™ Ã∞ª∏§∏™ O™ºÀ∞§°π∞™
∏ ¯·ÌËÏ‹ oÛÊ˘·ÏÁ›· Â›Ó·È ¤Ó· ·fi Ù· Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ·

ÂÓo¯Ï‹Ì·Ù· Î·È ·›ÙÈ· ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Ù· oo›· Û˘Ó·ÓÙo‡ÌÂ
ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ È·ÙÚÈÎ‹ Ú¿ÍË. ¶·Ú¿ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÌÂ
ÙËÓ oo›· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ë ̄ ·ÌËÏ‹ oÛÊ˘·ÏÁ›·, Ë ·ÈÙÈoÏoÁÈÎ‹
‰È¿ÁÓˆÛ‹ ÙË˜ Â›Ó·È Û˘¯Ó¿ ·Û·Ê‹˜ Î·È ·Ó·ÎÚÈ‚‹˜. ªÂÚÈ-
Î¤˜ ÊoÚ¤˜ Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙoÓ Ó· Î·ıoÚÈÛıÂ› Â¿Ó Ùo ·›ÙÈo Â›-
Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ Ì˘oÛÎÂÏÂÙÈÎfi, ÓÂ˘ÚoÏoÁÈÎfi ‹ ÛÏ·Á¯ÓÈÎfi. 

∆· Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚ· ·›ÙÈ· ÙË˜ ¯·ÌËÏ‹˜ oÛÊ˘·ÏÁ›·˜ Â›Ó·È
Ù· ·ÎfiÏo˘ı·:
ñ ªË¯·ÓÈÎ¿ ·›ÙÈ·
- ∂ÎÊ‡ÏÈÛË ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘
- ™oÓ‰˘Ïo·ÚıÚo¿ıÂÈ· ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ·ÚıÚÒÛÂˆÓ
- ¶ÚfiÙˆÛË ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘
- OÛÙÂooÚˆÙÈÎfi Î¿Ù·ÁÌ·
- ™oÓ‰˘ÏoÏ›ÛıËÛË

ñ ∫·Îo‹ıÂÈ·
- ªÂÙ¿ÛÙ·ÛË ÛÙo˘˜ oÛÊ˘˚Îo‡˜ ÛoÓ‰‡Ïo˘˜
- OÈÛıoÂÚÈÙoÓ·˚Îfi˜ fiÁÎo˜
- ∞ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎfi˜ fiÓo˜ ·fi fiÁÎo˘˜ ÓÂÊÚÒÓ, ÂÓÙ¤Úo˘,

·ÁÎÚ¤·Ùo˜ Î·È ˆoıËÎÒÓ

ñ ÕÏÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
- ∞ÁÎ˘ÏooÈËÙÈÎ‹ ÛoÓ‰˘Ï›ÙÈ‰·
- ÀÂÚ·Ú·ı˘ÚÂoÂÈ‰ÈÛÌfi˜
- ÃoÏoÏÈı›·ÛË
- ºÏÂÁÌoÓÒ‰ÂÈ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ Ùo˘ ÂÓÙ¤Úo˘
- æˆÚÈ·ÛÈÎ‹ ·ÚıÚ›ÙÈ‰·

- OÛÙÂoÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·
- ™‡Ó‰ÚoÌo Reiter

ñ ∞ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎfi˜ fiÓo˜
- ∞ÓÂ‡Ú˘ÛÌ· ·oÚÙ‹˜
- ∞fiÛÙËÌ· ÂÓÙ¤Úo˘
- ¢˘ÛÌËÓfiÚÚoÈ·
- À‰ÚoÓ¤ÊÚˆÛË
- OÈÛoÊ·Á›ÙÈ‰·
- ∫‡ÛÙÂÈ˜ ˆoı‹ÎË˜
- ¶·ÁÎÚÂ·Ù›ÙÈ‰·
- ¶ÂÙÈÎfi ¤ÏÎo˜
- ºÏÂÁÌoÓ¤˜ ÙˆÓ ÓÂÊÚÒÓ
- ¡ÂÊÚoÏÈı›·ÛË
- ºÏÂÁÌoÓ¤˜ ÙË˜ ˘¤Ïo˘

∂∫ºÀ§π™∏ ∆OÀ ª∂™O™¶O¡¢À§πOÀ ¢π™∫OÀ
∂›Ó·È Ï¤oÓ ÁÓˆÛÙfi Î·È ·o‰Â‰ÂÈÁÌ¤Óo fiÙÈ o ÌÂÛoÛoÓ‰‡-

ÏÈo˜ ‰›ÛÎo˜ ̆ Ê›ÛÙ·Ù·È ÂÎÊ‡ÏÈÛË ÌÂ ÙËÓ ¿Úo‰o Ùo˘ ̄ ÚfiÓo˘.
∏ ÂÎÊ‡ÏÈÛË ‰Â ·˘Ù‹ Â›Ó·È Â˘ı¤ˆ˜ ·Ó¿ÏoÁË ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›·
Ùo˘ ·ÙfiÌo˘. ∂›Ó·È Â›ÛË˜ ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÌÂÛË
Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂ Ù· ·ÎÙÈÓoÏoÁÈ-
Î¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·. ŒÙÛÈ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È oÛÊ˘·Ï-
Á›· ̄ ˆÚ›˜ ·ÎÙÈÓoÏoÁÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ÂÎÊ‡ÏÈÛË˜ Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡-
ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘46 ‹ Î·È Ùo ·ÓÙ›ıÂÙo, ‰ËÏ·‰‹ ÛËÌÂ›· ÂÎÊ‡ÏÈ-
ÛË˜ Ùo˘ ‰›ÛÎo˘ ¯ˆÚ›˜ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· oÛÊ˘·ÏÁ›·˜7,34. ¶È-
ı·ÓoÏoÁÂ›Ù·È fiÙÈ Ù· Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¿ ¿ÙoÌ· ¤¯o˘Ó ÌÂÛoÛoÓ‰‡-
ÏÈo ‰›ÛÎo o oo›o˜ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È Ù·¯‡ÙÂÚ· ÂÎÊ‡ÏÈÛË Û˘ÓÂ-
Â›· oÈÎ›ÏˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. OÈ ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ ·˘Ùo› ‰ÂÓ
¤¯o˘Ó ·ÎfiÌË Ï‹Úˆ˜ ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓÈÛıÂ›. ¶ÚfiÛÊ·ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹
ÌÂÏ¤ÙË ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË Ì·ÁÓËÙÈÎ‹˜ ÙoÌoÁÚ·Ê›·˜ Î·Ù¤ÏËÍÂ
ÛÙo Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ë ¯·ÌËÏ‹ oÛÊ˘·ÏÁ›· Û˘Óo‰Â‡ÂÙ·È
·fi ÛËÌÂ›· ÂÎÊ‡ÏÈÛË˜ Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘, ÂÓÒ
Ë ÈÛ¯È·ÏÁ›· Û˘Óo‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Úo‚oÏ‹˜ Ùo˘
‰›ÛÎo˘25 (ÂÈÎfiÓ· 4).

∂›ÛË˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ıÂÙÈÎ‹ Û˘Ó¿ÚÙËÛË (Û¯¤ÛË) ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
ÂÎÊ˘ÏÈÛÙÈÎÒÓ ·ÏÏoÈÒÛÂˆÓ Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘
ÛÙË Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· Î·È ÙË˜ ¯·ÌËÏ‹˜ oÛÊ˘·ÏÁ›·˜
ÛÂ ÂÊ‹‚o˘˜11. ªÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÊ‡ÏÈÛË Ùo˘ ‰›ÛÎo˘ ¤¯o˘Ó
‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÛÂ ¿ÙoÌ· ÙË˜ ›‰È·˜ ËÏÈÎ›·˜ o ‚·ıÌfi˜ ÙË˜ ÂÎÊ‡-
ÏÈÛË˜ ˘ÂÚÙÂÚÂ› ÛÙoÓ ·Ó‰ÚÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi27. OÈ È¤ÛÂÈ˜ oÈ
oo›Â˜ ·ÛÎo‡ÓÙ·È ÛÙo ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo ‰›ÛÎo oÈÎ›Ïo˘Ó
·Ó¿ÏoÁ· ÌÂ ÙË ı¤ÛË Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜, Ùo Â›‰o˜ Ùo˘ ÂÎÙÂÏo‡-
ÌÂÓo˘ ¤ÚÁo˘ Î·È ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Ê¿ÛË ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ ·˘Ùo‡.
∂È‚·Ú˘ÓÙÈÎo› ·Ú¿ÁoÓÙÂ˜ ÛÙËÓ ÂÎÊ‡ÏÈÛË Ùo˘ ‰›ÛÎo˘ ıÂ-
ˆÚo‡ÓÙ·È Ë ¿ıÏËÛË (¿ÚÛË ‚·ÚÒÓ Î.Ï.), oÈ ÎÚ·‰·ÛÌo›
(¯Ú‹ÛË ÎoÌÚÂÛ¤Ú), Ë o‰‹ÁËÛË ‚·Ú¤ˆÓ o¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È
Ù· ‚·Ú¤· Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· fiˆ˜ oÈ ·¯ıoÊfiÚoÈ, oÈ ÏÈÁÓÈÙˆ-
Ú‡¯oÈ Î.Ï.14. ∆¤Ïo˜, ‰Â ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÁÓoo‡ÌÂ Î·È ÙË
Û˘ÌÌÂÙo¯‹ ÁÂÓÂÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ5 ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÎ-
Ê‡ÏÈÛË˜ Ùo˘ ‰›ÛÎo˘, oÈ oo›oÈ Úo˜ Ùo ·ÚfiÓ ÂÓo¯ooÈo‡-
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∂ÈÎfiÓ· 4. ¶ÚoÛ‚oÏ‹ Ùo˘ ËÎÙoÂÈ‰o‡˜ ˘Ú‹Ó· (∫ª¢) ÛÂ Ì·-
ÁÓËÙÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· (MRI).



ÓÙ·È, ÛÙo Ì¤ÏÏoÓ fiÌˆ˜ ›Ûˆ˜ ·o‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ ‰È·‰Ú·Ì·-
Ù›˙o˘Ó ÙoÓ ÚˆÙÂ‡oÓÙ· ÚfiÏo.

ªÂ ÙËÓ ¿Úo‰o Ùo˘ ̄ ÚfiÓo˘ Â¤Ú¯oÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·Ï-
Ï·Á¤˜ ÛÙË ‰oÌ‹ Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘. ∆· ·ÈÌoÊfi-
Ú· ·ÁÁÂ›· ÙˆÓ ÚoÛÎÂ›ÌÂÓˆÓ ÛoÓ‰‡ÏˆÓ ÂÏ·ÙÙÒÓoÓÙ·È
Î·È ÂÍ·Ê·Ó›˙oÓÙ·È. ∆· Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ÛÙoÈ¯Â›· Â›ÛË˜ ÌÂÈ-
ÒÓoÓÙ·È, ÂÓÒ oÈ ›ÓÂ˜ Ùo˘ ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘ ¯¿Óo˘Ó ÙË Ê˘-
ÛÈoÏoÁÈÎ‹ Ùo˘˜ ‰oÌ‹. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙË Û¯¤-
ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘ Ù‡o˘ π Î·È Ù‡o˘ ππ, ÂÓÒ ˘ÂÚÙÂ-
ÚÂ› o Ù‡o˜ π Î·È πππ18. ∂›ÛË˜ oÈ ÚˆÙÂoÁÏ˘Î¿ÓÂ˜, Ùo ‚·-
ÛÈÎfi ÛÙoÈ¯Â›o ÙË˜ ıÂÌ¤ÏÈ·˜ o˘Û›·˜, ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÌÂ›ˆÛË
ÛÙoÓ ËÎÙoÂÈ‰‹ ˘Ú‹Ó·33. ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ ̂ ˜ ·oÙ¤ÏÂÛÌ· o ˘-
Ú‹Ó·˜ Ó· ¯¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ˘‰ÚoÊÈÏÈÎ¤˜ Ùo˘ È‰ÈfiÙËÙÂ˜, Ó· Á›ÓÂÙ·È
·ÓÂÏ·ÛÙÈÎfi˜ Î·È Ó· Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÂÙ·È Ï¤oÓ ˆ˜ ¿Î·ÌÙo
ÙÌ‹Ì·43. ∏ ÂÎÊ‡ÏÈÛË ÏoÈfiÓ Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘
Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ÌÂ›ˆÛË Ùo˘ ‡„o˘˜ Ùo˘, ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË Ùo˘ ‰È-
ÎÙ‡o˘ Ùo˘ ÎoÏÏ·ÁfiÓo˘ Î·È ·ÒÏÂÈ· Ì¤Úo˘˜ ÙË˜ ÂÏ·ÛÙÈ-
ÎfiÙËÙ¿˜ Ùo˘. ∏ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌoÁ‹ ÌÂÌoÓˆÌ¤ÓË˜ ‰‡-
Ó·ÌË˜ Î¿Ì„Ë˜, ÛÙÚoÊ‹˜ ‹ Û˘Ì›ÂÛË˜ ‰ÂÓ ¤‰ÂÈÍÂ Ó· Ô-
‰ËÁÂ› ÛÂ Î‹ÏË Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘. O Û˘Ó‰˘·-
ÛÌfi˜ fiÌˆ˜ ÙˆÓ ·ÓˆÙ¤Úˆ ‰˘Ó¿ÌÂˆÓ ÌoÚÂ› Ó· ÂÓo¯ooÈË-
ıÂ› ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ·˘Ù‹˜1,2 ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË.

∞∫∆π¡O§O°π∫∏ ∞¶∂π∫O¡π™∏ 
∆∏™ ∂∫ºÀ§π™∏™ 
∆OÀ ª∂™O™¶O¡¢À§πOÀ ¢π™∫OÀ

∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÎÊ‡ÏÈÛË Ùo˘ ‰›ÛÎo˘ Â¤Ú¯oÓÙ·È ·Ó·ÙoÌÈÎ¤˜
·ÏÏ·Á¤˜, oÈ oo›Â˜ ¤¯o˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÛÙo ·ÚÂÏıfiÓ Î·È
¤¯o˘Ó Ù·ÍÈÓoÌËıÂ› ÛÂ ‰È¿ÊoÚ· ÛÙ¿‰È·1,22. ∏ ÛÙ¤ÓˆÛË Ùo˘
ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ùo˜, Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË oÛÙÂoÊ‡ÙˆÓ
ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·, ‰ËÏ·‰‹ ÛÙ· ÛËÌÂ›· ÚfiÛÊ˘ÛË˜ Ùo˘ ‰›-
ÛÎo˘ ÌÂ Ù· ÛoÓ‰˘ÏÈÎ¿ ÛÒÌ·Ù·, ·oÙÂÏo‡Ó Ù· ·ÎÙÈÓoÏoÁÈÎ¿
Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ÂÎÊ‡ÏÈÛË˜ Ùo˘ ‰›ÛÎo˘ (ÂÈÎfiÓ· 5). ™˘¯Ófi Â-
›ÛË˜ Â‡ÚËÌ· Â›Ó·È Ùo Ê·ÈÓfiÌÂÓo ÎÂÓo‡ ÛÙo ÌÂÛoÛoÓ‰‡-
ÏÈo ‰È¿ÛÙËÌ·. ∞˘Ùfi Ùo ÎÂÓfi oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÌÈÎÚ‹ Û˘ÏÏoÁ‹
·ÂÚ›o˘, Ùo oo›o ˆ˜ ÁÓˆÛÙfiÓ Â›Ó·È ·ÎÙÈÓo‰È·ÂÚ·Ùfi17.

∏ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· (MRI) ˘‹ÚÍÂ Ùo Ûo˘‰·Èfi-
ÙÂÚo ‚‹Ì· Úofi‰o˘ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÙË˜

ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜ ·fi ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ·ÎÙ›ÓˆÓ Ã
·fi ÙoÓ Wilhelm Röntgen Ùo 189537. ∞˘Ù‹ Ë ·ÂÈÎoÓÈÛÙÈ-
Î‹ Ì¤ıo‰o˜ ÚoÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙoÓ ÎÏÈÓÈÎfi È·ÙÚfi ÌÈ· ·ÎÚÈ‚‹ ÂÈ-
ÎfiÓ· ÙË˜ ·Ó·ÙoÌ›·˜ Î·È ÙˆÓ ·ıoÏoÁÈÎÒÓ ·Ó·ÙoÌÈÎÒÓ
ÛËÌÂ›ˆÓ ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜10,26,30,40. ∂›ÛË˜ Â›Ó·È ‰˘-
Ó·ÙfiÓ Ó· ÚoÛ‰ÈoÚÈÛıo‡Ó oÈ ‰È¿ÊoÚÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, oÈ ·Ï-
Ï·Á¤˜ o˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È o ÈÓÒ‰Ë˜ ‰·ÎÙ‡ÏÈo˜, o ËÎÙoÂÈ‰‹˜
˘Ú‹Ó·˜, Ù· ÛÒÌ·Ù· ÙˆÓ ÛoÓ‰‡ÏˆÓ Î·È Ë ÙÂÏÈÎ‹ Ï¿Î·
·˘ÙÒÓ28,29.

∏ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÎoÌ¤˜ Ú·-
‰ÈoÛ˘¯ÓoÙ‹ÙˆÓ ·fi Ù· ¿ÙoÌ· ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ, fiÙ·Ó ·˘Ù¿ Â-
ÎÙÂıo‡Ó ÛÂ ¤Ó· ÈÛ¯˘Úfi Ì·ÁÓËÙÈÎfi Â‰›o. ŸÏoÈ oÈ ˘Ú‹-
ÓÂ˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜ ÌÂ ÌoÓfi ·ÚÈıÌfi ÚˆÙoÓ›ˆÓ
¤¯o˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ùo˘ Ì·ÁÓËÙÈÎo‡ Û˘ÓÙoÓÈÛÌo‡. ∆·
¿ÙoÌ· Ùo˘ ˘‰ÚoÁfiÓo˘ ˘oÏoÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ·oÙÂÏo‡Ó Ù· 2/3
ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ùo˘ ÛÒÌ·Ùo˜. ŒÙÛÈ, Ë ¤ÓÙ·ÛË Ùo˘ Ï·Ì‚·Ófi-
ÌÂÓo˘ Û‹Ì·Ùo˜ Â›Ó·È ·Ó¿ÏoÁË ÌÂ ÙËÓ ˘ÎÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·-
ÙfiÌˆÓ ̆ ‰ÚoÁfiÓo˘ Ùo˘ ÂÍÂÙ·˙fiÌÂÓo˘ ÈÛÙo‡. ∂›Ó·È ÌÈ· ̄ Ú‹-
ÛÈÌË ·ÂÈÎoÓÈÛÙÈÎ‹ Ì¤ıo‰o˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ·ı‹-
ÛÂˆÓ ÙË˜ Oª™™. O ÓÂ·Úfi˜ ˘ÁÈ‹˜ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˜ ‰›-
ÛÎo˜ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚo oÛoÛÙfi ÓÂÚfi ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙoÓ ÂÎÊ˘ÏÈÛÌ¤Óo Î·È ÁËÚ·ÛÌ¤Óo ‰›ÛÎo. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·,
Ùo Û‹Ì· Ùo˘ Ê˘ÛÈoÏoÁÈÎo‡ ‰›ÛÎo˘ Â›Ó·È ÈÛ¯˘ÚfiÙÂÚo (Êˆ-
ÙÂÈÓfiÙÂÚo) ·fi ·˘Ùfi Ùo˘ ·ıoÏoÁÈÎo‡. ∏ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹
ÙoÌoÁÚ·Ê›· ¤¯ÂÈ Ùo ÏÂoÓ¤ÎÙËÌ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ùo Ì˘ÂÏoÁÚ¿-
ÊËÌ· Î·È ÙËÓ ·ÍoÓÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· fiÙÈ ÌoÚÂ› Ó· ·ÓÈ-
¯ÓÂ‡ÛÂÈ Ùo ‚·ıÌfi ·Ê˘‰¿ÙˆÛË˜ Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›-
ÛÎo˘. ∏ ·ÏÏ·Á‹ ÛÙË ‰oÌ‹ Ùo˘ ‰›ÛÎo˘ oÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ï-
Ï·Á‹ ÙË˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÂ ÓÂÚfi. ∂›ÛË˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi
fiÙÈ ¤Ó·˜ ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎfi˜ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˜ ‰›ÛÎo˜ Â›Ó·È
‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·ÂÈÎoÓ›˙ÂÙ·È ·ıoÏoÁÈÎfi˜ ÛÙË Ì·ÁÓËÙÈÎ‹
ÙoÌoÁÚ·Ê›·.

∫·Ù·Ï‹ÁoÓÙ·˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ê¤Úo˘ÌÂ fiÙÈ Ë Ì·-
ÁÓËÙÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·Ê›· ·oÙÂÏÂ› ¤Ó· ÈÛ¯˘Úfi ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi ÂÚ-
Á·ÏÂ›o, Ùo oo›o Ì·˜ ‰›ÓÂÈ ÌÈ· ·ÎÚÈ‚‹ ·Ó·ÙoÌÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·
ÙË˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜. ∞˘Ù‹ Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Ì¤ıo‰o˜,
Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È Ùo Ì˘ÂÏoÁÚ¿ÊËÌ· Î·È Ë ·ÍoÓÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·-
Ê›·, ÛÂ Î·Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ ·oÙÂÏo‡Ó ˘oÎ·Ù¿ÛÙ·Ùo
Ùo˘ ÏÂÙoÌÂÚo‡˜ ÈÛÙoÚÈÎo‡ Î·È ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ Ùo˘
·ÛıÂÓo‡˜19,45. Œ¯ÂÈ Á›ÓÂÈ fiÌˆ˜ Â›ÛË˜ Î·Ù·ÓoËÙfi fiÙÈ oÈ
ÏËÚoÊoÚ›Â˜ oÈ oo›Â˜ ‰›ÓoÓÙ·È ·fi ÙË Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ÙoÌoÁÚ·-
Ê›· ÁÈ· ÙË ÌoÚÊoÏoÁ›· ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÛÙoÈ¯Â›ˆÓ Ùo˘
ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Â·ÚÎÂ›˜ ÁÈ· ÙËÓ oÚÈ-
ÛÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÓfiÛo˘20. ¶·Ú¿ ÙËÓ ·ÍÈoÈÛÙ›· ÙË˜ Ì·-
ÁÓËÙÈÎ‹˜ ÙoÌoÁÚ·Ê›·˜, Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÙË˜ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ·-
Ú·Ì¤ÓÂÈ ·ÎfiÌ· ¿ÁÓˆÛÙË. °È· Ùo ÏfiÁo ·˘Ùfi, ı· Ú¤ÂÈ Ù·
Â˘Ú‹Ì·Ù· Ù· oo›· ÚoÎ‡Ùo˘Ó Ó· Û˘Û¯ÂÙ›˙oÓÙ·È Î·È Ó·
Û˘ÁÎÚ›ÓoÓÙ·È ÌÂ ·˘Ù¿ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜6.

∂ÈÎÚ·ÙÂ› ÌÂÁ¿ÏË ‰È¯oÁÓˆÌ›· ÁÈ· Ùo oÈo ·Ó·ÙoÌÈÎfi
ÛÙoÈ¯Â›o ÂÎÊ˘Ï›˙ÂÙ·È ÚÒÙo, o ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˜ ‰›ÛÎo˜ ‹
oÈ o›ÛıÈÂ˜ ÛoÓ‰˘ÏÈÎ¤˜ ·ÚıÚÒÛÂÈ˜. ∂›ÛË˜, ÁÈ· Ùo ·Ó Ù·
ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ·fi ÙËÓ oÛÊ˘˚Î‹ Ìo›Ú· ÂÌÊ·Ó›˙oÓÙ·È ÚÈÓ
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∂ÈÎfiÓ· 5. ™Ù¤ÓˆÛË Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ùo˜ Î·È oÛÙÂ-
fiÊ˘Ù· ÛÙo ÚfiÛıÈo ¯Â›Ïo˜ ÙˆÓ ÛoÓ‰˘ÏÈÎÒÓ ÛˆÌ¿ÙˆÓ.



·fi ÙËÓ ÂÎÊ‡ÏÈÛË Ùo˘ ‰›ÛÎo˘ ‹ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ·˘Ù‹Ó.
™¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÂÓo¯ooÈo‡Ó ÙËÓ ÂÎÊ‡ÏÈÛË Ùo˘ ‰›ÛÎo˘34,46

ˆ˜ ÙËÓ ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹ ·ÈÙ›· ÙË˜ oÛÊ˘·ÏÁ›·˜.
∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ·ÂÈÎoÓÈÛÙÈÎÒÓ ÌÂ-

ıfi‰ˆÓ ¤¯ÂÈ Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ıÂÙÈÎ¿ ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÚoÛ¤ÁÁÈÛË
ÙË˜ ÓfiÛo˘ Ùo˘ ÌÂÛoÛoÓ‰‡ÏÈo˘ ‰›ÛÎo˘. ŸÌˆ˜, ÌfiÓo Ë
·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ ·ÓÒÌ·ÏË˜ ÌoÚÊoÏoÁ›·˜ ·˘Ùo‡ ‰ÂÓ ÎÚ›-
ÓÂÙ·È Â·ÚÎ‹˜ ˆ˜ ·ÈÙÈoÏoÁ›·, ·Ó ‰ÂÓ Î·Ù·ÓoËıÂ› Ë Ê˘ÛÈ-
Î‹ ÈÛÙoÚ›· ÙË˜ ÓfiÛo˘ Î·È ‰ÂÓ ˘¿ÚÍÂÈ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ
‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÈ‰ÈÎoÙ‹ÙˆÓ31. ∂›ÛË˜ ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÎfiÈÌË Î·È Ë
··Ú·›ÙËÙË ÚoÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ÙÂ¯ÓoÏoÁ›·˜ ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹
ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ÎÚ›ÛË. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È oÏ‡˜ ̄ ÚfiÓo˜ Î·È ¤ÚÂ˘ÓÂ˜
ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÙË˜ ·ÈÙ›·˜ ‹ ÙˆÓ ·ÈÙ›ˆÓ o˘ ÂÓo¯ooÈo‡-
ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ oÛÊ˘·ÏÁ›·˜. £· ÌoÚo‡Û·ÌÂ
Ó· o‡ÌÂ fiÙÈ Ùo Ùo›o Úo˜ Ùo ·ÚfiÓ ÎÚ›ÓÂÙ·È ÓÂÊÂÏÒ-
‰Â˜, fiÌˆ˜ ÌÂ ÙÈ˜ Úofi‰o˘˜ oÈ oo›Â˜ ¤¯o˘Ó Á›ÓÂÈ Î·È Î˘-
Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙË˜ ÌoÚÈ·Î‹˜ ‚ÈoÏoÁ›·˜ ÛÂ ÁoÓÈ‰È·Îfi
Â›Â‰o, ›Ûˆ˜ Û‡ÓÙoÌ· ‰oıo‡Ó ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ùo ÂÒ-
‰˘Óo ·˘Ùfi Úfi‚ÏËÌ· ·Ó¿ ÙoÓ ÎfiÛÌo. ªÂ ÙoÓ ÙÚfio ·˘-
Ùfi ı· Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ Ë ıÂÚ·Â›· ‹ Î·È Ë ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ÓfiÛo˘,
ÌÈ·˜ ÓfiÛo˘ oÏ˘·Ú·ÁoÓÙÈÎ‹˜ ÛÙËÓ ·ÈÙÈoÏoÁ›· ÙË˜.
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